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၁။                          

 သ က း  ုန်း က ျေ း ရွာသ ် ဧရ ာဝ တီတိုင ်းကေသက ီး ၊ ကခမာင ်း ခမ ြေ ုိင်၊ အမိ ်မဲမမို့ န ယ် ရှမ်း  ွင်း 

က ျေ း ရွာအပု ်စ ု ၊  ုရ ား က ီး  ုန်း က ျေ း ရွာ  အကရ ှ့   ်၊ လှ ်း  ိပ်တ း ကခမာင ်း က ျေ းရ ွာအပု ်စုန ှင ့် 

ဝ ဲက ီး ဝ က ျေ း ရွာအပု ်စ ု   ်သွယ်ကရ း လ မ ်း မ ကပ တွင် တ ်ရှိပ  သ ် ။ က ျေ း ရွာသ ် ကခမခပ န  ်ကေသ 

တွင ်တ ်ရှိမပီး  မ ိုးတွင ်း  ာလကရ က ီး ြေျေ န်ိတွင ် ကခမန ိမ့်ကေသခဖ စ်ကသာက  ာင ့် က ျေ း ရွာအန ိမ့်ပ ိုင ်း ရိှ 

လယ်မျေ ား မ ှာ ရံဖန ်ရ ံြေ ကရလ မ်း မုိးမ  မျေ ား  ုိလ ်း ြေံစ ား ရ တတ်ပ သ ်။ 

၂။                                   

 က ျေ း ရွာသ ် နှစ ်စ  ်မိုး ကရြေျေနိ ် (၈ ၀) လ ်မ ြေန  ်ရ ှိပ သ ်။ သ ာဝ ကပ  ်ပင်မျေ ား မှာ ဝ  း ၊ 

က ာင ်ပင ်၊ မ ရ မ်း ၊ သရ  ်၊  ု  ိုပ င်စ ကသာ အပင်မျေ ား ကပ  ်ကရ ာ ်ပ သ ်။ မုိးစ ပ  း သီး နံှစ ို ်ပျေ ိုး နုိင ် 

ကသာ လယ် (၉ ၉) ဧ ၊ က ာင ်း သီး န ှံ၊ ပ ဲအမ ျေ ိုး မ ျေ ိုး (၈ ၆) ဧ ၊ ကန ွစ ပ  းစုိ ်ပျေ ိုး နုိင်က သာ လယ် (၁၉) ဧ  

စ ို ်ပျေ ိုး နုိင ်ပ သ ်။ က ျေ း ရွာအ န ီး တွင ် ခမ စ ်ကြေျေ ာင်း မ ျေ ား ရိှကသာက  ာင ့်  င ်း မှကရ စ ုပ်စ  ်မျေ ား အသံုးခ ပ ု  

ကန ွစ ပ  း မ ျေ ား ုိ စ ို ်ပျေ ိုး   ပ သ ်။ 

၃။                                                     

 ( )                                        

က ျေ း ရွာဖ ွံ့မဖ ိုး ကရး လုပ်င န်း မ ျေ ား ၊ သာကရး ၊ န ာကရး လုပ်င န ်း  ိစ  မျေ ား တွင ် ဝုိင ်း ဝ န်း က ာင ် 

ရ ွ ်  ပ  သ ်။ အမျေ ိုး သမီး အဖွဲ့၊ ပ ရ  ိတလ င ယ်အဖ ွဲ့၊ ြေျေ  ်ခပ ုတ ်ကရ း အဖဲွ့၊ က ျေ ာင်း က ာ်မ 

တီအဖွဲ့၊  ုန ်း က ီး က ျေ ာင်း ကဂ ပ  အဖဲွ့၊ က ျေ း ရွာအရန်မီး သတ်တပ ်ဖွဲ့ စ သ ့်တို  ဖ ွဲ့စ  ်း  ား 

ပ  သ ်။  

မ ိြေင်န ှင ့် ကလး ကစ ာင့်ကရ ှာ ်ကရ း အဖဲွ့ရ ှိကသာ်လ ်း က ာင ်ရ ွ ် မ  အား န  ်းက  ာင ်း 

ကတွ့ ရ ပ  သ ်။ က ျေ း ရွာရ ှိမီး သတ်တပ ်ဖွဲ့သ ် ကန ွရ ာသီမီး က း က ိုတင် ာ ွယ်ကရ း အတွ ် 

က ာင ်ရ ွ ်  ပ  သ ်။  ျေ န်း မ ာကရး နှင ့်ပတ်သ ်ကသာအသိပ ာ  ုသုတက  ာကခပာပ ွဲမျေ ား 

 ိုလ ်း က ျေ း ရွာရ ှိ ျေ န်း မ ာကရး ဝ န် မ်းမ ျေ ား မှလ ်း ခပ ုလုပ်က ာင ်ရ ွ ်ကပ း ပ  သ ်။ 

က ျေ း ရွာအတွင်း သာကရး ၊ န ာကရး ၊ လ မ ကရ း  ိစ  မျေ ား ကပ ကပ  ်လ င် ရ ွာသ /သား မ ျေ ား   

စ  ်းလံုး ီ ွတ်စ ွာ ဝ ိုင်း ဝ န်း က ာင ်ရ ွ ်ကသာ အကလ့အ က ာင ်း မ ျေ ား ရိှပ သ ်။ ခပ င်ပမ ှ 

အကသး စ ား ကြေျေ း ကငွအဖ ွဲ့မ ျေ ား ၊ အစ ိုးရ မ ုတ်ကသာအဖွဲ့အစ  ်းမ ျေ ား မ ရ ှိပ ။ အစ ိုးရ နှင ့်သ ် ုိင ် 

ကသာလယ်ယ ာစ ို ်ပျေ ိုး ကရး   ်မှကြေျေ း ကငွသာရ ရ ှိပ သ ်။ ရ ွာတွင ်း လမ်း သ ် ကခမသား လမ်း 

ခဖ စ်ကသာက  ာင ့် ရ ာသီမကရ ွး သွား လာရ န ်ြေ ်ြေဲပ သ ်။ လမ်း မ က ာင်း ခြေင်း က  ာင ့် စ ီး ပွား ကရး ၊ 

 ျေ န်း မ ာကရး ၊ ပ  ာကရး စ သ ့် အြေ ်အြေဲမ ျေ ား ရိှပ သ ်။ အြေျေ ုပ်အား ခဖ င ့် ုိက သာ် ရ ပ ်ကရ း ၊ 

ရ ွာကရး  ိစ  မျေ ား သာ အဖွဲ့အစ  ်း အသီး သီး မ ှ အား က ာင်း   ပ  သ ်။ 

( )                                   

က ျေ း ရွာ  အ ိ ဝင်ကင ွလပု ်င န ်း မှာ လယ်ယာစ ို ်ပျေ ိုး ကရး လုပ်င န်း ခဖ စ်ပ သ ်။  



မ ိုးရ ာသီတွင ် မ ိုးစ ပ း စုိ ်ပျေ ိုး   ပ သ ်။ အ ိ စုိ ်ပျေ ိုး သီး န ှံမှာ မ ိုးစ ပ  း ၊ ကန ွစ ပ  း၊ 

က ာင ်း သီး နံှမျေ ား စုိ ်ပျေ ိုး   ပ  သ ်။ က ျေ းရွာတွင ် မ ိုးစ ပ  း စုိ ်ပျေ ိုး ကသာကခမ (၉ ၉) ဧ ၊ 

ကန ွစ ပ  း (၁၉) ဧ ၊ က ာင ်း သီး နံှ (၈ ၆) ဧ  စ ို ်ပျေ ိုး   ပ သ ်။ နှစ ်စ  ်မိုး စ ပ း တင်း ကရမှာ 

(၆ ၆ ၅ ၀) တင်း ၊ ကန ွစ ပ  း (၂၂၈ ၀) တင ်း ၊ က ာင ်း သီး န ှံမှာ (၈ ၆ ၀) တင ်း အသီး သီး ရ ရ ှိပ သ ်။ 

မ ိုးစ ပ း  ုိ ကမလတွင ် စ တင်စ ို ်ပျေ ိုး   ပ  သ ်။ မ ိုးစ ပ း အ ွ ်န န ်း မ ှာ (၁) ဧ  လ င် (၇ ၀) 

တင ်း ၊ ကန ွ စပ  း အ ွ ်န  န ်း မှာ (၁) ဧ လ င ် (၁၂၀) တင်း ခဖ စ်  ကန ွစ ပ  း  ုိ ေီဇင ် ာလတွင် 

စ တင်စ ို ် ပ ျေ ိုး   ပ သ ်။ စ ပ  းမ ျေ ိုး မှာ ပုလသွဲယ်မျေ ိုး က ာင ်း မ ျေ ိုး သန  ်မျေ ား  ုိ 

အသံုးခ ပ ုစုိ ်ပျေ ိုး   ပ  သ ်။ 

စ ပ  း၊ မ တ်ပဲ က း က ာင ်း မ ရ ကသာက  ာင ့် လယ်သမ ား မ ျေ ား မှာ အ ျေ ိုး အခမတ်ရ ရိှမ  

န  ်းပ  း ပ  သ ်။ စ ို ် ပ ျေ ိုး မမဲသီး န ှံမျေ ား သာ စ ို ်ပျေ ိုး   မပီး အခြေား က း  ွ ်သီး န ှံမျေ ား ကခပာင ်း လ ဲ

စ ို ်ပျေ ိုး ခြေင်း မ ရိှပ ။ သီး န ှံ ုတ်လုပ်မ  မှ ဝ င်ကင ွန  ်းပ  းမ က  ာင ့် လ ငယ်မျေ ား မှာ ခပ  ်ပသို သွား 

ကရာ ်ဝ င်ကင ွရ ှာ  ရ ပ  သ ်။  ို က  ာင ့် သီး န ှံစုိ ်ပျေ ိုး ကရး လုပ်င န ်း မ ျေ ား တွင် လုပ်သား ရ ှား ပ  း 

လာပ  သ ်။ ရ င်း နီှးကင ွမရိှခြေင ်း ၊ သီး န ှံမျေား  ုတလ်ုပ်ကရ ာင ်း ြေျေ ရ န်အတွ ် လမ်း ပန ်း   ်သွယ် 

ကရး မ က ာင်း ခြေင်း ၊ က း  ွ ်အြေျေတိ်အ   ်စ န စ်ခဖ င့် ကရာင်း ြေျေ ကရး စ နစ်မျေ ား အား က ျေ းရွာ 

လ  ု စ ွမ်း က ာင ်န ိုင ်မ မ ရိှပ ။ အခြေား ကသာလုပ်င န ်း မ ျေ ား အကန ခဖင့် က ျေ းရွာရ ှိအိ မ ်က ာင ်စ ုဝ င် 

မ ျေ ား သ ် တန ိုင်တပို င ်ကမ ွး ခမ  ကရ း လုပ်ငန ်း မ ျေ ား ခဖ စ်သ ့်    ်၊  ဲ၊ ဝ  ်စ ကသာ ကမွး ခမ  ကရ း 

လုပ်င န်း မ ျေ ား  ုိသာ လုပ် ိုင ်  ပ သ ်။  

(ဂ)                                    

က ျေ း ရွာရ ှိ က ျေ းရွာသ /သား အမျေ ား စုသ  ် ကသာ ်သံုးကရ  ုိ အဝီစ ိတွင်း  သာအသံုး 

ခပ ု  ပ သ ်။ အမိ ်က ာင ်စ ု (၅ ၀%) ြေန  ်သ ် အမျေ ား သံုးကရ တွင ်း  သာ ကသာ ်သံုးကရ  ို 

ြေပ ်ယ သံုးစ ွဲ  ပ သ ်။ က ျေ း ရွာရ ှိ စ ာသင ်က ျေ ာင်း အ င ့်မှာ အလယ်တန ်း အ င ့်သာရ ှိကသာ် 

လ ်း အ  ်တန ်း ပ  ာ ုိ (၁)မုိင ်ြေန  ်ကဝ း ကသာ ရ ွာသစ ်အကခြေြေံပ ာအ  ်တန ်း က ျေ ာင်း 

သုိ သွား ကရာ ်ပ ာသင ်  ား ရ ပ  သ ်။ က ျေ း ရွာရ ှိ အမိ ်က ာင ်စ ုမျေ ား သ ် မ ီး  ုိ  ုိလာ၊  

  ် ရီမ ျေ ား နှင ့်သာ အသံုးခ ပ ုရ ပ  သ ်။ 

(ဃ)                           

 က ျေ း ရွာတွင ် ကငွက  း ဝ န်က ာင ်မ အက န ခဖ င့် ကတာင ်သ လယ်သမ ား မ ျေ ား အတွ ် လိ ု

အပ်ကသာ ကြေျေ း ကငွ ို ကန ွစ ပ  း၊ မ ိုးစ ပ းစ ို ်ပျေ ိုး နုိင ်ရ န်  ခမ န်မာလ့ယ်ယာဖ ွံ့မဖ ိုး ကရး   ်မှ (၁) 

ဧ လ င ် (၁၅၀ ၀ ၀၀/-)  ျေ ပ်န  န်း ခဖ င့်  ုတက်ြေျေ း ပ  သ ်။  

အခြေား အကသး စ ား ကြေျေ း ကငွဝ န ်က ာင ်မ မ ျေ ားမ ရ ှိပ ။  

 ( )        

 က ျေ း ရွာရ ှိ က ျေ ာင်း သား/သ မျေ ား   ပ  ာကရး အ င ့်မှာ အသင ့်အတင့်သာရ ှိပ သ ် ။  



ရ ွာသား အမျေ ား စ ုသ ် အကခြေြေံစ ာကရး စ ာဖ တ်တတ် ံုသာ တတ်ကခမာ ်  ကသာ် လ ်း တ   

သုိလ်ပ ာရ ပ ်မျေ ား ခဖ င့်  ဲွ့ရ သ မျေ ား န  ်း ပ  း ပ သ ်။ က ျေ း ရွာတွင ် အကခြေြေံပ  ာအလယ်တန ်း 

အ င ့်ရှိကသာ်လ ်း အ  ်တန ်း ပ  ာ ို ရွာသစ ် က ျေ း ရွာ အကခြေြေံအ  ်တန ်း က ျေ ာင်း သုိ   

သွား ကရာ ်ပ ာသင ်  ား ရ ပ  သ ်။ အသ ်ကမ ွး ဝ မ်း က ျေ ာင်း   မ်း  ျေင်မ  သင ်တန်း မ ျေ ား ၊ 

  ုသုတ ုိင ်ရ ာ စ ာကပက ာကခပာပ ွဲမျေ ား မ ရ ှိခြေင်း က  ာင့် လ ငယ်မျေ ား မှာ အသ ်ကမ ွး ဝ မ်း 

က ျေ ာင်း   ုသုတ န  ်းပ  း   ပ  သ ်။ 

( )             

  က ျေ း ရွာသ /သား မ ျေ ား သ ် အမျေ ား အား ခဖ င့်  ျေ န်း မ ာကရး က ာင်း မ ွန်  မပီး   း စ ် 

ကရာဂ ခဖ စ်ပွား မ  မှာ ရ ံဖန်ရ ံြေ သာရ ှိပ သ ်။ န ှစ်စ  ်မိုး ရ ာသီတွင ်  ကလး သ င ယ်မျေ ား ကသွး 

လွန ်တုပ်က ွး ခဖ စ်ပွား တတ်မပ ီး လ ငယ်လ က ီး မ ျေ ား တွင ် မ ိုးရ ာသီတုပ်က ွး ကရာဂ    း စ  ်ြေံရ 

ကလ့ရ ှိပ သ ်။ အလုပ်အ ုိင ်မျေ ား ရံဖန ်ရ ံြေ အ င်မကခပ ခြေင ်း ၊ မ ိသား စ ုဝ မ်း စ ာအတွ ် ကန  စ  ် 

ဝ င်ကင ွမရ ှိကသာက  ာင ့် မ ိသား စ ုဝ င်အြေျေ ို့ သ ် အာ ာရ ြေျေ ို့ တဲ့မ အကခြေအကန မ ျေ ား လ ်း ရိှပ  

သ ်။  ုိယ်ဝ န ်က ာင ်အမ ျေ ိုး သမ ီး မ ျေ ား နှင ့် ကလး င ယ်မျေ ား အတွ ်  ျေ န်း မ ာကရးကစ ာင ့်ကရ ှာ ် 

မ   ုိ က ျေ း ရွာရ ှိ က ျေ း လ ်က း ကပး ြေန်း မ ှ တာဝ န ်ရ ှိ ရ ာမ (၂)  း မ ှ အကခြေြေံ  ျေ န်း မ ာ ကရး 

ကစ ာင ့်ကရ ှာ ်ခြေင်း ၊  ာ ွယ်က း  ိးု န ှံတိ ု ်က  း ခြေင်း မ ျေ ား  ုိ လစ  ်က ာင ်ရ ွ ်ကပ း ပ  သ ်။ 

  က ျေ း ရွာတွင ် က ျေ း လ ်က း ကပး ြေန်း ရိှကသာ်လ ်း အကရ း ကပ  ျေ န်း မ ာကရး ိစ  မျေ ား 

ကပ ကပ  ်လာပ    က ျေ း ရွာန ှင ့်(၁)မ ိုင ်ြေန  ်ကဝ း ကသာ ရ ွာသစ ်တို ်န ယ်က း  ုံ ို သွား ကရာ ် 

 ုသရ ပ  သ ်။ သုိ ကသာ်လမ ်း ပ န ်း   ်သွယ်ကရ း မ က ာင ်း ခြေင်း က  ာင့် သွား လာကရး အတွ ် 

အြေ ်အြေဲရ ှိပ သ ်။ 

  ( )                                                  

 က ျေ း ရွာမ ှ လယ်သမ ား မ ျေ ား သ ် သီး  ပ်၊ သီး   ပ်စုိ ်ပျေ ိုး ခြေင်း အတွ ်   တ်ကခမ   

ဇာမ ျေ ား အသံုးခ ပ ုခ ြေင်း ၊ သ ာဝ ကခမ ဇာမ ျေ ား ကန  စ  ်မ  ့်သွင ်း နုိင ်ခြေင်း တို က  ာင ့် ကခမ ီလ ာ 

ပ ျေ  ်စ ီး မ မျေ ား  ုိ   ုံကတွ့ရ ပ  သ ်။ က ာင ်း သီး န ှံ၊  င ်း သီး  င ်း ရွ ်၊ မ တ်ပဲစ ကသာစ ို ်ြေင်း 

မ ျေ ား အတွင်လ ်း ပ ိုးသတ်က း မ ျေ ား အသံုးခ ပ ုခ ြေင်း တို က  ာင ့် သ ာဝ ပ တ်ဝ န ်း ျေ င်န ှင့်  ျေ န်း 

မ ာကရး  ုိ  ိြေိ ု ်နုိင ်ပ သ ်။   တုက ေပစ   း် မ ျေ ား ၊ ပ ိုးသတ်က း အမျေ ိုး မ ျေ ိုး အသံုးခ ပ ုခြေင ်း က  ာင ့် 

  တ်  င်း အန  ရ ာယ်ကလျေ ာ့ပ း ကရး အတွ ် လမ်း   န်ြေျေ  ်မျေ ား  ုိ စ န စ်တ ျေ လိ ်ုန ာ  

က ာင ်ရ ွ ်ခြေင်း မ ျေ ား လ ်း အား န  ်းက  ာင ်း ကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

 မ ိုးရ ာသီတွင ် မ ိုးမ ျေ ား သ ်း  န ်စွာရ  ်  ်ရ ွာသွန ်း ခြေင်း က  ာင့် အန ိမ့်ပိုင ်း ရိှလယ်မျေ ား 

မ ှာ ကရန စ်ခမ  ုပ ်ြေံရ မပီး ကန ာ ်တစ်က ိမ် ပ်မံ  ခပ န်လ ်စ ို ်ပျေ ိုး ခြေင်း မ ျေ ား ခပ ုလုပ်ရ ပ  သ ်။ 

အြေျေ န်ိအြေ မ  ုတ် မ ိုးရွာသွန ်း မ  ၊ ပ ိုးမ  ား မ ျေ ား  ျေ ကရာ ်ခြေင ်း တို က  ာင့် သီး န ှံမျေ ားလ ်း ပ ျေ  ်စီး 



မ  ရ ှိပ သ ်။ ကြေျေ ာင ်း ကခမာင ်း မ ျေ ား တိမ်က ာလာခြေင ်း က  ာင ့် ကန ွစ ပ း စုိ ်ပျေ ိုး ကသာ ကတာင ်သ  

မ ျေ ား မှာ စ ို ်ပျေ ိုး ကရး အတွ  ်ကရလုံကလာ ်စွာ မ ရ ရ ှိပ ။ 

(ဇ)     -       

   ျေ ား-မ  ုိင်ရ ာ အြေွင့်အကရး အကန ခဖ င့် က ျေ း ရွာဖ ွံ့မဖ ိုး ကရး လုပ်င န်း မ ျေ ား တွင ် အမျေ ိုး သား 

မ ျေ ား    း က ာင ်မပ ီး အမျေ ိုး သမီး မ ျေ ား  လ ်း တစ်တပ်တစ်အား ပ  း ကပ င်း ပ  ဝင ်က ာင ်ရ ွ ်  

ပ  သ ်။ လယ်ယာလုပ်င န ်း မ ျေ ား တွင ် အမျေ ိုး သား မ ျေ ား သ ် လယ် နွ ်း ခြေ င်း ၊ ပ ျေ ိုး က ဲခြေင်း မ ျေ ား  ုိ  

လုပ် ိုင်  မပ ီး အမျေ ိုး သမီး မ ျေ ား မှာ က ာ ်စ ို ်ခြေင ်း ၊ ကပ င်း န ုတ်ခြေင်း မ ျေ ား  ုိ လုပ် ုိင ်  ရ ပ   

သ ်။  လယ်ယာလုပ်င န ်း ြေွင ်တွင ် အမျေ ိုး သား မ ျေ ား   အမျေ ိုး သမ ီး မ ျေ ား   ် လုပ်အား ြေပ ိုမိုရ ရိှ 

ပ  သ ်။  

  ာသာကရး န ှင့် ိုးရ ာယ ်က ျေ း မ ပွဲကတာ်မျေ ား တွင ် က ျေ း ရွာရ ှိ ရ ပ်မိရ ပ်ဖမ ျေ ား ၊ က ာ်မတီ 

အဖွဲ့အစ  ်းမ ျေ ား ၊ ပ ရ  ိတလပု ်င န်း အဖွဲ့မ ျေ ား မှ  း က ာင ်ခပ ုလုပ်  ပ  သ ်။ က ျေ း ရွာတွင ် 

အမျေ ိုး သား မ ျေ ား သ ် က ျေ း ရွာတွင ်း အပ်ုြေျေ ုပ်ကရ း အြေန ်း   တွင်ပ ဝ င်မပ ီး အမျေ ိုးသမ ီး မ ျေ ား သ ် 

စ ီမံြေန  ်ြေွဲမ အြေန ်း   တွင ် ပ  ဝင်လပု ်က ာင ်  ပ  သ ်။ က ျေ း ရွာရ ှိ က ျေ း ရွာသ /သား အြေျေ င်း 

ြေျေ င်း ပ  း ကပ င်း ပ  ဝ င်က ာင ်ရ ွ ်တတ်ကသာ အကလ့အ ျေ င့်က ာင ်း မ ျေ ား ရိှပ သ ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 



                     

                       
              

     

               

          

                 

         

                     

             

၁               (      ) 

  စ ို ်ပ ျေ ိုးကရ မ လံု 
ကလာ  ်ခြေင ်း 

 စ ို ်ပ ျေ ိုးကရ မ လံု 
ကလာ  ် ကန ွစ ပ  း 

စ ို ်ပ ျေ ိုးမ မ ရ ှိခြေင ်း 
 စ ို ်ပ ျေ ိုးြေျေန်ိကရ အ 

 ွ ်တ ွင ်းမ ျေားတ း 
ကဖ ာ်စ ို ်ပ ျေ ိုးကန ရ ခြေင်
 း 

 ရ ာသပီ တ်လ ်သးီန ှံ 
မ ျေားစုိ ်ပ ျေ ိုး ုတ ် 

လုပ ်မ မ ရ ှိခြေင ်း 

 ကခမ ကအာ ်ကရ တ  း 
ကဖ ာ်သံုးစ ွဲန ိုင်ခြေင ်း 

 
 

 ကင ွက  းအြေ ် အြေဲ 
မ ျေားက  ာင ့်အလွယ် 

တ   မ တ းကဖ ာ်န ိုင် 
ခြေင ်း 

 သ ် ုိင်ရ ာအဖ ွဲ့အစ  ်

 း  ာ န မ ျေား အ  အ ီ 

မ ျေားရ ယ  ာအစ ီအစ  ် 
မ ျေားကရ း ွဲခြေင ်း 

 

   ်ကခမ ာင ်းတ  းကဖ ာ် 
ခြေင ်း (၂၀ ၀ ၀ ’×၈ ’×၅ ’ ) 

၂                         

  က ျေးရ ွာ ြေျေင ်း  ် 
လမ ်းမ က ာင ်းခြေင်း 

 

 ကခမ သားလမ ်းခဖ စ် 
ခြေင ်း 

 မ ိုးတ ွင်း ာလ က ျေး
ရ ွာသ /သားမ ျေားသွား 

လာ ကရ းအတ ွ ်လမ ်
 း 

ခပ ုခပ င်ခြေင ်း မ ျေားက ာင် 
ရ ွ ်ကန ခြေင ်း  

 လုံကလာ  ်ကသာကခ
ခ က ကန ရ ာရ ှိခြေင ်း 

 က ာင ်ရွ မ်  ့်သ  
မ ျေားရ ှိခြေင်း 

 ကင ွက  းအင ်အား မ
တ တ်န ိုင်ခြေင်း 

 
 

 
 

  းက ာင ်မ  ့်သ မ ျေားမ ှ 
လမ ်းခဖ စ်ကခမ ာ ်ကရ းအ 

တ ွ ်က ာ်မ တ ီတ စ်ရပ ် 
ဖ ွဲ့စ  ်းခြေင ်း 

 သ ် ုိင်ရ ာ းစ ီး ာ န ၊
အဖ ွဲ့အစ  ်းမျေ ားနှင ့်ခပင်

ပ အလှ ရ ှင ်မ ျေားအားြေျေတိ ်
  ်က ာင ်ရွ ခ်ြေင ်း 

 က ျေးရွာ ြေျေင ်း  ် 
လမ ်း ွန ် ရ စ်ြေင ်း 

ခြေင ်း (၃၅ ၀ ၀’×၁၂ ’×၆ ” )  



                     

                       
               

    

               

          

                 

         

                     

             

  ကသာ ်သံုး ကရ လို 
အပ ်ခြေင ်း 

 
 

 
 

 အဝ ီစ ိကရ  ုိကသာ ်သံုး
ကန ရ ခြေင်း 

  ျေန ်းမ ာကရ းအသိပ  ာ 
  ုသုတ အားန  ်းခြေင ်း 

  ကသာ ်သံု းကရ အားစ စ ် 
က း ာ းမ  မ ရ ှိခြေင ်း 

 က ျေးရွာသ /သားမ ျော
 း 

ပ  းကပ  င်းပ  ဝ င်မ  အား 
က ာင ်းခြေင ်း 

 ကခမ ကန ရ ာ နှင ့်ကင ွ က  း

အ င်အ ာ း မ ခပ  ့်စံုခြေင ်း 

 
 

 
 

  က ျေးရွာပ ိုင်ကခမ ကန ရ ာ 
အားအမ ျေားသက ာတ   

သီး ခြော း သတ်မှတ်က ာင ် 
ရ ွ ်ခြေင ်း 

  ုိယ်   ုိယ် စ န စ် 
ခဖ င့်ကသာ ်သံု းကရ ဖ  လုံ 
ကစ ကရ းန  ်းလမ်းမ ျေား 

ရ ှာကဖ ွခြေင်း 
 လ ရ် ှိသံုးစ ွဲကရ အရ င ်း

အခမ စ ်အား ိန ်းသိမ ်းခပ
 ု ခပ င်က ာင ်ရွ ခ်ြေင ်း 

 သ ် ုိင်ရ ာ ာန ၊ အဖ ွဲ့ 
အစ ်း မ ျေား၊ခပင်ပ အလှ  

ရ ှင်မ ျေားန ှင ့်ပ းကပ  င ်းြေျေ ိ
တ ်

  ်က ာင ်ရွ ခ်ြေင ်း 

 စ  ်ကရ တ ွင်းတ  းကဖ ာ်ကရ း 
လုပ ်င န်း 

 
 

 
 

  လ ပ ်စ စ်မီးမ ရ ခြေင ်း 
 
 

 
 

 မ  ာ  တ်အားလိုင ်းန ှင့် 
ကဝ း ွာခြေင ်း 

  ိုလာန ှင့်ဖကယာင ်းတ ိုင် 

မ ီးမ ျေားသံုးစ ွဲကန ရ ခြေင်း 

 က ျေးရွာန ှင ့်(၂)မ ိုင်အ 
 ွာရ ှိက ျေးရွာအုပ ်စ ု 
ြေွဲတ ွင်လ ပ ်စ စ်မ ီးရ ရ ှိ 

ကန ခြေင ်း 
 လ ုပ ်အ ား နှင ့် သင ့်တ င့် 

ကသာကင ွ က  း  ့် 

   ်သွယ်က ာင ် 
ရ ွ ်ရန်န  ်းလမ ်း 
မ ျေားမ သိရှိခြေင်း 

 
 

 

 က ျေးရွာအဖ ွဲ့အစ  ်း 
မ ျေားမှမ ိမ ိက ျေးရွာသ / 
သားမ ျေားအားရှင ်းလင ်း 

က းွကန ွးခြေင ်း 
 လ ပ ်စ စ်မီးရ ရ ှိကရ းအ 

တ ွ ်န  ်းလမ ်းမ ျေား  

 လ ပ ်စ စ်မီးရ ရ ှိကရ းစ ီမ ံ 
ြေျေ ် 

 

 



                     

                       
               

    
               

          
                 

         
                     

             

    ဝ င်န ိုင်ခြေင်း 
 

 
 

 

  ရ ှာကဖ ွခြေင်း/ြေျေ တ်ိ  ် 
က ာင ်ရွ ခ်ြေင ်း 

 သ ် ုိင်ရ ာ ာန ၊အဖ ွဲ့ 
အစ  ်းမျေ ားနှင ့်ပ းကပ  င်း 

  ိန  င်းက ာင ်ရွ ခ်ြေင ်း 

 

၃                   

  စ ာ   ့်တုိ ်မ ရ ှိ 
ခြေင ်း 

 

 အသိပ  ာ  ုသုတ 
အားန  ်းခြေင ်း 

 အတ န ်းပ  ာမ ရိှခြေင်း 
 စ ာကပ ကလ့လ ာရ န်ကန 

ရ ာမ ရိှခြေင ်း  

 ကခမ ကန ရ ာ လံုကလ ာ  ်

စွာ ရ ှိခြေင ်း 
 က ျေးရွာလ   ုအင ် 

အားပ  ဝ င်န ိုင်ခြေင ် 

 ကင ွက  းမ တ တ ်နုိင်ခ
ခ င ်း 

 
 

 
 

  းက ာင ်မ  ့်သ မ ျေားခဖ င့် 
က ာ ်မ တီတစ်ရပ ် ဖ ွဲ့စ  ်း 

ခြေင ်း 
 စ ာအုပ ်စ ာကပ မ ျေားအား

က ျေးရွာရ န ်ပံုကင ွတ စ ်ရပ် 
မ ှဝ ယ်ယ စ ုက ာင ်းခြေင ်း 

 စ ာအုပ ်ကရ ာင်းပ ွဲကတ ာ်၊ 
စ ာကပ က ာကခပ ာပ ွဲမျေ ား 

အားန ီးစ ပ်ရာ မမ ို့န ယ်မ ျော
 း 

တ ွင်သွားကရ ာ ်ကလ့လ ာ 
ခြေင ်း 

 စ ာ   ့်တုိ ်ရရ ှိကရ းအ 

တ ွ ်သ ် ုိင်ရ  းစ ီး ာ
န ၊အဖ ွဲ့အစ  ်းမ ျေားန ှင ့် 

ြေျေ တိ ်  ်ခြေင ်း 

 စ ာ   ့်တုိ ်က ာ ် 
လုပ ်ခြေင်း (၃၀ ’×၃၀ ’)  



                     

                       
               

    
               

          
                 

         
                     

             

  အပ န ်းကခဖ ကန ရ ာမ ရိှ 
ခြေင ်း 

 
 

 
 

 က ျေးရွာတ ွင ်ပ ွဲမျေ ားအလှ  
မ ျေား ျေင ်းပ ခပ ုလုပ ်ရန်ကန 

ရ ာမ ရိှခြေင ်း 
 လ င ယ်၊ လ ရ ွယ်မျေ ားအား 

 စ ားခပု လုပ ်ရန်ကန ရ ာမ 
ရ ှိခြေင ်း 

 
 

 
 

 က ျေးရွာလ   ုမ ှပ  းက
က  င ်းပ  ဝ င်မ ရှိခြေင ်း 

 
 

 
 

 လုံကလာ  ်ကသာကခမ 
ကန ရ ာမ ရိှခြေင ်း 

 
 

 
 

 က ျေးရွာတ ွင ်သင ့်တ င့် 
ကသာကခမ ကန ရ ာအားကရ ွး 

ြေျေယ်သတ ်မ ှတ်ခြေင ်း 
 သ ် ုိင်ရ ာအဖ ွဲ့အ 

စ  ်း ာ န တ ို နှင ့်ြေျေတိ ် 
  ်က ာင ်ရွ ခ်ြေင ်း 

 အား စ ား ွင ်းက ာ ် 
လုပ ်ခြေင်း (၁၀ ၀ ’×၁၀ ၀’ ) 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



သူဌေးကုန်းဌကျေးရွာမှ အဆုိပြုဌသာ စီမံချေက်မျေားအတွက် ဦးစားဌြး အမှတ်ဌြးဇယား 

စဉ် စီမံချေက်လြု်ငန်းအမည် 

အကဲ 
ပြတ် 

အမှတ် 
ဌြးသ ူ 

(၁) 

အကဲ 
ပြတ် 

အမှတ ်
ဌြးသ ူ 

(၂) 

အကဲ 
ပြတ် 

အမှတ် 
ဌြးသ ူ 

(၃) 

အကဲ 
ပြတ် 

အမှတ် 
ဌြးသ ူ 

(၄) 

အကဲ 
ပြတ် 

အမှတ် 
ဌြးသ ူ 

(၅) 

အကဲ 
ပြတ် 

အမှတ် 
ဌြးသူ  

(၆) 

အကဲ 
ပြတ် 

အမှတ် 
ဌြးသ ူ 

(၇) 

အကဲ 
ပြတ် 

အမှတ် 
ဌြးသူ  

(၈) 

အကဲ 
ပြတ် 

အမှတ် 
ဌြးသ ူ 

(၉) 

အကဲ 
ပြတ် 

အမှတ် 
ဌြးသူ  

(၁၀) 

စုစု 
ဌြါင်း 

အ
ဆင် ့

၁ 
ဌကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်းကွန်က 

ရစ်ခင်းခခင်း (၃၅၀၀’×၁၂’ × ၆”) 
၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀၀ ၁ 

၂ လျှြ်စစ်မီးရရိှဌရး ၉ ၉ ၇ ၅ ၈ ၈ ၆ ၆ ၈ ၈ ၇၃ ၂ 

၃ 
စာကကည့်တိကု်ဌဆာက်လြု်ခခင်း 
(၃၀’ × ၃၀’) 

၇ ၈ ၉ ၈ ၆ ၆ ၇ ၈ ၆ ၇ ၆၈ ၃ 

၄ 
ဌသာက်သံုးဌရရရှိဌရး 
(စက်ဌရတွင်း) 

၈ ၅ ၈ ၆ ၇ ၈ ၅ ၇ ၇ ၆ ၆၇ ၄ 

၅ 
အားကစားကွင်းဌဆာက်လြု် 
ခခင်း (၁၀၀’ × ၁၀၀’) 

၄ ၄ ၃ ၂ ၉ ၉ ၉ ၉ ၉ ၉ ၆၇ ၅ 

၆ 
ဆည်ဌခမာင်းတူးဌော်ခခင်း 
(၂၀၀၀’ × ၈’ × ၅’) 

၆ ၇ ၂ ၇ ၅ ၅ ၁ ၁ ၅ ၅ ၄၅ ၆ 

 

 

 

 



                                      

                                                           

                                                  ဇ    

             
         

      
      ၂၀ ၁ ၉ ၂၀ ၂၀ ၂၀ ၂၁ ၂၀ ၂၂ ၂၀ ၂၃ 

၁ 
ဌကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်းကွန်က 
ရစ်ခင်းခခင်း (၃၅၀၀’×၁၂’ × ၆”) 

၁ ၁၀၀      

၂ လျှြ်စစ်မီးရရိှဌရး ၂ ၇၃      

၃ 
စာကကည့်တိကု်ဌဆာက်လြု်ခခင်း 

(၃၀’ × ၃၀’) 
၃ ၆၈      

၄ 
ဌသာက်သံုးဌရရရှိဌရး 
(စက်ဌရတွင်း) 

၄ ၆၇      

၅ 
အားကစားကွင်းဌဆာက်လြု် 

ခခင်း (၁၀၀’ × ၁၀၀’) 
၅ ၆၇      

 



ဌကျေးရွာြံွ့ဖြိုးဌရးဌကာ်မတီြွဲ့စည်းပခင်း 

သူဌေးကုန်းဌကျေးရွာ၊ ရမှ်းကွင်းဌကျေးရွာအြု်စု၊ ဌကျေးရွာြံွ့ဖြိုးဌရးဌကာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

စဉ် အမည် မှတ်ြုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ြုန်းနံြါတ် 

၁ ဦးဝင်းဌအး ၁၄/ အမန (နုိင်) ၀၈၉၄၆၂  ၄၅ နှစ် ဥက္ကေ - 

၂ ဦးဌအာင်ခမစုိး ၁၄/ အမန (နုိင်) ၀၉၃၈၉၈  ၄၄ နှစ် အတွင်းဌရးမှူး ၀၉-၇၈၆၄၂၂၄၇၂ 

၃ နန့်ခမင့်ခမင့်သိန်း ၁၄/ အမန (နုိင်) ၁၃၁၈၂၀  ၄၈ နှစ် ဘဏ္ဍာဌရးမှူး ၀၉-၈၉၃၂၁၉၈၁၉ 

၄ နန့်ခေူခေူဝင်း ၁၄/ အမန (နုိင်) ၁၂၆၄၁၈  ၃၅ နှစ် စာရင်းကိုင်  ၀၉-၆၉၈၁၀၄၃၉၆ 

၅ စဌအာင်ကကီး ၁၄/ အမန (နုိင်) ၁၃၈၈၉၇ ၃၀ နှစ် ဌသာ့ကိုင်- ၁ - 

၆ ဦးဝင်းခိုင်ဦး ၁၄/ အမန (နုိင်) ၁၃၀၅၅၄ ၄၃ နှစ် ဌသာ့ကိုင်- ၂ - 

၇ ဦးဌအာင်ဝင်းထိန် ၁၄/ အမန (နုိင်) ၁၆၁၄၂၃  ၅၅ နှစ် အေွဲ့ဝင် - 

 

 

 

 



၁ 

ဌကျေးရွာြံွ့ဖြိုးဌရးအဌောက်အကူပြုဇယားမျေား 

(၁) ဌကျေးရွာ လူမှုစီးြွားဌရး အဌပခအဌန 

(က) လူဦးဌရနငှ့် လူဦးဌရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်မျေား 

ဇယား (၁) လူဦးဌရနှင့် လူဦးဌရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုဌြါင်း 

၁ နှစ် ဌအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၂ ၅ ၇ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ၅နှစ်ဌအာက်ကဌလးငယ် ၁၇ ၂၁ ၃၈ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် မူလတန်းဌကျောင်းသားအရွယ် ၃၁ ၂၁ ၅ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အလယ်တန်းဌကျောင်းသားအရွယ် ၃၅ ၃၂ ၆၇ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အလုြ်လုြ်နိုင်သည်အ့ရွယ် ၂၇၆ ၂၈၅ ၅၆၁ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၂၃ ၂၇ ၅၀ 

စုစုဌြါင်း ၃၈၄ ၃၉၁ ၇၇၅ 

စုစုဌြါင်းအမိ်ဌောင်စု ၂၀၂ 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု၊ (၂) ဌကျေးရွာအြု်စု အြု်ချေုြ်ဌရးမှူးရံုး။    

မှတ်ချေက်။    ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်ဌအာက် ဆုိသည်မှာ ဌမွးကင်းစမှ အသက် (၁) နှစ်မခြည်မီ့ အရွယ်၊ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ခြည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မခြည်မ့ီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ဆိ ု

သည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ခြည်သ့ည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မခြည်မ့ီ အရွယ်၊ ၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် ဆုိသည်မှာ 

အသက ် (၁၀) နှစ်ခြည့်သည်မှာ အသက် (၁၅) နှစ်မခြည်မ့ီအရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် ဆုိသည်မှာ 

အသက ် (၁၅) နှစ်ခြည်သ့ည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မခြည့်မီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅ နှစ်နှင့် အထက ်

ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ခြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းထက် အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကုိ ဆုိလုိသည်။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။      ။ အင်းတမိသက္ကယ်ဌကျေးရွာသည် ဌကျေးရွာလူဦးဌရအားခေင့် အလုြ်လုြ်ကိုင် 

နိုင်သည့် အရွယ်မျေားဌနဌကကာင်းနှင့် လူ့စွမ်းအားအရင်းအခမစ်မျေားေံွ့ပေိုးလာဌစရန် အလုြ်အကိုင် အခွင့် 

အလမ်းမျေားေန်တီးဌြးြါက ေွံ့ပေိုးတုိးတက်လာမည်ခေစ်ဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ခ) အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား  



(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ဌငွရလုြ်ငန်း အမျေ ိုးအစား 

ဇယား(၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ဌငွရလုြ်ငန်း အမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုြ်ငန်းမျေား 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 
အဓိက ဝင်ဌငွရ 

လုြ်ငန်းမဟုတ် 
ဌသာအပခားဝင်ဌငွရ

လုြ်ငန်းအပြစ်     

လုြ်ကုိင်သူ(ဦးဌရ) 

ရြ်တည်နိငု်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို      
ဌသချောစွာေတ်ပြီး 
မှန်ရာတစ်ခုသာ 

ဌရွးရန်။) 

အမိ် 

ဌောင် 
စ ု

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

စိုက်ြျေ ိုးစီးြွား လုြ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျေ ိုးဌရး     

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း ၁၂၉ ၂၃၀  ခမင့် လတ်  နိမ့် 
အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း ၅ ၅  ခမင့် လတ်  နိမ့် 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ဌမွးပမူဌရး     

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း ၁ ၁  ခမင့်      လတ ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်      လတ ်    နိမ့် 

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း (ဌရချေ ို/ဌရငန်ငါး/ြုစွန် စဌသာ ဌရသတ္တဝါမျေား ြမ်းပခင်း၊ ဌမွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့် လတ် နိမ့် 
အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့် လတ ်      နိမ့် 

၄ 

သစ်ဌတာလုြ်ငန်း     

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်      လတ ်     နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်      လတ ်     နိမ့် 

စိုက်ြျေ ိုးဌမွးပမူဌရးမဟုတ်ဌသာ အပခားဝင်ဌငွရလုြ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးဌြာ်ဌရး၊ဌကျောက်ေတု်လြု်ဌရးနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား ေုတလ်ုြ်ပခင်း  

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်      လတ ်     နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်      လတ ်     နိမ့် 

၆ 

ေုတက်ုန်လြု်ငန်း     

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့် လတ်   နိမ့် 
အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်       လတ ်     နိမ့် 

 

 

၃ 



 

စဉ် လုြ်ငန်းမျေား 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 
အဓိက ဝင်ဌငွရ 

လုြ်ငန်းမဟုတ် 

ဌသာအပခားဝင်ဌငွ 

ရလုြ်ငန်းအပြစ်     

လုြ်ကုိင်သူ (ဦးဌရ) 

ရြ်တည်နိငု်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို      

ဌသချောစွာေတ်ပြီး 

မှန်ရာတစ်ခုသာ 

ဌရွးရန်။) 

အမိ် 

ဌောင် 

စ ု

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်ဌငွ့နှင့် ဌရဌြးဌဝဌရး 

၇ 
ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်       လတ ်      နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်       လတ ်      နိမ့် 

၈ 

ဌဆာက်လြု်ဌရး၊ လက်သမား၊ ြန်းရံ လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း ၁ ၂  ခမင့် လတ်   နိမ့် 
အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်       လတ ်       နိမ့် 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှညခ်ံအမိ်သံုးြစ္စညး်မျေား ပြင်ဆင်ဌရး 

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်        လတ ်      နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်        လတ ်      နိမ့် 

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံပြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းဌြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့် လတ ်      နိမ့် 
အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်      လတ ်       နိမ့် 

၁၁ 

လက်လ-ီလက်ကား ဌရာင်းဝယ်ဌရး  

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း ၃၂ ၄၃ ၁ ခမင့် လတ်   နိမ့် 
အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်        လတ ်      နိမ့် 

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားဌသာက်ဆုိင် လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်      လတ ်     နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်      လတ ်     နိမ့် 

၁၃ 

ြို့ဌဆာင်ဌရး၊ သုိဌလှာင်ဌရးနှင့် ဆက်သွယ်ဌရး 

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်      လတ ်     နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်      လတ ်     နိမ့် 

 

 



၄ 

 

စဉ် လုြ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်ဌငွရ 

လုြ်ငန်းမဟုတ် 
ဌသာအပခားဝင်ဌငွရ

လုြ်ငန်း အပြစ်     

လုြ်ကုိင်သူ (ဦးဌရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကုိ      

ဌသချောစွာေတ်ပြီး 

မှန်ရာတစ်ခုသာ 

ဌရွးရန်။) 

အိမ် 
ဌောင် 

စ ု

မိသားစု 
ဝင် 

လုြ်အား 

ဌငွဌချေး ဝန်ဌဆာင်မှု လုြ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ဌငွဌချေးပခင်း အြါအဝင် ဌငွဌ ကးဝန်ဌဆာင်မှု လုြ်ငန်း) 

၁၄ 
ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်      လတ ်    နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်      လတ ်    နိမ့် 

၁၅ 

အမိ်ခခံဌပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ဌရာင်းဝယ် ေားရမ်းပခင်းနှင့် ဆက်စြ်ဌသာ လုြ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်      လတ ်    နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်      လတ ်    နိမ့် 

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ဌဆာင်မှုလုြ်ငန်းမျေား (အြု်ချေုြ်ဌရး၊ ကာကွယ်ဌရးနှင့် ဌဘးကင်းလုခံခုံဌရး) 

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်      လတ ်    နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့် လတ ်    နိမ့် 

၁၇ 

ြညာဌရး 

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်      လတ ်     နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း ၄ ၄ ၂၁ ခမင့်      လတ်  နိမ့် 

၁၈ 

ကျေန်းမာဌရး  

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်      လတ ်    နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း   ၃ ခမင့်      လတ်  နိမ့် 

၁၉ 

လူမှုဌရး လုြ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်      လတ ်    နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်      လတ ်    နိမ့် 

၂၀ 

အမိ်မျေားတွင် အေားလုိက်လြု်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည် မဌြာ်ပြနိုင်ဌသာ လုြ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း     

အလုြ်သမား/ ကျေြန်း/ 
ရာသီအလုိကအ်လုြ်သမား 

၂၀ ၂၅ ၁ 

ပြင်ြအြွဲ့အစည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လုြ်ကိုင်သူမျေား 

၂၁ 
ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း    ခမင့်      လတ်     နိမ့် 

အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ခမင့်      လတ်     နိမ့် 



 စုစုဌြါင်း ၁၆၅ ၂၇၅ ၃၂  

၅ 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု၊ (၂) ဌကျေးရွာအြု်စု အြု်ချေုြ်ဌရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ‘ အပခားဝင်ဌငွရလုြ်ငန်းအပြစ် လုြ်ကုိင်သူမျေား’ အဌရအတွက်တွင် ‘ မိသားစုဝင်ဌငွ 

လုြ်အား’ ထြ်မံ ထည့်သွင်းဌကာက်ယူခခင်း မခြုရြါ။ ‘ ရြ်တည်နိင်ုမှု (နိမ့်၊ လတ်၊ ပမင့်)’ ဆုိသည်မှာ 

ဌော်ခြြါ လုြ်ငန်းတစ်ခုတွင် ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်းလုြ်ကုိင်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ)် အလုြ်သမား/ဝန်ထမ်းအခေစ် 

လုြ်ကိုင်လိုသူမျေားအတွက် အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းရရိှနိုင်မှု အဌခခအဌနကို ဆုိလိြုါသည်။ ဥြမာ- 

‘စုိက်ြျေ ိုးဌရး’ ကဏ္ဍ၏ ‘ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း’ တွင် ရြ်တည်နိုင်မှု ‘ပမင့်’ ဆုိြါက အဆုိြါလုြ်ငန်း တွင ်

ကိုယ်ြိုင်လြု်ငန်း တစ်ခုလြု်ကိုင်ရန် အခွင့်အလမ်းမျေားဌနသည်ဟု ဆုိလုိြါသည်။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။    ။ ဌကျေးရွာတွင် အဓိကအားခေင့် လယ်၊ ယာ၊ ဥယျောဉ်ခခံလြု်ကိုင်ကကပြီး လယ်သ 

မားအမိ်ဌထာင်စုနှင့် အလုြ်သမား/ ဝန်ထမ်းအမိ်ဌထာင်စုမျေား တစ်ဝက်စီခန့်ရှိြါသည်။ ကျေဘန်းလုြ် 

ကိုင်သူမျေားသည် လယ်ယာ၊ ဥယျောဉ်ရာသီစိုက်ြျေ ိုးဌရးနှင့် ြန်းစိုက်ခခင်း ြန်းရံလြု်ငန်းမျေား လုြ်ကုိင်ကက 

ြါသည်။ 

(ခ-၂) လုြ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက် အနည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လုြ်အားခနှုန်းေား 

ဇယား (၃) လုြ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက် အနည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆံုး လုြ်အားခနှုန်းထား 

စဉ် အလုြ်အကိုင် 
ဌရတကွ် 

ြုံ 

အမျေားဆံုး(ကျေြ်) အနည်းဆံုး(ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျေ ိုးဌရး ဌန့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရိစ္ဆာန်ဌမွးခမူဌရး ဌန့စား - - - - 

၃ 
ငါးလုြ်ငန်း (ဌရချေ ို/ ဌရငန် 

ငါးေမ်းခခင်း၊ ဌမွးခမူခခင်း) 
ဌန့စား - - - - 

၄ 

သတ္တုတူးဌော်ဌရး၊ဌကျောက် 

ထုတလ်ုြ်ဌရးနှင့်သဘာဝအ 

ရင်းအခမစ်မျေားထုတလ်ုြ် 
ခခင်း 

ဌန့စား - - - - 

၅ ထုတက်ုန်လြု်ငန်း ဌန့စား - - - - 

၆ 
ဌဆာက်လြု်ဌရး၊လက်သ 

မား၊ ြန်းရံ လုြ်ငန်း 
ဌန့စား ၈၀၀၀ - ၅၀၀၀ - 



၇ 
ယာဉ်၊စက်ကိရိယာ၊အိမ်သုံး 
ြစ္စညး်မျေားခြင်ဆင်ဌရး 

ဌန့စား - - - - 

၆ 

၈ လက်လီ-လက်ကားဌရာင်း 
ဝယ်ဌရး 

ဌန့စား - - - - 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား(ဆံ
ြင်၊အလခှြင်၊အြ်ချေုြ်၊အင်ဂျေ
င်နီယာ၊သင်တန်းဌြးသူ 

စသည်) 

ဌန့စား - - - - 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့်စားဌသာက်ဆုိင်

လုြ်ငန်း 
ဌန့စား - - - - 

ရင်းခမစ်…ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း- ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အြု်စု၊ လယ်သမား အြု်စု။ 

မှတ်ချေက် (၁) လခစား အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်ဌငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

  (၂) နာရီတွက်ခေင့် ရဌသာ အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်ဌငွ = (တစ်နာရီဝင်ဌငွ × ၈) 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။  ။ အမျေ ိုးသား၊ အမျေ ိုးသမီးသီးခခားလုြ်ဌသာလုြ်ငန်းမျေား၌ ဌန့စားစရိတ် 

ကွာခခားြါသည်။ သ့ုိဌသာ် ကျေား၊ မစုဌြါင်းလုြ်ဌသာအလုြ်မျေား၌ ရရိှဌသာ ဌန့စားခမျေားမှာ အတူတြူင် 

ခေစ်ြါသည်။ ခွန်အားစုိက်ထတု်ရဌသာလုြ်ငန်းမျေား၌ အမျေ ိုးသားမျေားသာ လုြ်ကိုင်ကကြါသည်။ ဌကာက် 

စိုက်/ရိတ်သိမ်းလုြ်ငန်းမျေား၌ ကျေား၊ မစုဌြါင်းဌဆာင်ရွက်သခေင့် တန်းတူဌန့စားခမျေားရရိှြါသည်။ 

ယခုအခါလုြ်သားရှားြါးမှုမျေားဌကကာင့် တန်းတူဌန့စားခမျေားခေစ်လာမည်ခေစ်ဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရ 

ြါသည်။ 

(ဂ) သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ြျေ ိုးနိုင်ဌသာ ဌပမဧရယိာ 

ဇယား(၄) ဌကျေးရွာ၏ စိုက်ြျေ ိုးဌခမ ြိုင်ဆုိင်မှု 

ဌပမအမျေ ိုးအစား ဧရယိာ(ဧက) ဌပမဆီလွှာ အရည်အဌသွး (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ဌရွးရန်) 

လယ်ဌခမ ၄၁၆     ဌကာင်း   သင့်           ည့ံ 

ယာဌခမ/ဌတာင်ယာဌခမ ၁၅     ဌကာင်း   သင့်           ည့ံ 

ဥယျောဉ်ခခံဌခမ ၃၁.၅     ဌကာင်း   သင့်           ည့ံ 

ကိုင်း/ကျွန်းဌခမ -     ဌကာင်း   သင့်                 ည့ံ 

ဓနိဌတာဌခမ -      ဌကာင်း   သင့်                ည့ံ 



စားကျေက်ဌခမ -      ဌကာင်း   သင့်                ည့ံ 

ဌခမလွတ်ဌခမလြ် -      ဌကာင်း   သင့်                ည့ံ 

စုစုဌြါင်း ၄၆၂.၅  

၇ 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း၊ - လယ်သမား 

အြု်စု၊ (၃) လယ်ယာဌခမစီမံခန့်ခွဲဌရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးောန၊ (၄) ဌကျေးရွာအြု်စု အြု်ချေုြ်ဌရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဌခမလွတ်ဌခမလြ် ဆုိသည်မှာ ယခင်က သီးစားခံယူလြု်ကုိင်လာခဲ့ပြီး အဌကကာင်းအမျေ ိုး  

မျေ ိုးဌကကာင့် စွန့်လွှတထ်ားသည့် သီးစားခံယူလြု်ကိုင်သူမရိှဌသာ စိုက်ြျေ ိုးဌရး (သ့ုိ) ဌမွးခမူဌရးလုြ်ကိုင်  

နိုင်သည့် ဌခမနှင့် နိုင်ငံဌတာ်က သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ဌခမမျေားကုိ ဆုိသည်။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။   ။ လယ်ယာဌခမမျေား၏ဌခမဆီလွှာမျေားသည် တချေ ို့ြျေက်စီးလာြါသည်။ စြါး၊ ြဲအ 

မျေ ိုးမျေ ိုးကကားညှြ်ဟင်းသီးဟင်းရွက်၊ ြန်းမျေားရာသီမလြ်စိုက်ြျေ ိုးခခင်း၊ ဓါတုဌခမဩဇာသံုးခခင်း၊ ြိုးသတ ်

ဌဆး၊ ဌြါင်းသတ်ဌဆးမျေားသံုးခခင်းဌကကာင့် ဌခမဆီလွှာအရည်အဌသွးနိမ့်ကျေလာြါသည်။ ဌခမဆီလွှာမျေား 

အရည်အဌသွးခြန်လည်ခမင့်မားလာဌစရန် ဌခမခြုခြင်ခခင်းနှင့်တတ်ကျွမ်းသူမျေား ကွင်းဆင်းလမ်းညွှန် 

ဌဆာင်ရွက်သင့်ြါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္ထုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္ထုနှင့် အခခားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 

ဌကျေးရွာနှင့် အနီးြတ်ဝန်းကျေင် 

တွင်သဘာဝအတုိင်း ဌတွ့ရှိနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ဌရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု   

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ဌရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အခခားတွင်းထွက်သ

ယံဇာတမျေား (ဓာတ်ဌငွ့၊ ဌရနံ၊ 

ဌကျောက်မျေက် စသည်။) 

မျေား     သင့်     နည်း     မရိှ  လွယ်     ခက်    အသံုးမခြုနိုင်ြါ  

ဌကျောက်၊ သဲ၊ ဌကျောက်စရစ် 

စသည်မျေား 
မျေား     သင့်     နည်း     မရိှ  လွယ်     ခက်    အသံုးမခြုနိုင်ြါ  

သဘာဝအြင်မျေ ိုးစိတ်မျေား(နွား

စာ၊ ဌဆးေက်ဝင်အြင်မျေား) 
မျေား သင့်     နည်း     မရှိ လွယ် ခက်    အသံုးမခြုနိုင်ြါ  

သဘာဝ တိရိစ္ဆာန်မျေ ိုးစိတ်မျေား မျေား     သင့် နည်း     မရှိ လွယ် ခက်    အသံုးမခြုနိုင်ြါ  

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ သစ်ဌတာဦးစီးောန၊ အဌထွဌထွအုြ်ချေုြ် 
ဌရးဦးစီးောန။ 
ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။ ။ သဘာတအြင်မျေ ိုးစိတ်မျေားခေစ်သည့် နွားစာြင်မျေားဌြါမျေားြါသည်။ အသံုးချေ 
နိုင်မှုမျေားလည်းလွယ်ကူြါသည်။ သဘာဝဌဆးဘက်ဝင်အြင်မျေားလည်းမျေားစွာရှိြါသည်။ သ့ုိဌသာ်မည် 



သ့ုိအသံုးဝင်မှုကုိခြည်သူမျေားသိရှိရန်ဗဟုသုတအားနည်းြါသည်။ ဒန့်ဒလနွ်၊ ဌအာင်မဲညို၊ ဌဘာစကုိင်း 
အြင်မျေားရိှပြီးစုိက်ြျေ ိုးရလွယ်ကူဌသာ်လည်းအသံုးခြုဌဆးဘက်ဝင်အြင်မျေားအခေစ်မသိရိှြါ။ ဌကျေးရွာ 
ဌနသူမျေားမှတန်ဘိုးရိှမှန်းမသိကကြါဌကကာင်းဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

 

၈ 

(ဃ)  ဥစ္စာဓနအဆင့် အဌပခအဌန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အဌခခအဌန 

အဌ ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ဌပြဌသာ 
အိမ်ဌောင်စု 

အလယ်အလတ် 
ရိှဌသာအိမ်ဌောင်စု 

ဆင်းရဲဌသာ 
အိမ်ဌောင်စု 

အလွန်ဆင်းရဲဌသာ 
အိမ်ဌောင်စု 

ဌခမယာြိုင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်နည်း(သ့ုိ) 

မရှိ 

အိမ်အဌခခအဌန အလွန်ဌကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ဌကာင်း 
ည့ံ အလွန်ညံ့ 

ကုန်ထုတ်လုြ်မှုနှင့် 

ဆိုင်ဌသာြိုင်ဆိုင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစီးြွားဌရး 

လုြ်ငန်း 

စီးြွား(ဝင်ဌငွ) 
အလွန်ဌကာင်း 

စီးြွား(ဝင်ဌငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးြွား(ဝင်ဌငွ) 
နည်း 

စီးြွား(ဝင်ဌငွ) 
အလွန်နည်း 

အိမ်ဌောင်စု ၁၀ ဦး ၅၅ ဦး ၁၀၇ ဦး ၃၀ ဦး 

ရင်းခမစ် … (၁) ဌကျေးရွာလုးံကျွတ် အစည်းအဌဝးခြုလုြ်ခခင်း။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။ ။ အဓိကစီးြွားဌရးနှင့်ြုံမှန်ရလုြ်ငန်းရိှသူမျေားသည်ဥစ္စာဓနအဆင့်အဆင်ဌခြပြီး 

အဓိကစီးြွားဌရးရိှဌသာ်လည်းြုံမှန်ဝင်ဌငွတွဲေက်မှုမရှိဌသာမိသားစုမျေားမှာအလယ်အလတ်ရှိြါသည်။ 



အဓိကစီးြွားဌရးလည်းမရှိြံုမှန်ရဌသာလုြ်ငန်းဝင်ဌငွမရှိသူမျေားသည်ဌန့စား၊ ကျေဘန်းအလုြ်မျေားလုြ် 

ပြီးသားစဉ်ဌခမးဆက်ဆင်းရဲမှုသံသရာလည်ကာစားဝတ်ဌနဌရးအတွက်အဌကကးမျေားလည်ြတ်ကာဌဘး 

အန္တရာယ်မျေား၊ စိန်ဌခါ်မှုမျေား၊ ခြဿနာမျေား၏ြစ်မှတ်မျေားအခေစ်ရှိလာကကဌကကာင်းဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါ 

သည်။ 

၉ 

(င) ေိခိကု်လယ်ွမှု 

(င-၁) ဝမ်းစာ ြူလုံမှု 

ဇယား (၇) ဌချေးငှားခခင်းမရိှဘဲ တစ်ဌန့လျှင် အနည်းဆုံး နှစ်နြ်စားနုိင်သည့် အမိ်ဌထာင်စုမျေား (ဉစ္စာ 

ဓနအဆင့် ‘၃’ နှင့် ‘၄’ အမိ်ဌထာင်စုဌြါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အမိ်ဌောင်စု 

အဌရအတွက် 

ဌပြရငှ်းသည်န့ည်းဗျေူဟာ (ဌခေရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလိကု် 

အမိ်ဌထာင်စုအဌရအတွက်မျေားကုိဌော်ခြရန်) 

၃ လဌအာက် 

ဝမ်းစာေူလုံမှု 
၁၅ 

အခခားအစာဌခြာင်းလဲစား   =              -         

အစာဌလျှာ့စား                  =              - 

အဌထာက်အြံ့ယူ               =             - 

ဌချေးယူ                             =             ၁၀ 

လုြ်အားခကကိုယူ                =              ၅ 

၃ လနှင့် 

၆လကကား 

ဝမ်းစာေူလုံမှု 

၁၇ 

အခခားအစာဌခြာင်းလဲစား   =              -         

အစာဌလျှာ့စား                  =              - 

အဌထာက်အြံ့ယူ               =             - 

ဌချေးယူ                             =             ၈ 

လုြ်အားခကကိုယူ                =             ၉  

၆လမှ 

၁၂လအထိ 

ဝမ်းစာေူလုံမှု 

၉ 

အခခားအစာဌခြာင်းလဲစား   =              -         

အစာဌလျှာ့စား                  =              - 

အဌထာက်အြံ့ယူ               =              -  

ဌချေးယူ                             =             ၉ 

လုြ်အားခကကိုယူ                =             - 



ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ သစ်ဌတာဦးစီးောန၊ အဌထွဌထွအုြ်ချေုြ် 

ဌရးဦးစီးောန။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။ ။ အမိ်ဌထာင်စုအတွက်လိုအြ်ချေက်ြညာဌရး၊ကျေန်းမာဌရး၊လူမှုဌရးမျေားအတွက် 

ခြည့စံု်၍ဌချေးငှားခခင်း၊ဌထာက်ြံ့ခံရခခင်းမျေားရှိဌနြါသည်။ဝင်ဌငွနှင့်ထွက်ဌငွမျှတမှုမရှိ၍အဌကကးသံသ 

ရာလည်ဌနရြါဌကကာင်းဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

၁၀ 

(င-၂) ကူညဌီစာင့်ဌရာှက်မှုအေးူလိုအြ်ဌသာ အြု်စုမျေား၏ ေိခိကု်လယ်ွမှုအဌပခအဌန 

ဇယား(၈) ကူညဌီစာင့်ဌရှာက်မှုအထးူလိအုြ်ဌသာ အြု်စုမျေား၏ ထိခိက်ုလယ်ွမှုအဌခခအဌန 

အဌ ကာင်းအရာ ကျေား မ ဌြါင်း 

မိသားစုဌစာင့်ဌရှာက်မှုမရှိဌသာသက်ကကီးရွယ်အုိ(၆၄)နှစ်နှင့်အထက် - - - 

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏ဌစာင့်ဌရှာက်မှုမရှိဌသာ မသန်စွမ်းသည့် ြုဂ္ဂိုလ် - 
- - 

 အမိ်ဌောင်စုအဌရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးဌရမျေားသည့် အမျေ ိုးသမီးဦးဌဆာင်အိမ်ဌထာင်စု ၁၉ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးဌရမျေားသည့် မုဆုိးေို/တစ်ခုလြ်အိမ်ဌထာင်စု ၁၀ 

အခခားဌဒသသ့ုိ ကကာခမင့်စွာသွားဌရာက် ဌနထိငု်လြ်ုကိုင်ဌနသည့် 

ဆင်းရဲသည့် အမိ်ဌထာင်စု 
၄ 

ရင်းခမစ်.... ဦးတည်အုြ်စုဌဆွးဌနွးခခင်း- ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။ ။ ဆင်းရဲ၍အမျေ ိုးသမီးဦးဌဆာင်ဌသာအိမ်ဌထာင်စုမျေား၊မုဆုိးေိုအိမ်ဌထာင်စုမျေားရိှ 

ပြီး၊ ဆင်းရဲ၍အခခားဌဒသမျေားသ့ုိဌခြာင်းဌရွှေ့ကကဌသာမိသားစုမျေားလည်းရှိြါဌကကာင်းဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါ 

သည်။ 

(င-၃) ဌကျေးရွာ၏ ေိခိက်ုသက်ဌရာက်လယ်ွမှု အဌပခအဌန 

ဇယား(၉) ဌကျေးရွာ၏ ထိခိကု်သက်ဌရာက်လယ်ွမှု အဌခခအဌန 

စဉ် ေိခိကု်လယ်ွမှု အမျေ ိုးအစား (အဌပခအဌန) ေိခိကု်လယ်ွမှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ဌရွးရန်) 



၁ စားနြ်ရိက္ခာမေူလုံမှု      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၂ သဘာ၀ရင်းခမစ်ရှားြါးမှု(ဌခမ၊စုိက်ြျေ ိုးဌရ)      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၃ ဌရကကီးခခင်း      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၄ မိုးဌခါင်ခခင်း      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၅ အဌအးလွန်ကဲခခင်း      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၆ မုန်တိုင်း      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၁၁ 

စဉ် ေိခိကု်လယ်ွမှု အမျေ ိုးအစား (အဌပခအဌန) ေိခိကု်လယ်ွမှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ဌရွးရန်) 

၇ ငလျေင်      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၈ မီးဌဘး      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၉ ဆားငန်ဌရဝင်ဌခမ      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၁၀ ဌခမပြိုခခင်း၊ ဌခမဆီလွှာြျေက်ယွင်းမှု      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၁၁ သစ်ဌတာခြုန်းတီးခခင်း      ခမင့်     လတ ်         နိမ့်             မရှိ  

၁၂ ငှက်ေျေားဌရာဂါ      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၁၃ တီဘီဌရာဂါ      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၁၄ ကိုယ်ခံအားကျေဆင်းမှုဌရာဂါ      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၁၅ ခြည်တွင်းြဋိြက္ခ      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၁၆ တိရိစ္ဆာန်ကူးဆက်ဌရာဂါကျေဌရာက်မှု      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၁၇ လူကုန်ကူးခခင်း      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၁၈ ဌဝးလံဌခါင်သီ/လမ်းြန်းဆက်သွယ်ဌရး 
ခက်ခဲစသည် 

    ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း- ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ထိခိကု်သက်ဌရာက်လယ်ွမှုဆုိရာ၌ ဌကျေးရွာတွင် စားနြ်ရိက္ခာမေူလုံခခင်း၊ ဌရကကီးခခင်း၊ 

မိုးဌခါင်ခခင်းစသည်အ့ဌခခအဌနမျေားခေစ်ဌြါ်ခခင်းရိှြါကယင်းခေစ်စဉ်မျေားအတွက် ဌကျေးရွာသူရွာသားမျေား 

ထိခိကု်သက်ဌရာက်မှုရှိနိုင်ြါသလား။ ထိခိကု်မှုရှိြါက ဌကျေးရွာ၏ မည်သ့ုိဌသာ အမိ်ဌထာင်စုမျေားနှင့်  

အမိ်ဌထာင်စုမည်မျှ ထိခိကု်သက်ဌရာက်မှု ခံစားကကရြါသလဲ။ ( ဥြမာ။ ။ 

အမိ်ဌထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အမိ်ဌထာင်စု ဌအာက် -နိမ့် 



အမိ်ဌထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မ ှ၅၀ အမိ်ဌထာင်စု- လတ ်

အမိ်ဌထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အမိ်ဌထာင်စု အထက်-ခမင့်) 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။     ။  ဌကျေးရွာတွင်ဌခြလည်ဌသာ မိသားစုမျေားကလဲွ၍ အလယ်အလတ်နှင့် နိမ့်ြါး 

ဌသာ မိသားစုမျေား သည်စားဝတ်ဌနဌရးကုိ အဓိကထားလုြ်ကိုင်ဌနကကပြီး လယ်ယာထုတက်ုန်မျေား 

ထုတလ်ုြ်ခခင်းမျေား၍ စားနြ်ရိက္ခာေူလုံဌသာ်လည်း နိမ့်ြါးဌသာအမ်ိဌထာင်စုမျေားတွင် စားနြ်ရိက္ခာ 

မေူလုံကကသည်ကုိ ဌတွ့ ရှိရပြီး အာဟာရချေ ို့တ့ဲမှု၊ ကျေန်းမာဌရးချေ ို့တဲ့မှု၊ ြညာဌရးချေ ို့တ့ဲမှုမျေားကုိ ဌတွ့ ရှ ိ

ကကရြါသည်။ 

 

၁၂ 

(င-၄) ေိခိက်ုသက်ဌရာက်မှု ခံရနိုင်သည်သူ့မျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိကု်သက်ဌရာက်မှု ခံရနိုင်သည်သူ့မျေား 

စဉ် ေိခိကု်သက်ဌရာက်မှု ခံရနိုင်သည်သူ့မျေား ေိခိကု်လယ်ွမှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာဌရွးရန်) 

၁ လူငယ်      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၂ အမျေ ိုးသမီးဦးဌဆာင်သည်ဆ့င်းရဲသည်အ့ိ
မ်ဌထာင်စု 

     ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၃ ဌခမယာမဲ့၊ဆင်းရဲဌသာဌတာင်သူ      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

 

၄ 

သဘာ၀ဌဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာ 

ကျေဌရာက်နိုင်ဌသာ 

အမိ်ဌထာင်စု/ကူးဆက်ဌရာဂါထူဌခြာဌသ

ာာဌဒသတွင် ဌနထိင်ုသူ 

    ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၅ ခမစ်ကမ်းဌဘးဌနထုိင်သူမျေား     ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၆ 
မဌတာ်တဆမှု ခေစ်နုိင်ဌခခမျေားဌသာဌနရာ 

(Prone to accident) တွင်ဌနထိငု်သူမျေား 
    ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၇ 
ခြည်တွင်းဌနရြ် 

စွန့်ခွာဌရွှေ့ဌခြာင်းခံရသူမျေား(IDP) 
    ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၈ ဌခမနိမ့်ြိုင်းဌနထုိင်သူမျေား     ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၉ ငါးကန်ြိုင်ရှင်မျေား      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၁၀ လက်လြု်လက်စားမျေား၊ ကျေြန်းမျေား      ခမင့်     လတ ်         နိမ့်             မရှိ  

၁၁ လူနည်းစုလမူျေ ိုးမျေား      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၁၂ ဌဒသတွင်းြဋိြက္ခ 
ဧရိယာတွင်ဌနထိငု်သူမျေား 

    ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   



၁၃ နယ်စြ်ဌဒသတွင် ဌနထိငု်သူမျေား     ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၁၄ ဌရွှေတွင်းလုြ်သားမျေား     ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၁၅ ဌဆးစွဲသူမျေား     ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၁၆ ကူးစက်ဌရာဂါရနိုင်ဌခခရှိဌသာသူမျေား     ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ဌစျေးဌရာင်းသူမျေား      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၁၈ ဌနရြ်ခြန်အဌခခချေသူမျေား     ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၁၉ ဌရွှေ့ဌခြာင်းလုြ်သားမျေား     ခမင့်     လတ ်            နိမ့်              မရှိ   

၂၀ ကားဌမာင်းပြီးအသက်ဌမွးသူမျေား      ခမင့်     လတ ်            နိမ့်         မရှိ  

၁၃ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း- ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဌကျေးရွာရှိလူငယ်မျေား၊ အမျေ ိုးသမီးဦးဌဆာင်ဌသာအမိ်ဌထာင်စုမျေား စသည်တိုသ့ည် 

မည်သ့ုိဌသာအဌခခအဌနမျေားတွင် လွယ်လယ်ွကူကူ ထိခိကု်သက်ဌရာက်မှု ရှိနိုင်ြါသလား။ ထိခိကု်မှု 

ရှိြါက မည်မျှအထိ ထိခိကု်ကကြါသနည်း။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။     ။ ဌကျေးရွာတွင် ထိခိကု်သက်ဌရာက်မှုရှိသူမျေားမှာ လက်လြု်လက်စား၊ ကျေဘန်း 

မျေား၏ မိသားစုဝင်မျေားခေစ်ကကပြီး ဥစ္စာဓနမခြည့်ဝ၍ စားဝတ်ဌနဌရးအတွက် ဌငွဌကကးလိအုြ်လျေက်ရှိ 

ဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(၂) ဌကျေးရွာ၏ လက်ရိှြွံ့ဖြိုးဌရးအဌပခအဌန 

(က) ြွံ့ဖြိုးဌရးအြွဲ့အစည်းမျေားအဌပခအဌန 

(က-၁) ဌကျေးရွာအတွင်းရှိလေူုအဌပခပြုအြွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ဌကျေးရွာအတွင်းရှိ လူထုအဌခခခြုအေဲွ့အစည်းမျေား 

 

 
စဉ် 

 

 

အြွဲ့အစည်း
အမည် 

အမျေ ိုးအစား         
(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

ဌရးွရန်) 

အြွဲ့ဝင်ဦးဌရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်
ဌရွးနုိင်သည်) 

စွမ်းဌဆာင် 
နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်
ခ ုကိုသာ 

ဌရွးရန်) 

ကျေား မ ဌြါင်း 



၁ 
ေွံ့ပေိုးဌရး 

ဌကာ်မတီ 
၁    ၂  ၃  ၅ ၂ ၇ 

ြညာဌရး         ဌငွဌကကး 
ကျေန်းမာဌရး     ဘာသာဌရး 
စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရး    

သာဌရး/နာဌရး၊ 
လူမှုေွံ့ပေိုးဌရး  

လုခံခုံဌရးနှင့်ကာကွယ်ဌရး  

 

ဌကာင်း  

သင် ့

ည့ံ 

 

 

၂ CBO ၁    ၂  ၃  ၉ ၂ ၁၁ 

ြညာဌရး         ဌငွဌကကး 
ကျေန်းမာဌရး     ဘာသာဌရး 
စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရး    

သာဌရး/နာဌရး၊ 
လူမှုေွံ့ပေိုးဌရး  

လုခံခုံဌရးနှင့်ကာကွယ်ဌရး  

 

ဌကာင်း  

သင် ့

ည့ံ 



 

၁၄ 

 

 

စဉ် 

 

အြွဲ့အစည်း
အမည် 

အမျေ ိုးအစား         

(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာ 

ဌရးွရန်) 

အြွဲ့ဝင်ဦးဌရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 

ဌရွးနုိင်သည်) 

စွမ်းဌဆာင် 
နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်
ခ ုကိုသာ 

ဌရွးရန်) 

ကျေား မ ဌြါင်း 

၃ 
Vision 

Fund 
၁ ၂      ၃ ၃ ၂ ၅ 

ြညာဌရး         ဌငွဌကကး  

ကျေန်းမာဌရး     ဘာသာဌရး 

စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရး    

သာဌရး/နာဌရး၊လူမှုေံွ့ပေိုးဌရး 

လုခံခုံဌရးနှင့်ကာကွယ်ဌရး  

 

ဌကာင်း  

သင့်  

ည့ံ 

 

 

၄ လူငယ်အေွဲ့ ၁    ၂  ၃  ၇ ၆ ၁၃ 

ြညာဌရး         ဌငွဌကကး 
ကျေန်းမာဌရး     ဘာသာဌရး 
စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရး    

သာဌရး/နာဌရး၊ 
လူမှုေွံ့ပေိုးဌရး  

လုခံခုံဌရးနှင့်ကာကွယ်ဌရး  

 

ဌကာင်း  

သင့်  

ည့ံ 

 

 

၅ 
အရံမီးသတ် 

အေွဲ့ 
၁    ၂  ၃  ၁၅ - ၁၅ 

ြညာဌရး         ဌငွဌကကး 
ကျေန်းမာဌရး     ဘာသာဌရး 
စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရး    

သာဌရး/နာဌရး၊ 
လူမှုေွံ့ပေိုးဌရး  

လုခံခုံဌရးနှင့်ကာကွယ်ဌရး  

 

ဌကာင်း  

သင့်  

ည့ံ 

 

 

၆ 
ြညာဌရး 

ဌကာ်မတီ 

 

 

၁    ၂     ၃  ၃ ၂ ၅ 

ြညာဌရး      ဌငွဌကကး 

ကျေန်းမာဌရး     ဘာသာဌရး 

စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရး    

သာဌရး/နာဌရး၊လူမှုေံွ့ပေိုးဌရး 

လုခံခုံဌရးနှင့်ကာကွယ်ဌရး 

 

ဌကာင်း  

သင့်  

ည့ံ 



 

၁၅ 

 

 

စဉ် 

 

အြွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား         

(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

ဌရးွရန်) 

အြွဲ့ဝင်ဦးဌရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 

ဌရွးနုိင်သည်) 

စွမ်းဌဆာင် 
နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်
ခ ုကိုသာ 

ဌရွးရန်) 

ကျေား မ ဌြါင်း 

 

 

၇ 
ကျေန်းမာဌရး

ဌကာ်မတီ 
၁    ၂  ၃  ၃ ၂ ၅ 

ြညာဌရး         ဌငွဌကကး 

ကျေန်းမာဌရး  ဘာသာဌရး 

စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရး    

သာဌရး/နာဌရး၊လူမှုေံွ့ပေိုးဌရး 

လုခံခုံဌရးနှင့်ကာကွယ်ဌရး 

 

ဌကာင်း  

သင့်  

ည့ံ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဌဆွးဌနွးခခင်း- ရြ်မိရြ်ေအုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီးအြု်စု။ 

အြု်စုအမျေ ိုးအစား 

(၁) စီးြွားဌရးအဌခခခံဌသာအြု်စု- လယ်သမားအေွဲ့၊ ဌငွစုဌငွဌချေးအေွဲ့ စသည့်။ 

(၂) လူမှုဌရးအေွဲ့ - ဥြမာ - အမျေ ိုးသမီးအေဲွ့၊ လူငယ်အေွဲ့၊ ကုိယ်ထကူိုယ်ထအေွဲ့။ 

(၃)  ဘာသာဌရးနှင့် ယဉ်ဌကျေးမှုအေွဲ့။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။  ။ ဌကျေးရွာ၏ ေွံ့ပေိုးမှုအဌခခအဌနမျေားအား ဌကျေးရွာရှိ လူထုအဌခခခြု အေွဲ့ 

မျေားသည် ောနဆုိင်ရာမျေား၊ အြု်ချေုြ်ဌရးမျေား၊ ခြည်သူမျေား၊ ၎င်းေွံ့ပေိုးဌရး အလှူရှင်မျေားနှင့် ဆက်သွယ် 

ြူးဌြါင်းဌဆာင်ရွက်ကကြါသည်။ ဌကျေးရွာတွင်းရိှ ြညာဌရး၊ ကျေန်းမာဌရး၊ လမ်း၊ တံတားနှင့် မိသားစု 

စီးြွားဌရး သဘာဝဌဘးအန္တရာယ်မျေား၊ ဘာသာတရား၊ စာရိတ္တနှင့် ယဉ်ဌကျေးမှုလြု်ငန်းမျေားအား 

ဌဆာင်ရွက်လျေက်ရှိြါသည်။ 

 

 

 

 



 

၁၆ 

 (က-၂) ဌကျေးရွာြံွ့ဖြိုးဌရးဌဆာင်ရွက်ဌနဌသာ ပြင်ြအြဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ဌကျေးရွာေွံ့ပေိုးဌရးဌဆာင်ရွက်ဌနဌသာ ခြင်ြအေွဲ့အစည်းမျေား 

 

စဉ် 

 

အမည် 

အြွဲ့အစည်းအမျေ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာဌရွးရန်) 

အြွဲ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့် 
အစီအစဉ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထကဌ်ရွးနိုင်သည်) 

၁ World Vision ၁    ၂ ၃    ၄    ၅    ၆    ၇

ြညာဌရး         ဌငွဌကကး         

ကျေန်းမာဌရး  ဘာသာဌရး 

စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရး  

သာဌရး/နာဌရး၊လူမှုေံွ့ပေိုးဌရး 

၂ Vision Fund ၁    ၂ ၃    ၄    ၅    ၆    ၇

ြညာဌရး         ဌငွဌကကး  

ကျေန်းမာဌရး     ဘာသာဌရး 

စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရး 

သာဌရး/နာဌရး၊လူမှုေံွ့ပေိုးဌရး 

ရင်းခမစ်…ဦးတည်အုြ်စုဌဆွးဌနွးခခင်း- ရြ်မိရြ်ေအုြ်စု။ 

မှတ်ချေက်။  

(၁) ဘာသာဌရးနှင့်ြတ်သက်ဌသာအေွဲ့အစည်း (ခြည်တွင်း/ ခြည်ြ) (ဥြမာ- ဓမ္မစကူးလ်ဌောင်ဌဒး 

ရှင်း၊  Christian Aid Missions စသည်) 

(၂)  အစိုးရမဟုတ်ဌသာအေွဲ့အစည်း(ခြည်တွင်း/ ခြည်ြ) ( ဥြမာ- Care International, Save the    

Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အရြ်ဘက်လမူှုအေွဲ့အစည်း 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရန်ြုံဌငွခေင့်ဌဆာင်ရွက်ဌသာေွံ့ပေိုးဌရးအေဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ- ကုလသမဂ္ဂအေွဲ့၊ 

ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှေွံ့ပေိုးဌရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ြုံဌငွခေင့် ေွဲ့စည်းထားဌသာ ေွံ့ပေိုးဌရးအေဲွ့အစည်းမျေား(ဥြမာ-GIZ, UK Aid, 

 US Aid, စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအေွဲ့ (ခြည်တွင်း/ ခြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလကိအေွဲ့အစည်းမျေား 

နိုင်ငံဌတာ်မှ ဌဒသအကျေ ိုး၊ ခြည်သူ့အကျေ ိုးကုိ ထိဌရာက်စွာထမ်းဌဆာင်နိုင်ဌစရန် အလ့ုိငှာ ဉြဌဒ၊ 

နည်းဉြဌဒ၊ လမ်းညွှန်ချေက်မျေားခေင့် ခြောန်းကာ ေွဲ့စည်းဌြးထားဌနဌသာ အေွဲ့အစည်း၊ အသင်း 



အေွဲ့မျေား(ဉြမာ-သမဝါယမဦးစီးောန၏ သမဝါယမအသင်း၊ ဌကျေးလက်ဌဒသေွံ့ပေိုးတုိးတက်ဌရးဦးစီး 

ောန၏ခမစိမ်းဌရာင်စသည်) တို့ကို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းဌော်ခြခခင်းမခြုြါရန်။ 

၁၇ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။       ။ ဌကျေးရွာတွင်းရှိေွံ့ပေိုးဌရးလုြ်ငန်းမျေားဌဆာင်ရွက်ရာတွင်ေွဲ့စည်းထားဌသာ 

အေွဲ့မျေားသည် မိမိအေွဲ့အလုိက် သီးသန့်ဌဆာင်ရွက်ကကြါသည်။ လိအုြ်ြါက ြူးဌြါင်းဌဆာင်ရွက်ကကြါ 
သည်။ အလှူရှင်မျေား ြံ့ြိုးဌြးမည့် အေွဲ့အစည်းမျေားအဌြါ်မူတည်၍ လုြ်ငန်းအဌြါ်မူတည်ကာ ေွဲ့စည်း 

ဌဆာင်ရွက်ကကြါသည်။ ယခုအခါတွင် ဌကျေးရွာသူ/သားမျေား ြါဝင်သည့ဆံု်းခေတ်သည့် နှစ်တိုနှစ်ရှည် 

လုြ်ငန်းမျေား ချေမှတ်အဌကာင်အထည်ဌော်နိုင်မည့် အေွဲ့အစည်းဌကာင်းမျေား မရှိဌသးဌကကာင်း ဌလ့လာ 

ဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ခ) စီးြွားဌရးနှင့်အသက်ဌမွးမှု အဌပခအဌန 

(ခ-၁) သီးနှံေတု်လြု်ဌရး 

(၁) စိုက်ြျေ ိုးဌပမြုိင်ဆုိင်မှု 

ဇယား (၁၃) ဌကျေးရွာ၏စုိက်ြျေ ိုးဌခမြိုင်ဆုိင်မှု၊ ဌခမယာြိုင်ဆုိင်သည်အ့မိ်ဌထာင်စု 

စဉ် ဌပမြိုင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား အမိ်ဌောင်စုအဌရအတွက် ြွံ့ဖြိုးဌရးအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ဌခမယာမဲ့ ၉၃ ဌခမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကဌအာက် ၄၉ ဆင်းရဲသားဌတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၃၂ ဌတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၂၆ ဌတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၂ ဌတာင်သူကကီး 

ဌကျေးရွာရိှအိမ်ဌောင်စု စုစုဌြါင်း ၂၀၂  

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ဌထာင်စုစာရင်းဌကာက်ယူမှု၊ (၂) ဌကျေးရွာအြု်စု အြု်ချေုြ်ဌရးမှူးရံုး။ 
ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။  ။ ဌကျေးရွာတွင် စုိက်ြျေ ိုးဌခမဧကြိုင်ဆုိင်မှုမှာ အထုိက်အဌလျောက်ရိှကကပြီး သီးနှံ 
စိုက်ြျေ ိုးထုတ်လုြ်မှုမျေားဌသာဌကကာင့် ဌခမဆီလွှမျေားခြုခြင်ရန်လိုအြ်ြါဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါ 

သည်။ 

(၂.၂.၁.၂) အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလကိဌရအရင်းအပမစ်မျေားမှ ဌရသွင်းနိုင်သည်ဧ့ရိယာ 

ဇယား (၁၄) ဌကျေးရွာ၏ဌရအရင်းအခမစ်နှင့်ဌရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် ရင်းပမစ် 
ဌရဌသာက်

(ဧက) 

ရရိှနိငု်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ရာသီအလိကု် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာဌရွးရန်) 

လုဌံလာက်မှု  (ရှ/ိမရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာဌရွးရန်) 

၁ ဆည် - 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး ရာသီအလိကု် 

မဌခေဆုိြါ   
ရှ ိ      မရှိ      မဌခေဆုိြါ  

၂ ဌရလွှဲဆည် - တစ်နှစ်ြတ်လုံး ရာသီအလိကု် ရှ ိ      မရှိ      မဌခေဆုိြါ  



မဌခေဆုိြါ   

၃ 
ခမစ်ဌရတင် 
စီမံကိန်း 

- 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး ရာသီအလိကု် 

မဌခေဆုိြါ   
ရှ ိ      မရှိ      မဌခေဆုိြါ  

၁၈ 

စဉ် ရင်းပမစ် 
ဌရဌသာက်

(ဧက) 

ရရိှနိငု်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ရာသီအလိကု် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာဌရွးရန်) 

လုဌံလာက်မှု  (ရှ/ိမရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာဌရွးရန်) 

၄ 
ဌရသငွ်း 
ဌခမာင်း 

- 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး ရာသီအလိကု် 

မဌခေဆုိြါ   
ရှ ိ      မရှိ      မဌခေဆုိြါ  

၅ အဝီစိတွင်း ၇၁ 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး ရာသီအလိကု်                        

မဌခေဆုိြါ 
 ရှ ိ မရှိ      မဌခေဆုိြါ  

၆ 
လက်ငင် 

ဌရတွင်း 
- 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး ရာသီအလိကု် 

မဌခေဆုိြါ   
ရှ ိ      မရှိ      မဌခေဆုိြါ  

၇ စိမ့်စမ်းဌရ - 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး ရာသီအလိကု် 

မဌခေဆုိြါ   
ရှ ိ      မရှိ      မဌခေဆုိြါ  

၈ ဌချောင်းဌရ ၁၃၁ 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး ရာသီအလိကု်                        

မဌခေဆုိြါ 
 ရှ ိ မရှိ      မဌခေဆုိြါ  

ရင်းခမစ် … (၁)  ဦးတည်အုြ်စုဌဆွးဌနွးခခင်း- လယ်သမားအြု်စု၊ (၂) ဆည်ဌခမာင်းဦးစီးောန၊ စုိက်ြျေ ိုး  

     ဌရး ဦးစီးောန။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။         ။ ဌရအရင်းအခမစ်အဌနခေင့် ဌခမဌအာက်ဌရ (အဝီစိတွင်းဌရ)၊ ဌချောင်းဌရမျေား 

ရှိြါသည်။ ဌသာက်သံုးဌရနှင့်စုိက်ြျေ ိုးဌရ လုဌံလာက်ြါသည်။ မိုးရာသီတွင် မိုးဌရရရိှပြီး ဌနွရာသီတွင် 

ခမစ်ဌချောင်းနှင့် အဝီစိတွင်းဌရရရိှြါသည်။ 

(၃) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အေွက်နှုန်း 

ဇယား(၁၅) အဓိကသီးနံှမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနှ ံ

စုစု 

ဌြါင်း 
စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေ ိုး 
သည့် ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိအုြ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာဌရွးရန်) 

အပမတ်ရရိှနိငု်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို 

သာဌရွးရန်) ယူ 

နစ် 

အနည်း 
ဆံုး 

အမျေား 
ဆံုး 

ြျေမ်း 
မျှ 

မ ှ ေိ 



စြါး ၄၁၆ တင်း ၅၀ ၉၀ ၇၀ ဇွန် 
နိဝုင်

ဘာ 
   ခမင့်    လတ်          

   နိမ့်  

   ခမင့်    လတ်          

   နိမ့်  

 
မတ်ြဲ 

 

၂၆၀ တင်း ၈ ၁၆ ၁၂ 
နိဝုင် 

ဘာ 
ဧပြီ 

   ခမင့်     လတ်            

   နိမ့်  

   ခမင့်   လတ်            

   နိမ့်  

၁၉ 

သီးနှ ံ

စုစု 

ဌြါင်း 
စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုန်း 
သီးနှံ 

စိုက်ြျေ ိုး 

သည့် ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိအုြ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာဌရွးရန်) 

အပမတ်ရရိှနိငု်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို 

သာဌရွးရန်) ယူ 

နစ် 

အနည်း 

ဆံုး 

အမျေား 

ဆံုး 

ြျေမ်း 

မျှ 
မ ှ ေိ 

ြဲတီစိမ်း ၂၀၃ တင်း ၆ ၁၆ ၁၀ 
နိဝုင် 

ဘာ 
ဧပြီ 

   ခမင့်     လတ်            

   နိမ့်  

   ခမင့်   လတ်            

   နိမ့်  

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း- လယ်သမားအြု်စု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။  ။ အဓိကစုိက်ြျေ ိုးဌသာ စြါးနှင့်ြဲမျေား၏ အထွက်နှုန်းသည် စိုက်ြျေ ိုးဌရး 

နည်းြညာမျေားဌြါ်တွင် တည်ရှိြါသည်။ ရာသီဥတုနှင့် ဌေးကွက်မှလွဲ၍ ဌခမအရည်အဌသွး၊ သီးနှံထွက် 

သည်အထိ နည်းြညာမျေား လိအုြ်ြါသည်။ ြူးတွဲလုြ်ဌဆာင်ဌြးဌသာ လုြ်သားမျေားသည် အဓိက 

စွမ်းဌဆာင်သူမျေား ခေစ်ြါသည်။ ထို့ဌကကာင့် လုြ်သားမျေားြါ နည်းြညာဌြးသင့်ြါသည်။ လယ်သမား 

မျေားသည် ေံွ့ပေိုးဌရးဌကာ်မတီနှင့် ချေတိ်ဆက်လြ်ုကိုင်ရမည်ခေစ်ဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ရှိရြါသည်။ 

(၄) လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ဌကျေးရွာ၏ စိုက်ြျေ ိုးဌရးသံုး ကိရိယာမျေား ြိုင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ြိုင် 
ရာွြိုင် အြွဲ့ြိုင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကိုင်ဌနဌသာ ဌတာင်သူ 

အဌရအတွက် 

ထွန်စက် ၁ - - ၈၅ 

လက်တွန်းထွန်စက် ၂၃ - ၁ ၁၀ 

အဌစ့ချေကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်းဌ ခဌလှစ့က် ၃ - - ၈၀ 

ရိတ်သိမ်းစက် - - - - 

ဌ ခဌလှစ့က် ၇ - - ၂၂ 

ဌရစုြ်စက် ၁၁၃ - - - 

ဌခခနင်းဌရတင်စက် - - - - 



ခမက်ရိတ်စက် - - - - 

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုဌဆွးဌနွးခခင်း- လယ်သမားအြု်စု။ 
ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။ ။ လယ်ယာနှင့်အခခားလုြ်ငန်းမျေားကုိ ဌဆာင်ရွက်ရာ၌ ငှားရမ်းလုြ်ကိုင်ရသည့် 

ကမျေားြါသည်။ အေွဲ့ြုိင်စုဌြါင်းစက်ြစ္စညး်မျေားရိှြါက ကုန်ကျေမှုနည်းလာြါသည်။ ရရှိဌသာအကျေ ိုး 
အခမတ်မျေား သက်သာဌသာနှုံးမျေားနှင့် ဌချေးယူသံုးစဲွနိုင်လာပြီး အကျေ ိုးရိှစွာ သံုးနုိင်ကကြါသည်။ စနစ်ကျေ 
ဌသာ စီမံခန့်ခွဲမှုခေင့် အမျေားြုိင်စက်ြစ္စညး်မျေား ထူဌထာင်သင့်ြါသည်။ 

၂၀ 

(၅) သီးနှံအေွက်နှုန်းတိုးဌစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း တိုးဌစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ဌြာ်ပြချေက်/ရငှ်းလင်းချေက်  

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာဌရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင် ့၁၈ ကို 

ချေတိ်ဆက်စစ်ဌဆးပြီးမှ ဌခေဆုိရန်။ ဌခေဆုိရန်မလိုအြ်ဟု 

ယူဆဌသာအချေက်မျေားရိှြါက‘မဌခေဆုိြါ’ဟူဌသာအ 

ကွက်ကိုဌရွးရန်။) 

သဘာ၀ဌရဌခမရာသီဉတုအဌနအထား အလွန်ဌကာင်း     ဌကာင်း   သင့်တင့်မျှတ   မဌခေဆုိြါ 

လယ်ယာဌခမအသံုးချေနိုင်မှု အလွန်ဌကာင်း     ဌကာင်း   သင့်တင့်မျှတ   မဌခေဆုိြါ 

စိုက်ြျေ ိုးဌရးအရင်းအခမစ် ဌြါမျေား            အသင့်အတင့်ရှိ      မဌခေဆုိြါ 

ဌချေးဌငွနှင့်ဌငွဌကကး၀န်ဌဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်        ရနုိင်သည်     မဌခေဆုိြါ   

သီးနှံမျေ ိုးဌစ့ရရှိနိုင်မှု 
မျေ ိုးဌကာင်းမျေ ိုးသန့်မျေားကို လွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  

သီးနှံမျေ ိုးဌစ့မျေား ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်        မဌခေဆုိြါ 

သာဘာဝဌခမဌဆွး/ဪဂနဲစ်ဌခမကသဇာ 

နှင့်အခခားဪဂနဲစ်သွင်းအားအြု်စုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်          ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်  

မဌခေဆုိြါ  

ဓါတုြိုးသတ်ဌဆး၊ ဓါတ်ဌခမကသဇာနှင့် 

အခခားဓါတုဌဗဒသွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်          ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်  

မဌခေဆုိြါ  

လုြ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူရသည်        ရနုိင်သည်       မဌခေဆုိြါ 

နည်းြညာ၊ အြု်ချေုြ်ဌရးြုိင်းဆုိင်ရာ 

ဝန်ဌဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူရသည်        ရနုိင်သည်       မဌခေဆုိြါ 



သီးနှံဌစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 

သီးနှံမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဌစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခေင့်ဌရာင်းချေနုိ

င်သည ်       သီးနှံမျေားကုိဌရာင်းချေနုိင်သည်       

မဌခေဆုိြါ 

ရင်းခမစ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုဌဆွးဌနွးခခင်း- လယ်သမားအြု်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာပမို့နယ်အစိုးရဦးစီး 

ောနမျေား။ 

၂၁ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။ ။ ဌရအရင်းအခမစ်မျေားရိှခခင်း၊ ရာသီဥတုဌကာင်းမွန်ခခင်း၊ မျေ ိုးဌစ့မှန်ခခင်း၊ မတည် 

ရင်းနှီးဌငွမျေားရှိခခင်း၊ သွင်းအားစုမျေားဌေးနှုန်းနှင့် အရည်အဌသွးဌကာင်းခခင်း၊ လုြ်သားမျေား လုဌံလာက် 

စွာရရိှပြီး ဌေးကွက်ဌကာင်းမျေား ရရှိြါက သီးနှံအထွက်တိုးပြီး အခွင့်အလမ်းမျေား ဌကာင်းလာမည် 

ခေစ်ြါသည်။ 

(၆) သီးနှံေတု်လြု်မှုအတွက် ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုြ်မှုအတွက် ခြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဌြာ်ပြချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက် 

ဌရွးနုိင်သည်။ ဇယား(၁၇)နှင့်(၁၈)ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ဌဆးပြီးမှ 

ဌခေဆုိရန်။ ဌခေဆုိရန်မလိုအြ်ဟုယူဆဌသာအချေက်မျေားရိှြါက 

‘မဌခေဆုိြါ’ဟူဌသာ အကွက်ကို ဌရွးရန်။) 

သဘာဝဌရဌခမရာသီဥတုအဌနအထား ဌခမဆီကသဇာမဌကာင်း      ရာသီဥတုမမှန်        မဌခေဆုိြါ    

လယ်ယာဌခမအသံုးချေနိုင်မှု  လယ်ယာဌခမတိုးချေဲ့နိုင်မှုမရှိြါ 

လယ်ယာဌခမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာဌခမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည်  

ြလြ်ဌခမမျေားရိှသည် 

ြလြ်ဌခမအသင့်အတင့်ရှိသည်           မဌခေဆုိြါ   

စိုက်ြျေ ိုးဌရးအရင်းအခမစ် အလွယ်တကူမရနုိင်        လုးံဝမရ         မဌခေဆုိြါ   

ဌချေးဌငွနှင့်ဌငွဌကကးဝန်ဌဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်        လုးံဝမရ         မဌခေဆုိြါ   

သီးနှံမျေ ိုးဌစ့ရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်        လုးံဝမရ         မဌခေဆုိြါ   

သဘာဝဌခမဌဆွး/ဌအာ်ဂဲနစ်ဌခမကသဇာ 

နှင့်အခခားဌအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနုိင်        လုးံဝမရ         မဌခေဆုိြါ   

ဓါတုြိုးသတ်ဌဆး၊ ဓါတ်ဌခမကသဇာနှင့် အလွယ်တကူမရနုိင်        လုးံဝမရ         မဌခေဆုိြါ   



အခခားဓါတုဌဗဒသွင်းအားစုမျေား 

လုြ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်        လုးံဝမရ         မဌခေဆုိြါ   

နည်းြညာ၊အုြ်ချေုြ်ဌရးြုိင်ဆုိင်ရာဝန် 

ဌဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူမရနုိင်        လုးံဝမရ         မဌခေဆုိြါ   

သီးနှံဌစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနှံဌစျေးကွက်မျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ဌစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခေင့် 

မဌရာင်းချေနုိင်ြါ       

သီးနှံမျေားကုိဌရာင်းချေရန်ဌစျေးကွက်မရိှြါ         မဌခေဆုိြါ   

၂၂ 

 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဌြာ်ပြချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက် 

ဌရွးနုိင်သည်။ ဇယား(၁၇)နှင့်(၁၈)ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ဌဆးပြီးမှ 

ဌခေဆုိရန်။ ဌခေဆုိရန်မလိုအြ်ဟုယူဆဌသာအချေက်မျေားရိှြါက 

‘မဌခေဆုိြါ’ဟူဌသာ အကွက်ကို ဌရွးရန်။) 

ေျေက်ြိုးနှင့်ဌရာဂါကျေဌရာက်မှု 
ဆုိးရွားစွာကျေ        အသင့်အတင့်ကျေ         အနည်းငယ်   

မဌခေဆုိြါ 

ရင်းခမစ်…(၁) ဦးတည်အုြ်စုဌဆွးဌနွးခခင်း- လယ်သမားအြု်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာပမို့နယ်အစုိးရ ဦးစီး 

ောနမျေား။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။   ။    စုိက်ြျေ ိုးဌခမမျေားမတုိးြွားြါ။ ဆံုးရှုံးမှုတွင်လဌူနအမိ်မျေား အစားထိးုဝင်ဌရာက် 

ဝင်ဌရာက်မှု ရှိလာြါသည်။ ဌငွဌကကးဝန်ဌဆာင်မှုနှင့် ဌအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား၊ လုြ်သားရရှိမှုမျေား 

ခက်ခဲလာခခင်း၊ နည်းြညာဝန်ဌဆာင်မှု အားနည်းခခင်း၊ ေျေက်ြိုးမျေားမထိန်းသိမ်းနိုင်ခခင်းတို့ဌကကာင့် သီးနံှ 

ဌေးကွက်မျေား ကဌမာက်ကမခေစ်ခခင်း၊ ဝင်ဌငွမျေားဌလျော့နည်းကာ သီးနှံထုတ်လုြ်မှု ဌလျော့ကကလာကက 

ဌကကာင်း ဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ခ-၂)  ဌမွးပမူဌရးလုြ်ငန်း 

(၁) ဌမွးပမူဌရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းဌဆာင်ရွက်မှုအဌပခအဌန 

ဇယား(၁၉) ဌမွးခမူဌရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းဌဆာင်ရွက်မှုအဌခခအဌန 

ဌမွးပမူဌရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း ဌမွးပမူဌရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ်ကိုင် 

ဌနဌသာအမိ်ဌောင်စု 
ဌကာင်ဌရ 

ဌမွးပမူဌရး 

နွား ၂၈ ၇၅ 



နို့စားနွား - - 

ကျဲွ - - 

ခမင်း - - 

ခမည်း ၃ ၃ 

လား - - 

ဆိတ ် ၁ ၂ 

သုိး - - 

၂၃ 

ဌမွးပမူဌရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း ဌမွးပမူဌရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ်ကိုင် 

ဌနဌသာအမိ်ဌောင်စု 
ဌကာင်ဌရ 

ဝက် ၂၅ ၇၇ 

ကကက် ၃၉ ၄၆၄ 

ဘ ဲ ၆ ၃၉ 

နွားဌနာက် - - 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန် ၁ ၃၀၀၀ 

ြုဇွန်ကန် - - 

ဂဏန်းဌမွးခမူဌရးလုြ်ငန်း - - 

ဌရချေ ိုငါးေမ်းလုြ်ငန်း - - 

ကမ်းလွန်ငါးေမ်းလုြ်ငန်း - - 

ရင်းခမစ်…(၁) အမိ်ဌထာင်စုစာရင်းဌကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုဌဆွးဌနွးခခင်း- လယ်သမားအြု်စု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။     ။ ဝက်ဌမွးခမူဌရးမျေားရိှပြီး တစ်ခါတစ်ရံကုသမရနုိင်ဌသာ ဗိုင်းရက်စ်ြိုးမျေား 

ကျေဌရာက်၍ နစ်နာဆံုးရှုံးကကြါသည်။ ခမင်း(၁)ဌကာင်(၂)ဌကာင်ဌမွးပြီး နွားမျေားခြန်လည်ဌမွးခမူလာ 

ကကြါသည်။ ဆိတ်နှင့်နွားအတွက် စားကျေက်မရိှဌသာ်လည်း၊ နွားစာြင်မျေား အဌလ့အကျေခမက်မျေား၊ 

ဌကာက်ရုိးမျေား ဌကျွးကကြါသည်။ ငါးဌမွးခမူဌရးမှာ အခက်အခဲရှိခခင်းနှင့် ဌရအစဉ်အဆက်ရရှိရန် ခက် 

ခဲခခင်းတ့ုိ ခေစ်ြါသည်။ ငါးေမ်းခခင်းခေင့် မိသားစုစားဝတ်ဌနဌရး အခက်အခဲမျေား ဌခေရှင်းကကဌကကာင်း 

ဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 



(၂) ဌမွးပမူဌရးကဏ္ဍတိုးတက်ဌစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ဌမွးခမူဌရးကဏ္ဍထုတ်လုြ်မှု တိုးတက်ဌစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ဌြာ်ပြချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာဌရွးရန်။ ဇယား  
၂၀  နှင့်  ၂၁  ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ဌဆးပြီးမှဌခေဆုိရန်။ ဌခေဆုိရန်မလို 

အြ်ဟုယူဆဌသာအချေက်မျေားရိှြါက ‘မဌခေဆုိြါ’ဟူဌသာ 

အကွက်ကို ဌရွးရန်။) 

ဌမွးပမူဌရး  

စားကျေက်ဌခမ ဌြါမျေား                       အသင့်အတင့်            မဌခေဆုိြါ   

၂၄ 

အခွင့်အလမ်း 

ဌြာ်ပြချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာဌရွးရန်။ ဇယား  
၂၀  နှင့်  ၂၁  ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ဌဆးပြီးမှဌခေဆုိရန်။ ဌခေဆုိရန်မလို 

အြ်ဟုယူဆဌသာအချေက်မျေားရိှြါက ‘မဌခေဆုိြါ’ဟူဌသာ 

အကွက်ကို ဌရွးရန်။) 

ဌရရရိှမှု အလံုအဌလာက်ရနိုင်     အသင့်အတင့်ရနုိင်     မဌခေဆုိြါ 

မျေ ိုးတိရိစ္ဆာန် လက်လမှ်းမီမှု 
မျေ ိုးဌကာင်းတိရိစ္ဆာန်မျေား လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင် 

မျေ ိုးဌကာင်းတိရိစ္ဆာန်မျေားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင်     မဌခေဆိုြါ 

ဌချေးဌငွ ဌချေးဌငွလွယ်ကူစွာရနိုင်     ဌချေးဌငွအသင့်အတင့်ရနိုင်  မဌခေဆိုြါ 

သွင်းအားစု(ဌမွးခမူဌရးအစာ၊ဌဆး  

စသည်) ဌစျေးကွက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်    

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်       မဌခေဆုိြါ 

ဝန်ဌဆာင်မှုနှင့် နည်းြညာြ့ံြိုးမှု 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဌရးဆုိင်ရာဝန်ဌဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူရ 

နိုင်သည် 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဌရးဆုိင်ရာဝန်ဌဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်                

မဌခေဆုိြါ 

ထုတက်ုန်ဌရာင်းဝယ်မှု 

ထုတက်ုန်မျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ဌစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခေင့် ဌရာင်းချေ 

နိုင်သည်      ထုတ်ကုန်မျေားကုိဌရာင်းချေနုိင်သည်   

မဌခေဆုိြါ 

အမိ်ခခံဝန်းအတွင်းဌခမဌနရာ 

လုဌံလာက်မှု 
အလံုအဌလာက်ရှိသည်     အသင့်အတင့်ရှိသည်    မဌခေဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငန်း  

ငါး/ြုဇွန်ဌမွးခမူရန် 

ဌရဌခမအဌနအထား 

အလွန်ဌကာင်း     ဌကာင်း     သင့်တင့်မျှတ     မဌခေဆုိြါ  



ငါး/ြုဇွန်သားဌြါက် လက်လမှ်းမီမှု 
လိုသဌလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်     ဝယ်ယူရနိုင်သည်       

မဌခေဆိုြါ    

ဌချေးဌငွ 
လိသုဌလာက်လယ်ွကူစွာဌချေးဌငွရရှိနုိင်သည်    ဌချေးဌငွရနုိင်သည် 

မဌခေဆုိြါ  

သွင်းအားစုလက်လမှ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်     

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်           မဌခေဆုိြါ  

နည်းြညာအကူအညီနှင့်နည်း 
လမ်းမျေား 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဌရးဆုိင်ရာဝန်ဌဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရ 

နိုင်သည်  
နည်းြညာနှင့် အြု်ချေုြ်ဌရးဆုိင်ရာ ဝန်ဌဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်         

မဌခေဆုိြါ  

၂၅ 

အခွင့်အလမ်း 

ဌြာ်ပြချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာဌရွးရန်။ ဇယား  
၂၀  နှင့်  ၂၁  ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ဌဆးပြီးမှဌခေဆုိရန်။ ဌခေဆုိရန်မလို 

အြ်ဟုယူဆဌသာအချေက်မျေားရိှြါက ‘မဌခေဆုိြါ’ဟူဌသာ 

အကွက်ကို ဌရွးရန်။) 

ထုတက်ုန်ဌရာင်းဝယ်မှု  

ထုတက်ုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့် ဌစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခေင့် ဌရာင်းချေ 

နိုင်သည်     

ထုတက်ုန်မျေားကုိဌရာင်းချေနုိင်သည်        မဌခေဆုိြါ  

ငါးေမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု  လွယ်ကူသည်       အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်     မဌခေဆုိြါ  

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုြ်စုဌဆွးဌနွးခခင်း- လယ်သမားအြု်စု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။         ။ ဌမွးခမူဌရးနှင့် သားငါးဌမွးခမူဌရး ထုတလ်ုြ်မှုသည် အခမတ်အစွန်းနည်းပြီး 

ရင်းနှီးမှုခမင့်မားကကြါသည်။ ဌငွစုသလိသုာခေစ်ကကပြီး ဌရာဂါကျေဌရာက်လာြါက ဆံုးရှုံးမှုကကီးမားကကြါ 

သည်။ ဌေးကွက်တည်ရှိရာ ပမို့နယ်နှင့်ကွာဌဝးခခင်း၊ ြွဲစားမျေားအဆင့်ဆင့်ခံဌနခခင်းတ့ုိဌကကာင့် ရသင့် 

သဌလာက်အခမတ်အစွန်းမရနုိင်ကကြါ။ သ့ုိဌသာ် ငါးမျေားသည် ဌကျေးရွာဌဒသအတွက် ေူလုံမှုရိှြါဌကကာင်း 

ဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(၃) ဌမွးပမူဌရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှုတိုးတက်ဌစရန်အတွက် ပြဿနာနှင့်စိန်ဌခါ်မှုမျေား 

ဇယား(၂၁) ဌမွးခမူဌရးနှင့် သားငါးထုတလ်ုြ်မှုတိုးတက်ဌစရန်အတွက် ခြဿနာနှင့်စိန်ဌခါ်မှုမျေား 

ပြဿနာနှင့် 

အခက်အခဲမျေား 

ဌြာ်ပြချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက် ဌရွးနုိင်သည်။ 
ဇယား ၂၀ နှင့်  ၂၁  ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ဌဆးပြီးမှဌခေဆုိရန်။ ဌခေဆုိရန် 

မလိအုြ်ဟု ယူဆဌသာအချေက်မျေားရိှြါက ‘မဌခေဆုိြါ’ဟူဌသာ အကွက်ကို 

ဌရွးရန်။) 



ဌမွးပမူဌရး  

စားကျေက်ဌခမ စားကျေက်ဌခမရှားြါသည်          စားကျေက်ဌခမလုးံ၀မရိှြါ        မဌခေဆုိြါ  

ဌရရရိှမှု ဌရရှားြါးသည်                       ဌရလုံးဝမရှိြါ                      မဌခေဆုိြါ  

မျေ ိုးတိရိစ္ဆာန် 
လက်လမှ်းမီမှု 

မျေ ိုးဌကာင်းတိရိစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ြါ    

မျေ ိုးဌကာင်းတိရိစ္ဆာန်မျေား လုးံဝဝယ်ယူမရြါ                      မဌခေဆုိြါ  

ဌချေးဌငွ ဌချေးဌငွလယ်ွကူစွာမရနိုင်ြါ             ဌချေးဌငွလုံးဝမရြါ          မဌခေဆုိြါ  

သွင်းအားစု(ဌမွးခမူဌရး

အစာ၊ ဌဆး စသည်) 

ဌစျေးကွက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ြါ       သွင်းအားစုမျေားလုးံဝဝယ်ယူ 

မရြါ                    မဌခေဆုိြါ                      

၂၆ 

ပြဿနာနှင့် 

အခက်အခဲမျေား 

ဌြာ်ပြချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက် ဌရွးနုိင်သည်။ 
ဇယား ၂၀ နှင့်  ၂၁  ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ဌဆးပြီးမှဌခေဆုိရန်။ ဌခေဆုိရန် 

မလိအုြ်ဟု ယူဆဌသာအချေက်မျေားရိှြါက ‘မဌခေဆုိြါ’ဟူဌသာ အကွက်ကို 

ဌရွးရန်။) 

ဝန်ဌဆာင်မှုနှင့် 

နည်းြညာြ့ံြိုးမှု 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဌရးဆုိင်ရာဝန်ဌဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူမရနိုင်ြါ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဌရးဆုိင်ရာဝန်ဌဆာင်မှုမျေားမရြါ         မဌခေဆုိြါ    

ထုတက်ုန်ဌရာင်းဝယ်မှု 
ထုတက်ုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဌစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခေင့်မဌရာင်းချေနုိင်ြါ 

ထုတက်ုန်မျေားကုိမဌရာင်းချေနုိင်ြါ                                     မဌခေဆုိြါ    

အမိ်ခခံဝန်းအတွင်းဌခမ 

ဌနရာလုဌံလာက်မှု 
အလံုအဌလာက်မရှိြါ                   လုးံဝမရှိြါ                    မဌခေဆုိြါ    

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်ဌမွးခမူရန်ဌရ 

ဌခမအဌနအထား  
ဌရဌခမအဌနအထားမဌကာင်းြါ        မဌခေဆုိြါ    

ငါး/ြုဇွန်သားဌြါက် 

လက်လမှ်းမီမှု 
လိသုဌလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူမရြါ     လုးံဝဝယ်ယူမရြါ    မဌခေဆုိြါ    

ဌချေးဌငွ လိသုဌလာက်လယ်ွကူစွာဌချေးဌငွမရြါ    လုးံဝဌချေးဌငွမရြါ    မဌခေဆုိြါ    

သွင်းအားစု 

လက်လမှ်းမီမှု 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြါ        သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရြါ   

မဌခေဆုိြါ  

နည်းြညာအကူအညီ 
နှင့်နည်းလမ်းမျေား 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဌရးဆုိင်ရာ ဝန်ဌဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူမရြါ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဌရးဆုိင်ရာ ဝန်ဌဆာင်မှုမျေားမရြါ        မဌခေဆုိြါ  



ထုတက်ုန်ဌရာင်းဝယ်မှု  ထုတက်ုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့် ဌစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခေင့် မဌရာင်းချေနုိင်ြါ    

ထုတက်ုန်မျေားကုိလံုးဝမဌရာင်းချေနုိင်ြါ                              မဌခေဆုိြါ  

ငါးေမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု  မလွယ်ကူြါ                   မဌခေဆုိြါ  

ရင်းခမစ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုဌဆွးဌနွးခခင်း- လယ်သမားအြု်စု၊ (၂) ပမို့နယ် ဌမွး/ကုဦးစီးောန ၊ ပမို့နယ် 

ငါးလုြ်ငန်းဦးစီးောန 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။  ။ မျေ ိုးဌကာင်းမျေ ိုးသန့်၊ နည်းြညာနှင့် သွင်းအားစု မလုဌံလာက်ခခင်း၊ 

ရင်းနှီးခမှုြ်နှံမှု အတွက် ကုန်ကျေစရိတ်မျေားဌနဌကကာင်း ဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

 

 

၂၇ 

(ခ-၃)     စုိက်ြျေ ိုးဌမွးပမူဌရးမဟုတ်ဌသာ စီးြွားဌရးလုြ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)  စိုက်ြျေ ိုးဌမွးပမူဌရးမဟုတ်ဌသာ အသက်ဌမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား(၂၂)  စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရးမဟုတ်ဌသာ အသက်ဌမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ဌြာ်ပြချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက် 

ဌရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၂ နှင့်  ၂၃  ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ဌဆးပြီးမှ 

ဌခေဆုိရန်။ ဌခေဆုိရန်မလိုအြ်ဟု ယူဆဌသာအချေက်မျေားရိှြါ 

က ‘မဌခေဆုိြါ’ဟူဌသာ အကွက်ကုိ ဌရွးရန်။) 

လုြ်အားအင်အား ရရှိနုိင်မှု   မျေား               အသင့်အတင့်                မဌခေဆုိြါ 

လယ်ယာသားငါး ထုတက်ုန်မဟုတ်ဌသာ 

အခခားဌဒသ ထွက်ကုန်မျေားကုိ  ဌရာင်းချေ 
ရန် ဌစျေးကွက်ရိှခခင်း 

ဌစျေးကွက်ဌကာင်းရိှသည်         ဌစျေးကွက်အသင့်အတင့်     

မဌခေဆုိြါ     

ဌစျေးကွက်ဆုိင်ရာ အသိအခမင်ရှိခခင်း 
ဌစျေးကွက်အဌခခအဌနကို ဌကာင်းစွာနားလည် သိရှိသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်                   မဌခေဆုိြါ 

လမ်းြန်းဆက်သွယ်ဌရးအဌခခအဌန ဌကာင်း                       သင် ့                 မဌခေဆုိြါ 

ကုန်ကကမ်း ရရှိနုိင်ခခင်း ဌြါမျေား                  သင် ့                     မဌခေဆုိြါ 

လျှြ်စစ်မီး ရရှိနိုင်ခခင်း ဌကာင်း                       သင် ့                 မဌခေဆုိြါ 

ဌချေးဌငွ ရရှိနိုင်ခခင်း 
လိသုဌလာက် လွယ်ကူစွာ ဌချေးဌငွရရှိနုိင်သည် 

ဌချေးဌငွရနိုင်သည်                   မဌခေဆုိြါ  



အသက်ဌမွးဝမ်းဌကျောင်းနည်းြညာဆုိင် 

ရာနှင့်အဌသးစား/အလတ်စားစီးြွားဌရး 
ေွံ့ပေိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ဌဆာင်မှုရရိှ 

ခခင်း 

နည်းြညာနှင့် အဌသးစား/အလတ်စား စီးြွားဌရးေံွ့ပေိုးတုိး 
တက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ဌဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူရနုိင်သည် 

နည်းြညာနှင့် အဌသးစား/အလတ်စား စီးြွားဌရးေံွ့ပေိုးတုိး 

တက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ဌဆာင်မှုမျေား ရနုိင်သည်  

မဌခေဆုိြါ  

အလုြ်နှင့် လိကု်ဌလျောညီဌထွခေစ်ဌသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) အသက်ဌမွးဝမ်းဌကျောင်းခြု 
နိုင်ဌသာ ြညာတစ်ခုခုကို တတ်ဌခမာက် 

ခခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာ တတ်ဌခမာက်သည်           အသင့်အတင့်  

မဌခေဆုိြါ  

အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း   မျေား               အသင့်အတင့်               မဌခေဆုိြါ  

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း- ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ စုိက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရးမဟုတ်ဌသာ ဝင်ဌငွရ 

လုြ်ငန်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အြု်စု၊ လူငယ ်အြု်စု။ 

၂၈ 
ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။      ။ စုိက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရးအတွက် အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမျေားရိှသည့် 
ကုန်ကျေမှုနှင့်ခြန်လည်ရရှိဌသာ အကျေ ိုးအခမတ်သာလွန်ြါက ရင်းနှီးခမှုြ်နံှမှုမျေားခြားမည် ခေစ်ြါသည်။ 
ဌရာင်းချေရန်ဌေးကွက်မှ ဌေးနှုန်းမရဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(၂)    စိုက်ြျေ ိုးဌမွးပမူဌရးမဟုတ်ဌသာ အသက်ဌမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွက် ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲမျေား 

ဇယား(၂၃)  စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရးမဟုတ်ဌသာ အသက်ဌမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွက် ခြဿနာနှင့် အခက်အခဲ    
        မျေား 

ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲမျေား 

ဌြာ်ပြချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက် 
ဌရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၂ နှင့်  ၂၃  ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ဌဆးပြီးမှ 
ဌခေဆုိရန်။ ဌခေဆုိရန်မလိုအြ်ဟု ယူဆဌသာအချေက်မျေားရိှြါ 

က ‘မဌခေဆုိြါ’ဟူဌသာ အကွက်ကုိ ဌရွးရန်။) 

လုြ်အားအင်အား ရရှိနုိင်မှု   ရှားြါး                 လုးံဝမရိှ                မဌခေဆုိြါ  

လယ်ယာသားငါး ထုတက်ုန်မဟုတ်ဌသာ 

အခခားဌဒသ ထွက်ကုန်မျေားကုိ  ဌရာင်းချေ 

ရန် ဌစျေးကွက်ရိှခခင်း 
ဌစျေးကွက်မဌကာင်း   ဌစျေးကွက်မရိှ         မဌခေဆုိြါ      

 

ဌစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအခမင် ရှိခခင်း 

 

ဌစျေးကွက်အဌခခအဌနကိုဌကာင်းစွာနားမလည်  

လုးံဝနားမလည်                     မဌခေဆုိြါ     

လမ်းြန်းဆက်သွယ်ဌရးအဌခခအဌန ည့ံ         အလွန်ညံ ့                  မဌခေဆုိြါ      

ကုန်ကကမ်း ရရှိနုိင်ခခင်း ကုန်ကကမ်းရရှိမှုနည်းသည်              ကုန်ကကမ်းမရှိြါ        



မဌခေဆုိြါ     

လျှြ်စစ်မီး ရရှိနိုင်ခခင်း ြုံမှန်မရြါ                   လုးံဝမရြါ        မဌခေဆုိြါ      

ဌချေးဌငွ ရရှိနိုင်ခခင်း 
လိသုဌလာက် လွယ်ကူစွာ ဌချေးဌငွမရရိှြါ  

ဌချေးဌငွမရြါ               မဌခေဆုိြါ      

အသက်ဌမွးဝမ်းဌကျောင်းနည်းြညာဆုိင် 

ရာနှင့်အဌသးစား/အလတ်စားစီးြွားဌရး 
ေွံ့ပေိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ဌဆာင်မှုရရိှ 

ခခင်း 

နည်းြညာနှင့် အဌသးစား/အလတ်စား စီးြွားဌရးေံွ့ပေိုးတုိး 
တက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ဌဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူရနုိင်သည် 

နည်းြညာနှင့် အဌသးစား/အလတ်စား စီးြွားဌရးေံွ့ပေိုးတုိး 

တက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ဌဆာင်မှုမျေား ရနုိင်သည် 

မဌခေဆုိြါ    

အလုြ်နှင့် လိကု်ဌလျောညီဌထွခေစ်ဌသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) အသက်ဌမွးဝမ်းဌကျောင်းခြု 
နိုင်ဌသာ ြညာတစ်ခုခုကို တတ်ဌခမာက် 

ခခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာ တတ်ဌခမာက်သည်           အသင့်အတင့် 

မဌခေဆုိြါ    

၂၉ 

အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း   မျေား               အသင့်အတင့်                  မဌခေဆုိြါ    

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း- ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ စုိက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရးမဟုတ်ဌသာ ဝင်ဌငွရ 

လုြ်ငန်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အြု်စု၊ လူငယ ်အြု်စု။ 

 ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။        ။ ဌကျေးရွာတွင် လယ်စိုက်ြျေ ိုးဌသာ ဌတာင်သူမျေားအတွက် လုြ်သားအင်အား 

ရှားြါးလာခခင်း၊ သွင်းအားစုနှင့် မျေ ိုးဌကာင်းမျေ ိုးသန့်မျေား မစိုက်ြျေ ိုးနုိင်ကကခခင်း၊ ဌေးကွက်တွင် အရည ်

အဌသွးမမီဌသာ ထုတက်ုန်မျေားဌကကာင့် ဌေးဌကာင်းမရရိှခခင်းမျေား ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ဂ) ဌရွ့ှေ ဌပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁) ဌရွ့ှေ ဌပြာင်းသွားလာမှု ပြစ်ဌြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချေန်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) ဌရွှေ့ဌခြာင်းသွားလာမှု ခေစ်ဌြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချေန်ိကာလ 

စဉ် ြုံစံ 
အိမ်ဌောင်စု 

အဌရအတွက် 

လူဦးဌရ ပြည်တွင်း ပြည်ြ 

ကျေား မ ဌြါင်း ကျေား မ ဌြါင်း ကျေား မ ဌြါင်း 

၁ 

‘ဌရွှေ့ဌခြာင်းသွား 

လာဌနထိငု်သူ’ 

တစ်ဦးအနည်းဆံုး
- - - - - - - - - - 



ရှိဌသာအမိ်ဌထာင် 
စုနှင့် လူဦးဌရ 

၂ 

ဌကျေးရွာခြင်ြသို့ဌရွှေ့ဌခြာင်းမှုကာလ 

၃ လ အထိ - - - - - - - - - 

၆ လ အထိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထက် - - - - - - - - - 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - စုိက်ြျေ ိုးဌမွးခမူ 

ဌရးမဟုတ်ဌသာ ဝင်ဌငွရလုြ်ငန်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အြု်စု၊ လူငယ် အြု်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဌရွှေ့ဌခြာင်းသွားလာခခင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ ဌရွှေ့ဌခြာင်းသွားလာသူ၏ သဌဘာဆန္ဒ 

ြါမှု မြါမှု စသည်ခေင့် မခွဲခခားဘဲ၊ ကကာခမင့်ချေနိ် အနည်းအမျေား မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည် ့အဌကကာင်းအ 

ရင်းဌကကာင့် ဌရွှေ့ဌခြာင်းသွားလာရသည် ခေစ်ဌစကာမူ မူလောဌနဌဒသတစ်ခုမှ နုိင်ငံခခားသ့ုိခေစ်ဌစ၊ ခြည ်

တွင်း တစ်နယ်တစ်ဌကကးသ့ုိခေစ်ဌစ ဌရွှေ့ဌခြာင်းသွားလာဌနထိငု်သူတိုင်းကုိ ‘ဌရွ့ှေ ဌပြာင်းသွားလာဌနေုိင်  

၃၀ 

သူ’ ဟု သတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငံဌတာ်တာဝန်၊ အေွဲ့အစည်းတာဝန်ခေင့် ဌရွှေ့ဌခြာင်းအဌခခချေဌနရသူမျေား 

သည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။ သားသမီးနှင့် ဌဆွမျေ ိုးမျေားထံတွင် ခိုလှုံရန်၊ မှီခိုရန် သွား 

ဌရာက်အဌခခချေဌနဌသာ၊ ကျေန်းမာဌရးအရ အပမဲတမ်း ဌရွှေ့ဌခြာင်းဌနထုိင်ဌသာ ြုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် 

ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။ ဌခတ္တ ြညာသွားဌရာက်သင်ကကားဌနသူမျေား၊ ဌခတ္တ ကျေန်းမာဌရး 

ကုသမှု ခံယူဌနသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယခင်က ဌရွှေ့ဌခြာင်းသွားလာဌနထိငု်ခဲ့ 

ဌစကာမူ ယခုလက်ရှိကာလတွင် မူလောဌနတွင် ခြန်လည်အဌခခချေဌနထိငု်လျှက်ရိှသူမျေားသည် ဤ 

ဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယခုလတ်တဌလာတွင် ခရီးယာယီ သွားဌနသူမျေားသည်လည်း ဤ 

ဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။       ။ ဌကျေးရွာတွင် ဌရွှေ့ဌခြာင်းသွားလာ၍ အလုြ်လုြ်ကိုင်ကကသည့် အမိ်ဌထာင်စု၊ 

မိသားစုမျေားမရိှဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ဂ-၂) ဌရွ့ ဌပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိက အဌ ကာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၅) ဌရွ့ဌခြာင်းသွားလာရခခင်း၏ အဓိက အဌကကာင်းအရင်း 

စဉ် အဌ ကာင်းအရာ လူဦးဌရ 

၁ ြိုမိုဌကာင်းမွန်ဌသာ အလုြ်အကိုင်နှင့် ဝင်ဌငွ အခွင့်အလမ်းမျေား ရှာဌေွရန် - 



၂ နိုင်ငံဌရးနှင့်ဆုိင်ဌသာ အဌကကာင်းရင်း - 

၃ ဌဒသတွင်း ြဋိြက္ခခေစ်ြွားမှုဌကကာင့် လုခံခုံမှု မရိှသည့် အဌကကာင်းရင်း - 

၄ လူမှုဌရး၊ ကျေန်းမာဌရး ကိစ္စမျေားဌကကာင့် (social protection, health) - 

၅ 

အမျေ ိုးအမည် ခွဲခခားမဌော်ခြနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အဌကကာင်းအရင်းကုိ ဌခေဆုိထား 

ခခင်း/ ဌခေဆုိလုိခခင်းမရှိ 
- 

ရင်းခမစ် … အမိ်ဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။   ။ ဌကျေးရွာတွင် ဌရွ့ဌခြာင်းသွားလာရခခင်း၏ အဓိကအဌကကာင်းအရင်းမရှိဌကကာင်း 

ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

၃၁ 

 (ဂ-၃)      ဌရွ့ ဌပြာင်းလုြ်ကိုင်သူမျေားမှ ပြန်ြို့ဌငွ 

ဇယား(၂၆)     ဌရွ့ဌခြာင်းလုြ်ကိုင်သူမျေားမှ ခြန်ြို့ဌငွ 

စဉ် အဌ ကာင်းအရာ 
အမိ်ဌောင်စုအဌရအတွက် 

စုစုဌြါင်း ပမင့် လတ ် နိမ့် 

၁ 
ခြန်ြို့ဌငွကို မှီခိုဌနရဌသာ အမိ်ဌထာင်စု 
အဌရအတွက် 

- - - - 

၂ 

ခြန်ြို့ဌငွ လမ်းဌကကာင်းမျေား 
- က။ ဌငွလွှဲလုြ်ငန်း(ဟွန်ဒီ) -  

- ခ။ ဘဏ် - 

- ဂ။ လူကကုံခေင့်လွှဲြို့ခခင်း -  

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။  ။ ဌကျေးရွာတွင် ဌရွှေ့ဌခြာင်းသွားလာ၍ အလုြ်လုြ်ကိုင်ကကသည့် 

အမိ်ဌထာင်စု၊ မိသားစုမျေားမရှိသခေင့် ဌငွဌကကးဝန်ဌဆာင်မှုမျေားလည်း မရှိဌကကာင်း ဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ဌဆာင်မှု၊ ဌစျေးကွက်လက်လမ်ှးမီမှု အဌခခအဌန 

ဌစျေးကွက်လက်လမှ်းမီမှု 
အနီးဆံုးဌစျေး 

(အနီးဆံုး တစ်ခုကိုသာဌော်ခြြါရန်) 

အကကီးစားဌစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာဌော်ခြြါရန်) 



ဌစျေးအမည် (ပမို့/ ရွာ) အမိ်မဲ ဌခမာင်းခမ 

ရွာမှအကွာအဌဝး (မိုင်) 

(အနီးစြ်ဆံုး တစ်ခုကုိ 

ခန့်မှန်းပြီး ဌရွးချေယ်ရန်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်        ၁ မ ှ၅ မိုင်  
 ၅ မ ှ၁၀ မိုင်       ၁၀ မှ ၁၅ မိုင်    
၁၅ မုိင် အထက် 

၀ မ ှ ၁၀ မိုင်        ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်             

၂၁ မ ှ၃၀ မိုင်       ၃၀ မှ ၅၀ မိုင်    
၅၁ မှ ၁၀၀     ၁၀၀ မိုင် အထက် 

သယ်ယူြို့ဌဆာင်ဌရး 
နည်းလမ်း 

ဌခခလျေင်    စက်ဘီး    ဆုိင်ကယ်  

ကား/ဌထာ်လာဂျေ ီ      ရထား 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်            ဌလှ 

စက်ဌလှ 

ဌခခလျေင်    စက်ဘီး   ဆုိင်ကယ်  

ကား/ဌထာ်လာဂျေ ီ       ရထား 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်            ဌလှ 

စက်ဌလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဌဆာင်မှု 
ရရှိနုိင်မှု(အနည်းဆုံးတစ်ခု 
နှင့်အထက် ဌရွးနုိင်သည်။) 

စားဌသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ ကုန် 
ဌခခာက်)    မီးေုိဌချောင်သံုးနှင့်အိမ် 

သံုးြစ္စညး်    အဝတ်အထည်  

ဌဆာက်လြု်ဌရးြစ္စညး်မျေား၊ြရိဌဘာ 

ဂမျေား   ြစ္စညး်စုံဝန်ဌဆာင်မှုစုံရနုိင်  

စားဌသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 
ကုန်ဌခခာက်)       
မီးေုိဌချောင်သံုးနှင့် 
အမိ်သံုးြစ္စညး်     အဝတ်အထည် 

ဌဆာက်လြု်ဌရးြစ္စညး်မျေား၊ 
ြရိဌဘာဂမျေား 
ြစ္စညး်စုံ ဝန်ဌဆာင်မှုစုံ ရနိုင်   

၃၂ 
 

ဌစျေးကွက်လက်လမှ်းမီမှု 
အနီးဆံုးဌစျေး 

(အနီးဆံုး တစ်ခုကိုသာဌော်ခြြါရန်) 

အကကီးစားဌစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာဌော်ခြြါရန်) 

ဌစျေးအဌခခခံအဌဆာက်အဦ  ဌကာင်း           သင် ့       ည့ံ  ဌကာင်း       သင့်          ည့ံ 

ဝန်ဌဆာင်မှု  ဌကာင်း           သင် ့       ည့ံ  ဌကာင်း       သင့်          ည့ံ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ လယ်သမား အြု်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အြု်စု၊ 

စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရးမဟုတ်ဌသာ ဝင်ဌငွရလုြ်ငန်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အြု်စု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။      ။ ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဌဆာင်မှုမျေားမှာ ကားလမ်းအသံုးခြုမှုမျေားပြီး ဌရလမ်းလည်း 

အသံုးခြုကကပြီး ဌထာက်လာဂျေ ီ၊ ဆုိင်ကယ်၊ ကားမျေားအသံုးခြုလျေက် ြစ္စညး်မျေားလွယ်ကူစွာဝန်ဌဆာင်မှု 

ရယူဌဆာင်ရွက်ကကဌကကာင်း ဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(င)  ဌငွဌ ကးလက်လမှ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လြု်ငန်း 

ဇယား(၂၈) ဌငွဌကကးလက်လမှ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လြု်ငန်း 

ဌချေးဌငွရရိှနိုင်သည့် 
ဌနရာ 

ဌငွဌ ကး 
ဝန်ဌဆာင်မှု 
အမျေ ိုးအစား 

ပြန်လည် 

ဌြးဆြ်ရမည့် 
ကာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အဌြါင်ခံ  

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

ဌချေးဌငွရရန် 

အခက်အခဲ
မျေား 



အစုိးရဘဏ်(ခမန်မာ့ 

လယ်ယာေံွ့ပေိုးဌရး 

ဘဏ်/ခမန်မာ့စုိကြ်ျေ ိုး 

ဌရးဘဏ်) 

ကာလတုိဌချေးဌငွ   

ကာလလတ်ဌချေးဌငွ 

ကာလရှည်ဌချေးဌငွ 

   ၃-၆လအတွင်း  

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ  

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂%  

၂ မ ှ၅% 

၅ မ ှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ  

နည်းသည်  

ရှိသည် 

မရိှြါ 

သမဝါယမဌချေးဌငွ 

ကာလတုိဌချေးဌငွ 

ကာလလတ်ဌချေးဌငွ 

ကာလရှည်ဌချေးဌငွ 

   ၃-၆လအတွင်း 

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မ ှ၅% 

၅ မ ှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှြါ 

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိဌချေးဌငွ 

ကာလလတ်ဌချေးဌငွ 

ကာလရှည်ဌချေးဌငွ 

၃-၆လအတွင်း 

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မ ှ၅% 

၅ မ ှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှြါ 

၃၃ 

 

ဌချေးဌငွရရိှနိုင်သည့် 
ဌနရာ 

ဌငွဌ ကး 
ဝန်ဌဆာင်မှု 
အမျေ ိုးအစား 

ပြန်လည် 
ဌြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အဌြါင်ခံ  

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

ဌချေးဌငွရရန် 
အခက်အခဲ

မျေား 

ြုဂ္ဂလိကအဌသးစား

ဌချေးဌငွဝန်ဌဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိဌချေးဌငွ 

ကာလလတ်ဌချေးဌငွ 

ကာလရှည်ဌချေးဌငွ 

၃-၆လအတွင်း 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မ ှ၅% 

၅ မ ှ၁၀% 

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 
မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှြါ 

အေဲွ့လိုက ်ဌငွစု/ 

ဌငွဌချေး အစီအစဉ် 

ကာလတုိဌချေးဌငွ 

ကာလလတ်ဌချေးဌငွ 

ကာလရှည်ဌချေးဌငွ 

၃-၆လအတွင်း 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မ ှ၅% 

၅ မ ှ၁၀% 

၁၀%အထက် 

လိုအြ်သည် 
မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှြါ 

ဌငွဌချေးဌြးသူ 

ကာလတုိဌချေးဌငွ  
ကာလလတ်ဌချေးဌငွ 
ကာလရှည်ဌချေးဌငွ

ဌန့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်း     
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ  

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မ ှ၅% 

၅ မ ှ၁၀%  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည်  

မလုိအြ်ြါ  

နည်းသည် 

ရှိသည်     

မရိှြါ 



အဌြါင်ဆိုင် 
ကာလတုိဌချေးဌငွ  
ကာလလတ်ဌချေးဌငွ 
ကာလရှည်ဌချေးဌငွ

ဌန့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်း     

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မ ှ၅% 

၅ မ ှ၁၀%  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည်  

မလုိအြ်ြါ  

နည်းသည် 

ရှိသည်     

မရိှြါ 

မိတ်ဌဆွနှင့်ဌဆွမျေ ိုးမျေား 

ကာလတုိဌချေးဌငွ  
ကာလလတ်ဌချေးဌငွ 
ကာလရှည်ဌချေးဌငွ

ဌန့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်း     

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မ ှ၅% 

၅ မ ှ၁၀%  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ  

နည်းသည်  

ရှိသည် 
မရိှြါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ လယ်သမား အြု်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အြု်စု၊ 

စိုက်ြျေ ိုးဌမွးခမူဌရးမဟုတ်ဌသာ ဝင်ဌငွရလုြ်ငန်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အြု်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ ဌငွဌကကး 
ဝန်ဌဆာင်မှုဌြးဌသာအေွဲ့မျေား။ 
မှတ်ချေက်။ ။ ခမန်မာ့စီးြွားဌရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချေက်အရ ကာလတိုဌချေးဌငွ ဆိုသည်မှာ အနည်းဆံုး 
တစ်ရကမ်ှ အမျေားဆံုး တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ဌချေးဌငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊ ကာလရညှ်ဌချေးဌငွ 

ဆိုသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ်အထိ ဟု သတ်မှတ်ထားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက ်ရှည်ကကာစွာဌချေး 
ဌြးဌသာ ဌချေးဌငွမျေားရှိခဲ့ဌသာ ကာလရှည်ဌချေးဌငွတွင်သာ ထည့်သွင်းဌြးရန် ခေစ်ြါသည်။ 

 

၃၄ 

 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။    ။   ဌချေးဌငွမျေားကုိ စုိက်/ဘဏ်မှ (၁) ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀/-) ထုတဌ်ချေးဌြးြါ 

သည်။ ြုဂ္ဂလကိအေွဲ့မျေား၊ အခခားအသင်းအေဲွ့မျေားမှလည်း ဌချေးငှားကကပြီး ကာလတိဌုချေးဌငွမျေားသာ 

ခေစ်ြါသည်။ 

 

(စ) ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအဌလ့အကျေင့်နှင့် 

အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအဌလ့အကျေင့်နှင့် 

အခက်အခဲမျေား 

အဌပခအဌန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ ‘ရှိ’ ဟု ဌခေဆုိထားြါက 

ဌခေဆုိရန်။ ‘မရှိ’ ဟု ဌခေဆုိထားြါ 



က ဌပြရန်မလို။) 

ဌခမဆီကသဇာ အဌခခအဌန    ရှိ    မရှိြါ    ခမင့်            လတ်         နိမ့်  

အြင်မျေ ိုးစိတ်မျေား    ရှိ    မရှိြါ    ခမင့်            လတ်         နိမ့်  

ေျေက်ြိုးနှင့်ဌရာဂါကာကွယ်ထနိ်းချေုြ်မှု    ရှိ    မရှိြါ    ခမင့်            လတ်         နိမ့်  

ဌရအရင်းအခမစ်    ရှိ    မရှိြါ    ခမင့်            လတ်         နိမ့်  

ငါးမျေ ိုးကွဲမျေား    ရှိ    မရှိြါ    ခမင့်            လတ ်             နိမ့်          

အခခားတိရစ္ဆာန်မျေ ိုးကဲွမျေား    ရှိ    မရှိြါ    ခမင့်            လတ ်             နိမ့်          

စွန့်ြစ်ြစ္စညး် စီမံခန့်ခွဲမှု    ရှိ    မရှိြါ    ခမင့်            လတ ်             နိမ့်          

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ လယ်သမား အြု်စု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။     ။ ဌခမဆီဩဇာ၊ အြင်းမျေ ိုးစိတ်ေျေက်ြုိးကာကွယ်ထနိ်းချေုြ်မှုမှာ အလယ်အလတ် 

ရှိြါသည်။ ဌရအရင်းအခမစ်ရရှိပြီး ငါး၊ တိရစ္ဆာန်ထနိ်းသိမ်းမှုအားနည်းပြီး စွန့်ြစ်ြစ္စညး်မျေား ဌသချော 

ဌသသြ်စွာ ဌဆာင်ရွက်ထားရှိမှုမရိှြါ။ 

၃၅ 

(ဆ)      ြညာဌရး 

(ဆ-၁)      ြညာဌရးနှင့် စာတတ်ဌပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ဌခမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းြညာဖြီးဌပမာက်မှု ကျေား မ ဌြါင်း 

စာမတတ်သူဦးဌရ ၂၅ ၃၁ ၅၆ 

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးဌရ ၇၉ ၁၀၈ ၁၈၇ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးဌရ ၁၃၉ ၁၁၁ ၂၅၀ 

အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးဌရ ၁၀၀ ၈၉ ၁၈၉ 

တက္ကသုိလ်/ဌကာလိြ် အဆင့်ရှိသူ ဦးဌရ ၄၂ ၄၉ ၉၁ 

ရင်းခမစ် … အမိ်ဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု။ 
မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကို ခေည့်သွင်းရာတွင် ခြည်ဌထာင်စုသမ္မတခမန်မာနိုင်ငံဌတာ်အစိုးရ၊ ြညာဌရး 

ဝန်ကကီးောနမှ အသိအမှတ်ပြုေားဌသာ အတန်းြညာ တက်ဌရာက်ပြီး/တက်ဌရာက်ဆဲသူမျေားကုိသာ 

ခေည်သွ့င်းရန်ခေစ်ြါသည်။ ဌော်ခြြါအချေက်နှင့် ကုိက်ညးီခခင်းမရှိခဲ့ဌသာ် ဇယားတွင် ခေည့်သွင်းခခင်းမှရိှ 



ဘ ဲဌလ့လာဌတွ့ ရှိချေက်ကိုသာ မှတ်ချေက်အဌနခေင့် ဌော်ခြရန်ခေစ်ြါသည်။ အတန်းြညာပြီးဌခမာက်မှု ဆုိ 

သည်မှာ တစ်ဦးတစ်ဌယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူဌလ့လာခဲ့ဌသာ ဌနာက်ဆံုးြညာဌရးအဆင့်/အဌခခအ 

ဌနကုိ ဆုိလုိြါသည်။ 

 ဥြမာ - ယခု စာရင်းဌကာက်ယူချေနိ်တွင် အေမတန်း (Grade 8) တွင် ြညာသင်ကကားဌန 

သည်ြါက ‘အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးဌရ’ တွင်လည်းဌကာင်း၊ တတိယတန်း (Grade 3) တွင ်

ြညာသင်ကကားဌနြါက (သ့ုိမဟုတ်) ဌရးတတ်ြတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုန်းကကီးဌကျောင်းေွက်) 

ရှိသည်ဆုိြါက ‘မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးဌရ’ တွင်သာ ထည့်သွင်းရြါမည်။ ‘ဘုန်းကကီးဌကျောင်းသင်  

ြညာဌရး (ဘက-ဌကျောင်း)’ ကုိ ဆည်းြူးခ့ဲ၊ ဆည်းြူးဆဲခေစ်ြါက သက်ဆုိင်ရာြညာဌရးအဆင့် 

အလုိက် ထည့်သွင်းရြါမည်။ စတုတ္ထတန်း (Grade 4) ဌအာင်ခမင်ပြီး အလယ်တန်းြညာဆက်လက် 

သင်ကကားခခင်းမရိှြါက ‘မူလတန်း အဆင့်ရိှသူဦးဌရ’ တွင်သာ ထည့်သွင်းရြါမည်။ အဌခခခံြညာမူလ 

တန်းြညာကုိ သင်ယူပြီးဆံုးသင့်သည်အ့ရွယ်ကို ဌကျော်လွန်ပြီးခေစ်ဌသာ်လည်း စာလုးံဝမတတ်ြါက 

‘စာမတတ်သူဦးဌရ’ တွင်သာ ခေည်သွ့င်းရန် ခေစ်ြါသည်။ 
ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။      ။ ဌကျေးရွာတွင် အတန်းြညာပြီးဌခမာက်မှု အဌနအထားအရ အလယ်အလတ် 

အဆင့်ရှိပြီး စာမတတ်သူဦးဌရမျေားမှာလည်း ရှိဌနြါဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

 

 

၃၆ 

(ဆ-၂)  ဌကျောင်းတတ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ဌကျောင်းတတ်နှုန်း 

ြညာဌရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ဌြါင်း 

မူလတန်း ၃၄ ၂၇ ၆၁ 

အလယ်တန်း ၂၆ ၂၂ ၄၈ 

အထက်တန်း ၃၂ ၂၄ ၅၆ 

တက္ကသုိလ်/ဌကာလိြ်  ၁၉ ၁၇ ၃၆ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဌကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကုိ ခေည်သွ့င်းရာတွင် ခြည်ဌထာင်စုသမ္မတခမန်မာနိုင်ငံဌတာ်အစိုးရ၊ ြညာဌရး 

ဝန်ကကီးောနမှ အသိအမှတ်ခြုထားဌသာ စာသင်ဌကျောင်းမျေား၊ တက်ကသုိလ်/ဌကာလိြ်မျေားတွင် ြညာ 

တက်ဌရာက်ဌနသူမျေားကုိသာ  ခေည်သွ့င်းရန်ခေစ်ြါသည်။ ၎င်းအခြင်‘ဘုန်းကကီးဌကျောင်းသင်ြညာဌရး’ 

ကိ ုသင်ယူဆည်းြူး သတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ခေည်သွ့င်းရန် ခေစ်ြါသည်။ 



ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။ ။ အဌခခခံြညသင်ကကားမှု (၁၆၅)  ဦးနှင့် တက္ကသုိလ်/ဌကာလိြ်ြညာသင်ကကားသူ 
(၃၆) ဦး၊ စုစုဌြါင်းသင်ကကားသူ ကျေား (၁၁၀) ဦးနှင့် မ (၉၁) ဦး၊ စုစုဌြါင်း (၂၀၁) ဦး ြညာသင်ကကား 
လျေက်ရှိြါဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ဆ-၃)  စာသင်ဌကျောင်းဌဆာင် အဌပခအဌနနှင့် ဝန်ဌဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ဌကျောင်းဌဆာင် အဌခခအဌနနှင့် ဝန်ဌဆာင်မှုမျေား 

အဌ ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။  ဌကျောင်းအဆင့် မူလတန်း             
မူလနွ် 
အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခွ)ဲ 
အထက်တန်း 

မူလတန်း 
မူလနွ် 
အလယ်တန်း(ခွဲ) 
အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခွဲ) 
အထက်တန်း 

မူလတန်း 
မူလနွ် 
အလယ်တန်း(ခွ)ဲ 
အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခွ)ဲ 
အထက်တန်း 

ခ။  ရွာမှအကွာအဌဝး(မိုင်) ၀ မှ ၁ မိုင်            

၁ မိုင် မ ှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မ ှ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် အထက် 

၀ မ ှ၁ မိုင် 
၁ မိုင် မ ှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မ ှ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် အထက် 

၀ မ ှ၁ မိုင် 
၁ မိုင် မှ  ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မ ှ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် အထက် 

ဂ။ သယ်ယူြို့ဌဆာင်ဌရးဝန်ဌဆာင်မှု ဌခခလျေင်  

စက်ဘီး  

ဆုိင်ကယ်  

ကား 

ဌခခလျေင် 

စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ် 

ကား 

ဌခခလျေင် 

စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ် 

ကား 

၃၇ 

အဌ ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

ဃ။စာသင်ဌကျောင်း၏စုစုဌြါင်း 

ကကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းဌြ) 
၄၈၀၀’ 

  

င။ အမိုး၊ နံရံ၊ အခင်း အရည်အဌသွး ဌကာင်း သင် ့  ညံ့ ဌကာင်း    သင့်    ညံ့ ဌကာင်း    သင့်    ညံ့ 

စ။ ဌကျောင်းသံုးြရိဌဘာဂ 

    လုဌံလာက်မှု 

လုံဌလာက်မှုရှိသည် 

မလုံဌလာက်ြါ  

လုံဌလာက်မှုရှိသည် 

မလုံဌလာက်ြါ 

လုံဌလာက်မှုရှိသည် 

မလုံဌလာက်ြါ 

ဆ။ ဌကျောင်းအမ်ိသာ အဌခခအဌန 
ဌကာင်း        သင် ့      

ညံ့               မရိှ 

ဌကာင်း        သင် ့    

ညံ့               မရိှ 

ဌကာင်း        သင် ့    

ညံ့               မရိှ 



ဇ။ ဌကျောင်းအာဟာရတိုက်ဌကျွးမှု 
တိုက်ဌကျွးမှုရှိသည် 

တိုက်ဌကျွးမှုမရှြိါ   

တိုက်ဌကျွးမှုရှိသည် 

တိုက်ဌကျွးမှု မရှြိါ 

တိုက်ဌကျွးမှုရှိသည် 

တိုက်ဌကျွးမှု မရှိြါ 

စျေ။ ဌကျောင်းဆရာ/မ ဦးဌရ ကျေား မ ဌြါင်း ကျေား မ ဌြါင်း ကျေား မ ဌြါင်း 

အစိုးရခန့် ၁ ၉ ၁၀       

ဌကျေးရွာခန့် - - -       

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဌကျေးရွာတွင် စာသင်ဌကျောင်းမရိှြါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ ဌခေဆုိရြါမည်။ စာသင် 

ဌကျောင်း၏ စုစုဌြါင်းကကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းဌြ = အလျေား×အနံ) သည ် စာသင်ဌကျောင်းတစ် 

ဌကျောင်းအတွင်းရိှ ဌကျောင်းအဌဆာက်အဦအားလုံး၏ စုစုဌြါင်းဧရယိာကို ဆုိလုိသည်။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။ ။ စာသင်ဌဆာင် (၆၀ဌြ ၃၀ဌြ ၁၂ဌြ) တစ်ဌဆာင်နှင့် စာသင်ဌဆာင် (၁၀၀ဌြ 

၃၀ဌြ ၁၂ဌြ) တစ်ဌဆာင်၊ စုစုဌြါင်း (၂) ဌဆာင်ရှိဌသာ်လည်း (၆၀ဌြ ၃၀ဌြ ၁၂ဌြ) အဌဆာက်အဦ 

သည ် အဌခခခံအုတ်ဌောင်ဌဒးရှင်းချေပြီး အမိုင်းခုိင်းမျေားပြီးစီးပြီး ဆက်လက်ဌဆာင်ရွက်ရန် ဌငွဌကကး 

မတတ်နုိင်ဌသာဌကကာင့် ြညာသင်ကကားဌနဌသာ ဌကျောင်းသား/သူမျေားအတွက် လက်ရှိဝါးသွြ်မုိး 

အဌဆာက်အဦသည် မိုးထဲဌလထဲတငွ် ြညာသင်ကကားဌနရဌသာ အခက်အခဲမျေားရိှဌနဌကကာင်း 

ဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

၃၈ 

(ဆ-၄)  ြညာဌရး အခက်အခဲနှင့် ပြဿနာ 

ဇယား(၃၃) ြညာဌရး အခက်အခဲနှင့် ခြဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ပြဿနာ ရငှ်းလင်းချေက် 

ဌကျောင်းဆရာ/မ ရရှိနိုင်မှု လုဌံလာက်  မလုဌံလာက် 

တြည့ ်- ဆရာ အချေ ိုး ၄၀ : ၁ ဌအာက်    ၄၀ : ၁ အထက်  

မူလတန်းြညာ ဌကျောင်းထွက်နှုန်း မရှိ          နည်း လတ်           မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက်ြညာဌရးအထူးအစီအစဉ် ရှ ိ                                                မရိှ  

ဌကျောင်းသံုးစာအြု်နှင့် စာဌရးကိရိယာ လုဌံလာက်                           မလုဌံလာက်  



ဆင်းရဲဌသာ မိသားစုမျေားအတွက် ဌကျောင်းစရိတ် 
မတက်နိုင်မှု 

ခမင့်                              အသင့်အတင့်  
 

ဌကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာြစ္စညး်မျေားလက်လမ်ှးမီမှု မရှိ                                     နည်း  

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ဌကာင်း                သင့်                ည့ံ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။    ။ ြညာသင်ကကားဌသာ ဆရာ/မမျေား လုံဌလာက်ြါသည်။ စာဌရးကိရိယာသံုးစွဲမှု 

မလုဌံလာက်ြါ။ မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက် အစီအစဉ်မရှိဌသးြါ။ မိဘဆရာ အသင်းေဲွ့စည်းထားဌသာ် 

လည်း လှုြ်ရှားမှုမျေားအသင့်အတင့်သာ ရှိြါသည်။ 

(ဇ)   ကျေန်းမာဌရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)      အပြစ်မျေားဌသာ ဌရာဂါမျေား 

ဇယား(၃၄) အခေစ်မျေားဌသာ ဌရာဂါမျေား 

စဉ် ဌရာဂါ ြျေ ံ့နှံမှု/ ပြစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းြျေက်ဝမ်းဌလျှာ     ခမင့်                 နိမ့်   မရှိ 

၂ ဌသွးလွန်တုြ်ဌကွး     ခမင့်                 နိမ့်   မရှိ 

၃ ေက်ေျေား     ခမင့်                 နိမ့်   မရှိ 

၄ အသက်ရှုလမ်းဌကကာင်း ကူးစက်ဌရာဂါ     ခမင့်                 နိမ့်   မရှိ 

၅ HIV,AIDS,လိင်မှတစ်ဆင့်ကူးစက်နုိင်ဌသာ 

ဌရာဂါမျေား 
    ခမင့်                 နိမ့်                  မရှိ  

၃၉ 

စဉ် ဌရာဂါ ြျေ ံ့နှံမှု/ ပြစ်ြွားမှု 

၆ တီဘီ     ခမင့်                 နိမ့်   မရှိ 

၇ ဆီးချေ ို     ခမင့်                 နိမ့်   မရှိ 

၈ ဌသွးတိုး     ခမင့်                 နိမ့်   မရှိ 

၉ အသဲဌရာဂါ (ဘီ၊စီ)     ခမင့်                 နိမ့်                  မရှိ  

၁၀ အာဟာရ ချေ ို့တ့ဲမှု     ခမင့်                 နိမ့်   မရှိ 

၁၁ အခခားကူးစက်နိုင်ဌသာ ဌရာဂါမျေား     ခမင့်                 နိမ့်   မရှိ 



ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အြု်စု၊ (၂) ဌကျေးလက် 

ကျေန်းမာဌရးောန/ဌကျေးလကကျေန်းမာဌရး ောနခွဲ။ 
ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။   ။ ခခင်ယင်ဌကကာင့်ခေစ်ဌသာဌရာဂါမျေား ခေစ်တတ်ကကပြီး အသက်ရှူလမ်းဌကကာင်း၊ 

ဌလမှတစ်ဆင့်ကူးသည့ဌ်ရာဂါ၊ လူအချေင်းချေင်းကူးစက်သည့ဌ်ရာဂါမျေားမရှိြါဌကကာင်းနှင့် ဆီးချေ ို၊ဌသွးတိုး 

အနည်းငယ်ရှိြါသည်။ အာဟာရချေ ို့တဲ့မှု၊ စုံလင်စွာစားဌသာက်နိုင်မှု၊ စီးြွားဌရးဝင်ဌငွနည်းြါးမှုနှင့် 

အသိြညာနည်းြါးမှုမျေားရိှဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ဇ-၂) လွန်ခဲ့ဌသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ဌဆးေိုးနှံမှု 

ဇယား(၃၅)လွန်ခဲ့ဌသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ဌဆးထိးုနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်ဌဆးေိုးပခင်း (ရှိ၊ မရှိ အမှန်ခခစ်ရန်) ရှိ မရှိ 

၁ အဆုြ်ဌရာဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ကကက်ညာှ၊ဌမးခိုင်နှင့် အသည်းဌရာင်အသားဝါ   

၃ ြိုလီယုိဌရာဂါ   

၄ ဌမးခိုင်(ကိုယ်ဝန်ဌဆာင် ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ဌရာဂါ   

၆ အခခား စုဌြါင်းကာကွယ်ဌဆး ထိးုနှံမှု   

၇ 
အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အခမင့်၊ အဌလးချေန်ိ၊ 

လက်ဌမာင်းြတ်) 
  

၈ အာဟာရြညာဌြး အစီအစဉ်   

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အြု်စု၊ (၂) ဌကျေးလက် 

ကျေန်းမာဌရးောန/ဌကျေးလကကျေန်းမာဌရး ောနခွဲ။ 

၄၀ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။    ။ ဌကျေးရွာတွင် ဌကျေးလက်ကျေန်းမာဌရးောနခွဲရှိပြီး ကာကွယ်ဌဆးထိးုနှံမှုမျေားကုိ 

စနစ်တကျေဌဆာင်ရွက်ြါသည်။ ကျေန်းမာဌရးလုြ်ငန်းမျေား၏ ကကိုတင်ကာကွယ်မှုအစီအစဉ်ခေစ်သည့် 

အသိြညာဌဟာဌခြာြွဲမျေား၊ လက်ဌတွ့လုြ်ဌဆာင်နိုင်မှုမျေား ရှိြါသည်။ သ့ုိဌသာ် ခခုံနွယ်မျေားခခင်း၊ ြတ် 

ဝန်းကျေင်ဌကကာင့် ခခင်ဌြါမျေားပြီး ခခင်မှတစ်ဆင့် ဌရာဂါမျေားတစ်ခါတစ်ရံခေစ်ြွားဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိ 

ရြါသည်။ 



(ဇ-၃) ကျေန်းမာဌရးအဌောက်အြံ့မျေား (ဌဆးရုံ/ဌဆးဌြးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာဌရး အဌထာက်အြံ့နှင့် ဝန်ဌဆာင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာဌရး ဝန်ဌဆာင်မှု ခရီးအကွာအဌဝး(မုိင်) အခန်း/ကုတင်လုံဌလာက်မှု 

ဌကျေးလက်ကျေန်းမာဌရးောန/ 

ောနခွဲ 

၀ မ ှ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မ ှ ၃ မိုင် 

၃ မိုင် မ ှ ၅ မိုင် 

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင် အထက် 

          ရိှ  

မရှိ 

တိုက်နယ်ဌဆးရုံ 

၀ မ ှ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မ ှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မ ှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင် အထက် 

          ရိှ  

မရှိ 

ပမို့နယ်ဌဆးရုံ 

၀ မ ှ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မ ှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မ ှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင် အထက် 

          ရိှ  

မရှိ 

ဌဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဌဆးဆုိင်ရှိသည်    

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဌဆးဆုိင်ရှိသည်  

ဌဆးဆိုင်တွင် ဌဆးဝါးမျေားကုိ 

စနစ်တကျေသုိဌလှာင်ထားသည်  

ဌဆးဆိုင်တွင်ဌဆးဝါးမျေားကုိစနစ် 

တကျေသုိဌလှာင်ထားခခင်းမရိှြါ 

၄၁ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အြု်စု၊ (၂) ဌကျေးလက် 

ကျေန်းမာဌရးောန/ဌကျေးလကကျေန်းမာဌရး ောနခွဲ။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။        ။ ရွာ၌ ဌကျေးလက်ကျေန်းမာဌရးောနခဲွ ရှိြါသည်။ မိုင်ဝက်ခန်းအကွာတွင် 

ဌကျေးလက်ကျေန်းမာဌရးောနရိှပြီး (၅) မိုင်ခန့်အကွာတွင် တိုက်နယ်ဌဆးရုံရှိပြီး ဌကျေးရွာနှင့်ပမို့နယ် 

ဌဆးရုံမှာ (၅) မိုင်ဌကျော်ခန့်သာ ကွာဌဝးြါသည်။ ကုန်းလမ်းခရီးကုိ အချေနိ်တိုအတွင်း ကား၊ ဆုိင်ကယ် 

အသံုးခြု၍ ကျေန်းမာဌရးဝန်ဌဆာင်မှုကို အလွယ်တကူရရှိနုိင်ြါဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသ်ည။ 



(စျေ) ဌရနငှ့် ြတ်ဝန်းကျေင် သန့်ရငှ်းဌရး 

(စျေ-၁) ဌသာက်သံုးဌရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ဌသာက်သံုးဌရ ရရှိမှု 

ဌရရရှိနိုင်မှု 

အသံုးပြု      

ဌသာ 

အမိ်ဌောင်       
စ ု

ဌသာက်သံုးဌရ 

အရည်အဌသွး စမ်း 
သြ် စစ်ဌဆးေားမှု 

(စနစ်တကျေစမ်းသြ် 
စစ်ဌဆးထားမှု 

ရှိြါက ‘ရှ’ိ၊ မရိှြါက 

‘မရိှ’) 

ဌရ အရည်အဌသွး 

(ဌသာက်သံုးဌရအရည် 
အဌသွးစမ်းသြ်စစ်ဌဆး 

ထားမှုတွင် ‘ရှ’ိ ဟု ဌခေ 

ဆုိထားြါက ဌခေဆုိရန်။ 

‘မရိှ’ ဟုဌခေဆုိ 

ထားြါက ဌခေရန်မလို) 

ဌသာက်သံုးဌရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့်လံုဌလာက်  
မှု အဌပခအဌန 

(ရာသီမဌရွး ရြါက 

ဌနွ၊ မိုးနှင့် ဌဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ိုးလုးံကုိ 

ဌရွးဌြးြါရန်) 

ဌရတွင်း 
 

- 

 

       

       ရှ ိ          မရိှ  

 

ဌကာင်း     သင့်     ညံ့  

ဌနွ  

မိုး  

ဌဆာင်း  

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တြ် 

၁၆၁ 
       

       ရှ ိ          မရိှ  

 

ဌကာင်း     သင့်     ညံ့  

ဌနွ  

မိုး  

ဌဆာင်း  

အဝီစိတွင်း/ 
တုံကင် 

၃၀ 
       

       ရှ ိ          မရိှ  

 

ဌကာင်း     သင့်     ညံ့  

ဌနွ  

မိုး  

ဌဆာင်း  

မိုးဌရ 

သုိဌလှာင်ကန် 
၁ 

       

       ရှ ိ          မရိှ  

 

ဌကာင်း     သင့်     ညံ့  

ဌနွ  

မိုး  

ဌဆာင်း  

ခမစ်/ဌချောင်းဌရ ၁၀ 
       

       ရှ ိ          မရိှ  

 

ဌကာင်း     သင့်     ညံ့  

ဌနွ  

မိုး  

ဌဆာင်း  

၄၂ 



ဌရရရှိနိုင်မှု 

အသံုးပြု      

ဌသာ 

အမိ်ဌောင်       
စ ု

ဌသာက်သံုးဌရ 

အရည်အဌသွး စမ်း 
သြ် စစ်ဌဆးေားမှု 

(စနစ်တကျေစမ်းသြ် 

စစ်ဌဆးထားမှု 

ရှိြါက ‘ရှ’ိ၊ မရိှြါက 

‘မရိှ’) 

ဌရ အရည်အဌသွး 

(ဌသာက်သံုးဌရအရည် 
အဌသွးစမ်းသြ်စစ်ဌဆး 

ထားမှုတွင် ‘ရှ’ိ ဟု ဌခေ 

ဆုိထားြါက ဌခေဆုိရန်။ 

‘မရိှ’ ဟုဌခေဆုိ 

ထားြါက ဌခေရန်မလို) 

ဌသာက်သံုးဌရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့်လံုဌလာက်  
မှု အဌပခအဌန 

(ရာသီမဌရွး ရြါက 

ဌနွ၊ မိုးနှင့် ဌဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ိုးလုးံကုိ 

ဌရွးဌြးြါရန်) 

ဌရကန် - 

       

       ရှ ိ          မရိှ  

 

ဌကာင်း     သင့်     ညံ့  

ဌနွ  

မိုး  

ဌဆာင်း  

စိမ့်စမ်းဌရ - 

       

       ရှ ိ          မရိှ  

 

ဌကာင်း     သင့်     ညံ့  

ဌနွ  

မိုး  

ဌဆာင်း  

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ 

အမျေ ိုးသမီး အြု်စု၊ (၃) ဌကျေးရွာသယံဇာတခြဌခမြံု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။          ။  ဌသာက်သံုးဌရရရှိမှုမှာ အဝီစိတွင်း၊ ဌပမဌအာက်ဌရနှင့် ပမစ်၊ ဌချောင်းဌရကို 

ရရိှြါသည်။ အချေ ို့မှာ မိုးတွင်းကာလ၌ မိုးဌရကိုသံုးစွဲဌသာက်သံုး ကဖြီး ဌပမဌအာက်ဌရစသည့် ဌသာက် 

ဌရမျေားကုိ စနစ်ကျေသည့်စမ်းသြ်မှုမျေ ိုး စစ်ဌဆးေားမှုမရှိြါဌ ကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ရှိရြါသည်။ 

(စျေ-၂) သန့်ရငှ်းဌရး အဌပခအဌန (အမိ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့် အမိ်ဌောင်စု အဌရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အမိ်သာအမျေ ိုးအစား 

သံုးစွဲနိငု်ဌသာ အမိ်သာ အမျေ ိုးအစား သံုးစွဲနိငု်ဌသာ အမိ်ဌောင်စု 

သန့်ရငှ်းဌသာ ယင်လုံအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

ဌရဆဲွ အမိ်သာ ၅ 

ဌရဌလာင်း/ ယင်လုံအိမ်သာ ၁၉၇ 

မသန့်ရငှ်းဌသာ ယင်လုံအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအမိ်သာ - 

တွင်းမရိှ အမိ်သာ - 

အမိ်သာမရှိ - 

၄၃ 



ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ 

အမျေ ိုးသမီး အြု်စု၊ (၃) ဌကျေးလက်ကျေန်းမာဌရးောန/ဌကျေးလက်ကျေန်းမာဌရးောနခဲွ။ 
ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။    ။  ဌရဆဲွအိမ်သာသံုးစွဲနိငု်သူနည်းြါးဖြီး ဌရဌလာင်းယင်လုံအိမ်သာမျေား အမျေားစု 

သံုးစွဲ ကြါသည်။ သ့ုိဌသာ် တချေ ို့မှာအနံ့မလု ံကဖြီး အကာအရံမျေားဌဆွးဌပမ့ ကြါသည်။ ကျေန်းမာဌရး 

နှင့်ြတ်ဝန်းကျေင်အတွက် စွန့်ြစ်ဌနရာအမိ်သာမှာ အဓိကပြစ်ြါသည်။ ပခင်၊ ယင်ဌြါက်ြွားမှု ဌရာဂါ 

ကူးစက်မှုမျေား အမျေားဆံုးပြစ်နိုင်ြါသပြင့် ဌဟာဌပြာြွဲမျေား၊ အသိြညာဌြးမှု/ဌောက်ြ့ံမှုမျေား လိအုြ်ြါ 

ဌ ကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ရှိရြါသည်။ 

(ည) ကျေား-မ ဌရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား-မ ဌရးရာ 

စဉ် 

ဌကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားြံွ့ဖြိုးဌစဌရးအတွက် 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏စွမ်းဌဆာင်ရည်ပမှင့်သင့် 

ဌသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုဌဆွးဌနွးြွဲတွင် 
တက်ဌရာက်သူ မျေားမှ မှန်သည်ဟု 

ယူဆဌသာ တစ်ခုကိ ု  

ဌရးွဌြးြါရန် 

၁ 
ဌကျေးရွာစီမံအုြ်ချေုြ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ိုးသမီးမျေား 

တက်ကကစွာ ြါဝင်မှု/ဌခါင်းဌဆာင်မှု 
ရှိ                မရှိ  

၂ 
ဌကျေးရွာေွံ့ပေိုးဌရးလုြ်ငန်းမျေားနှင့်အေွဲ့အစည်းမျေား 

တွင်အမျေ ိုးသမီးမျေားတက်ကကစွာြါဝင်ဌဆာင်ရွက်မှု 
    ရှိ                  မရှိ  

၃ 

လွန်ခဲ့ဌသာနှစ်အတွင်း ဌကျေးရွာအတွင်းရှိ မိန်းက 

ဌလးမျေား/ အမျေ ိုးသမီးမျေားအား သံသယခေစ်ေွယ် 

အကကမ်းေက်မှု (သ့ုိ) တိုင်ကကားမှုမျေား 

ရှိ                မရှိ  

၄ 

အမျေ ိုးသမီးဌရးရာ အကကမ်းေက်မှုမျေားအတွက် ဥြ 

ဌဒနှင့် တရားမျှတမှုဆုိင်ရာမျောအတွက် လူထု၏ 

အသိ အခမင်ရှိမှု 

ရှိ                မရှိ  

ရင်းခမစ် … (၁) အေွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ 

အမျေ ိုးသမီး အြု်စု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။ ။  အမျေ ိုးသမီးမျေားမှာ အြု်ချေုြ်ဌရးြိုင်းြါဝင်မှုမရှိြါ။ လူမှုဌရး၊ သာဌရး၊ နာဌရး 

မျေားတွင် တက်ကကစွာြါဝင် ကြါသည်။ အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမျေား ကျေား/မတန်းတူလုြ်ကိုင် ကြါ 

သည်။ 

 



၄၄ 

(ဋ) အဌပခခံ အဌဆာက်အဦမျေား အဌပခအဌန 

(ဋ-၁) ဌကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု 
ဇယား (၄၀) ဌကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု အဌခခအဌန 

လမ်းအမျေ ိုးအစား အမျေ ိုးအစား အရည်အ
ဌသွး 

တည်ဌဆာက် 
ခဲ့ဌသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 
သံုးစွဲနိငု်မှု 

လမ်းအရညှ် 
(မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁ ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ဌကာင်း     

သင် ့        

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက ်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

၀-၁ မုိင်       

၁-၅ မုိင် 

၅-၁၀ မိုင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ချေဉ်းကြ်လမ်း 
၁    ၂    ၃  

၄    ၅ 

ဌကာင်း     
သင် ့        

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက ်  

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး  

၀-၁ မုိင် 

၁-၅ မုိင်  

၅-၁၀ မိုင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရွာချေင်းဆက်လမ်း 
၁ ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ဌကာင်း     

သင် ့        

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက ်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

၀-၁ မုိင်       

၁-၅ မုိင် 

၅-၁၀ မိုင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဌခမသားလမ်း-၁၊ဌကျောကခ်င်းလမ်း-၂၊ ဌကျောက်ဌချောလမ်း-၃၊ ကွန်ကရစ်-၄၊ ကတ္တရာလမ်း-၅။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။          ။ ရွာတွင် ဆက်သွယ်ဌရးလမ်းမျေား ရှိြါသည်။ ရွာ၏ ချေဉ်းကြ်လမ်းမှာ (၁မိုင်  

၄ောလုံ) ခန့်ရှိပြီး ဌကျောက်ဌချောလမ်းခေစ်ြါသည်။ ကွန်ကရစ်လမ်းအဆင့် တိုးခမှင့်မည်ဆုိြါက 

ဌကျေးရွာ၏ စီးြွားဌရး၊ လူမှုဌရးနှင့် ကုန်စည်စီးဆင်းမှုမျေား လွယ်ကူနိုင်ြါဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါ 

သည်။ 

(ဋ-၂) ဌကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား(၄၁) ဌကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု 

တံတား 
အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်) 
အရည်အဌသွး 

တည်ဌဆာက် 
ခဲ့ဌသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 
သံုးစွဲနိငု်မှု 

ဆိြ်ခံတံတား 
 ဌကာင်း      

သင့်        

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 



၅နှစ် အထက် 

၄၅ 

တံတား 
အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်) 
အရည်အဌသွး 

တည်ဌဆာက် 
ခဲ့ဌသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 
သံုးစွဲနိငု်မှု 

ကွန်ကရစ် 

တံတား 

 
ဌကာင်း      
သင့်        

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

သစ်သား 

တံတား 
၂၀’×၁၀’×၅’ 

ဌကာင်း            

သင့်              

ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်  

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး  

ကကိုးတံတား 

 
ဌကာင်း      

သင့်        
ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ဝါးတံတား 

 
ဌကာင်း      
သင့်        
ညံ့ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ဌရ ြန်  
ဌကာင်း      
သင့်        

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ဌရဌကျော် 

 
ဌကာင်း      

သင့်        
ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု။ 



ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။ ။ဌကျေးရွာတံတားတည်ဌဆာက်ထားမှုမှာ သစ်သားတံတားခေစ်ြါသည်။ြျေဉ်းကတုိး 

(၈) ြတ်လည်မျေားခေစ်ပြီး အခင်းမှာြျေဉ်းကတုိးနှင့် အမိုးမှာသွြ်ခေစ်ြါသည်။ ကာလမှာ နှစ် (၃၀) 

ဌကျော်ပြီခေစ်ပြီး အကကမ်းမခံနုိင်ဌတာ့ြါဌကကာင်းနှင့် ခြန်လည်မွမ်းမံသင့်ြါသည်။ ကုန်စည်မျေား သယ်ယူ   

ြို့ဌဆာင်ဌရးအတွက် ဌနရာတစ်ခုခေစ်ဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

 

၄၆ 

(ဋ-၃) ဌရဌ ကာင်း သယ်ယူြို့ဌဆာင်ဌရး 

ဇယား (၄၂) ဌရဌကကာင်း သယ်ယူြို့ဌဆာင်ဌရး (အသံုးမခြုြါက အကွာအဌဝး (မိုင်) အကွက်ဌအာက် 

ရှ ိအသံုးမပြုြါ အကွက်တွင်   ခခစ်ြါ။) 

သယ်ယူြို့ဌဆာင်ဌရး အကွာအဌဝး(မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလိကု် သံုးစွဲနိငု်မှု 

ခမစ်ဌကကာင်း 

၀ မ ှ၁ မိုင် 
၁၁ မ ှ၂၀ မိုင် 

၂၁ မ ှ၅၀ မိုင်  

၅၀မုိင် အထက် 
အသံုးမခြုြါ  

     ၁      ၂   ၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး  

ြင်လယ်ဌရဌကကာင်း 

၀ မ ှ၁ မိုင် 
၁၁ မ ှ၂၀ မိုင် 
၂၁ မ ှ၅၀ မိုင် 
၅၀မုိင် အထက် 

အသံုးမခြုြါ  

၁      ၂      ၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ၁ “ ဌလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂- စက်ဌလှ၊ ၃- သဌဘော။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။ ။   ဌရဌကကာင်းလမ်းခေင့် အနီးဆံုး (၅) မိုင်ကွာဌသာ အမိ်မဲပမို့နှင့် ဌရမိုင် (၂၅) မိုင် 

ကွာဌသာ ဌခမာင်းခမပမို့သ့ုိ စက်ဌလှမျေားနှင့် သွားလာဌရာင်းဝယ် ဌောက်ကားမှုမျေား ရှိဌကကာင်း ဌလ့လာ 

ဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူြို့ဌဆာင်ဌရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝန်ဌဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြို့ဌဆာင်ဌရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး ဌလှ၊ စက် စက် ဌမာ်ဌတာ် သံုးဘီး ဌော် ကား ပမင်း နွား 



အစား သမ္ဘာန် ဌလ ှ ဘီး ဆုိင်ကယ် ဆုိင်ကယ် လာဂျေ ီ လှည်း လှည်း 

အဌရအတွက် ၄ ၃ ၅၅ ၁၃၆ - ၁၁ ၁ - - 

ရင်းခမစ် … အမိ်ဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။          ။  ဌမာ်ဌတာ်ဆုိင်ကယ် အသံုးမျေားပြီး လယ်ယာသံုးြစ္စညး်မျေား 

သယ်ယူ ြို့ဌဆာင်ရန် ဌထာ်လာဂျေမီျေားရှိြါသည်။ အဓိကအားခေင့် ကုန်းလမ်းအသံုးခြုမှုမျေားြါဌကကာင်း 

ဌလ့လာ ဌတွ့ ရိှရြါသည်။ 

၄၇ 

(ေ) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု အဌခခအဌန 

ရင်းပမစ် အမိ်ဌောင်စု ပြုပြင်ေနိ်းသိမ်းဌရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိငု်း - ဌကာင်း    သင့်    ည့ံ    မဌခေဆုိြါ     ရှ ိ      မရှိ 

ဆုိလာစနစ် ၁၈၅ ဌကာင်း    သင့်   ည့ံ   မဌခေဆုိြါ    ရှ ိ     မရှိ  

အဌသးစားဌရအားလျှြ်စစ် - ဌကာင်း    သင့်    ည့ံ    မဌခေဆုိြါ     ရှ ိ      မရှိ 

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျေင် - ဌကာင်း    သင့်    ည့ံ    မဌခေဆုိြါ     ရှ ိ      မရှိ 

ဌလစွမ်းအင် - ဌကာင်း    သင့်    ည့ံ    မဌခေဆုိြါ     ရှ ိ      မရှိ 

ဇီဝဌလာင်စာ - ဌကာင်း    သင့်    ည့ံ    မဌခေဆုိြါ     ရှ ိ      မရှိ 

အမျေ ိုးအမည်ခွဲခခားဌော်ခြခခင်း 

မခြုနုိင်ဌသာလျှြ်စစ်ဓာတ်အား 

ဌြးစနစ် 

၁၇ ဌကာင်း    သင့်   ည့ံ   မဌခေဆုိြါ ရှိ     မရှိ 

လျှြ်စစ်မီး အသံုးမခြုနုိင်ဌသာ ၉၂   

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း- ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။   ။ ဆုိလာမျေားအား ဌကျေးလက်မီးလင်းဌရးစီမံကိန်းခေင့် ရရှိြါသည်။ မိုးရာသီတွင် 

ဌနဌရာင်ခခည်ရရိှမှုတိုင်းတာအရ မီးသံုးစဲွမှုအခြည့်မရနုိင်ြါဌကကာင်းနှင့် ခြုခြင်ထနိ်းသိမ်းမှု အခက်အခဲ 

ရှိြါသည်။ မဟာဓါတ်အားလိငု်းရရိှြါက ြိုမိုဌကာင်းမွန်ပြီး ဌကျေးရွာနှင့်မုိင်ဝက်ခန့်အကွာတွင် မဟာ 

ဓါတ်အားလိငု်းရှိြါဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ဍ) ဆက်သွယ်ဌရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ဌရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်းြညာအဌခခအဌန 



စဉ် ြုန်း ဌရဒယုိီ တီဗွီ ဖဂိုလတ်ုစဌလာင်း 

အဌရအတွက် ၂၇၅ ၃၉ ၁၀၁ ၇၁ 

ရင်းခမစ် …  အမ်ိဌထာင်စုစာရင်း ဌကာက်ယူမှု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။   ။ အမိ်ဌထာင်စုတိုင်းလိလုိေုုန်းရှိကကပြီး သတင်းဆုိင်ရာအတွက် ပဂိုလတ်ုစဌလာင်း 

နှင့် တီဗွီတို့မှ ေမ်းယူကကည့ရ်ှုနုိင်ြါဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

 

၄၈ 

( ) ယဉ်ဌကျေးမှုနှင့် လူငယ်ြွံ့ဖြိုးဌရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ဌကျေးမှုနှင့် လူငယ်ေံွ့ပေိုးဌရးအဌခခအဌန 

ယဉ်ဌကျေးမှုနှင့် လူငယ်ြွံ့ဖြိုးဌရး ဆုိင်ရာမျေား ဝန်ဌဆာင်မှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအြန်းဌခေရန်ဌနရာမျေား 

ဌြျော်ြွဲရွှေင်ြွဲမျေားရိှခခင်း 
        ရှိ မရှိ                မဌခေဆုိြါ 

လူမှုဌရးလုြ်ငန်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု       ဌကာင်း       သင့်      ည့ံ       မဌခေဆုိြါ 

ဘာသာဌရးလုြ်ငန်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု       ဌကာင်း       သင့်      ည့ံ       မဌခေဆုိြါ 

အားကစားနှင့်ကာယဌလ့ကျေင့်ခန်းမျေားခြုလုြ်ရန် 

ဌနရာနှင့်အဌထာက်အကူခြုြစ္စညး်မျေားရိှခခင်း 
      ဌကာင်း       သင့်       ည့ံ       မဌခေဆုိြါ 

ေွံ့ပေိုးဌရးလုြ်ငန်းမျေားတွင်ြါဝင်မှု       ဌကာင်း       သင့်      ည့ံ       မဌခေဆုိြါ 

ရိုးရာဓဌလ့ထုံးစံမျေားနှင့်ယဉ်ဌကျေးမှုအဌမွအနှစ်မျေား 

ထိန်းသိမ်းဌစာင့်ဌရှာက်ခခင်းတွင်ြါဝင်မှု 
         မရှိ                   နည်း         မျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိမိမိကိုယ်တိုင်ဌလ့လာသင်ယူ 

နိုင်မည့်ဌနရာမျေား၊လူငယ်ရိြ်သာမျေား၊စာကကည်တ့ိုက် 

မျေားစသည်တိုတ့ွင်ဝင်ဌရာက်ဌလ့လာသင်ယူနိုင်ခခင်း 

        ရှိ                   မရှိ  မဌခေဆုိြါ 

ရင်းခမစ် …  ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - လူငယ ်အြု်စု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။         ။ ဌကျေးရွာတွင် ဌလ့လာသင်ယူဗဟုသုတမျေားရရိှနိုင်မည့် စာကကည့်တိကု်မျေား 

မရှိြါ။ လူငယ်ေွံ့ပေိုးဌရးအတွက် စိတ်ဓါတ်ခမင့်မားဌရးဆုိင်ရာ ဌဟာဌခြာြွဲမျေားမရှိြါဌကကာင်း ဌလ့လာ 

ဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ဏ)  ဌကျေးရွာတည်ဖငိမ်ဌရးနှင့် ဌဘးကင်းလုခံခုံဌရး အဌပခအဌန 

(ဏ-၁) လုခံခုံဌရးဆုိင်ရာ ဝန်ဌဆာင်မှုမျေားအား လက်လမ်ှးမီမှု 



ဇယား (၄၇) ဌဘးကင်းလုခံခုံဌရး၊ ဝန်ဌဆာင်မှု အဌထာက်အကူမျေားအား လက်လမှ်းမီမှု 

ဝန်ဌဆာင်မှုမျေား ရငှ်းလင်းချေက် 

တယ်လေီုန်းလိင်ုး၊ တယ်လေီုန်းတာဝါတုိင်မျေား၊ဌကကး 
နန်းလိငု်း၊ အင်တာနက်လိုင်း၊ ရုြ်ခမင်သံကကားလိငု်း၊ 

ဌရဒီယုိလုိင်းစသာဆက်သွယ်ဌရးနှင့် သတင်းအချေက် 

အလက်ခေန့်ဌဝခခင်းဆုိင်ရာအဌထာက်အကူခြု 
အဌဆာက်အဦမျေားရှိခခင်း 

      ရှိ               မရှိ မဌခေဆုိြါ 

အာမခံလုြ်ငန်းမျေား၏ဝန်ဌဆာင်မှုမျေားကိုရရှိနုိင်ခခင်း       ရှိ               မရှိ မဌခေဆုိြါ 

၄၉ 

ဝန်ဌဆာင်မှုမျေား ရငှ်းလင်းချေက် 

လူထုအဌခခခြုသဘာဝဌဘးအန္တရာယ်ဌလျှာ့ချေဌရး 

အစီအစဉ်       ရှိ                   မရှိ မဌခေဆုိြါ 

မှုခင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးဌလျော့ချေဌရးအတွက် 

ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျေားမှဝန်ဌဆာင်မှုဌြးခခင်း 
      ရှိ               မရှိ မဌခေဆုိြါ 

ရင်းခမစ် …  ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု။ 

ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။    ။ တယ်လေီုန်း၊ အင်တာနက်၊ ဌရဒီယုိနှင့် ရုြ်ခမင်သံကကားလုိင်းမျေား ရရှိြါသည်။  

အသက်အာမခံလုြ်ငန်း ဝန်ဌဆာင်မှုရရှိြါဌကကာင်းနှင့် မှုခင်းကာကွယ်တားဆီးဌလျော့ချေဌရးအတွက် 

ရဲဘက်ဆုိင်ရာဝန်ဌဆာင်မှု အားနည်းဌနဌသးြါဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ဏ-၂) မှုခင်းပြစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းခေစ်ြွားမှု အဌခခအဌန 

မှုခင်းပြစ်ြွားမှု 

အဌပခအဌန 

လူကုန်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်ဌဆးသုံးစွဲမှု အ ကမ်းြက်မှု 

စိုးရိမ်ရသည် 
သာမန် 

မရှိ                   

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန်  

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည် 
သာမန် 

မရှိ                  

စိုးရိမ်ရသည် 
သာမန် 

မရှိ                  

ရင်းခမစ် …  ဦးတည်အုြ်စု ဌဆွးဌနွးခခင်း - ရြ်မိရြ်ေ အြု်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အြု်စု။ 
ဌလ့လာဌတွ့ရှိချေက်။    ။ ဌကျေးရွာတွင်လကူုန်ကူးမှုမရိှဌသာ်လည်း ခိုးမှုတစ်ခါတစ်ရံရှိြါသည်။ မူးယစ် 

ဌဆးဝါးသံုးစွဲသူမရှိြါ။ အမျေ ိုးသမီးမျေားအား အကကမ်းေက်မှုမရှိြါ။ ရဲစခန်းနှင့် (၅) မုိင်ခန့်ကွာဌဝးပြီး 

တယ်လေီုန်း၊ ဆုိင်ကယ်နှင့် ကားမျေားခေင့် ဆက်သွယ်ဌဆာင်ရွက်မှုမျေားရိှဌကကာင်း ဌလ့လာဌတွ့ ရှိရြါ 

သည်။ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁ 

                               ဇ        



(၁)                                
( )                                         
ဇ    (၁)                                         

                             

၁ နှစ ် ကအာ ် န ို စုိ အရ ွယ် - - - 

၁ နှစ ်မှ ၄ နှစ ် ၅ နှစ ်ကအာ ် ကလး င ယ် ၄ ၂ ၆ 

၅ နှစ ်မှ ၉ န ှစ် မ  လတန ်း က ျေ ာင်း သား အရွယ် ၁၀ ၅ ၁၅ 

၁၀ န ှစ်မှ ၁၄ န ှစ် အလယ်တန ်း က ျေ ာင်း သား အရွယ် ၁၁ ၈ ၁၉ 

၁၅ န ှစ ်မှ ၆ ၄ န ှစ် အလုပ်လုပ်န ိုင်သ ်အ့ရွယ် ၈ ၁ ၇ ၇ ၁၅ ၈ 

၆ ၅ န ှစ ် န ှင ့် အ  ် သ ်က ီး ရ ွယ်က ီး ၆ ၁၀ ၁၆ 

           ၁၁၂ ၁၀ ၂ ၂၁၄ 

                      ၅ ၂ 

         …  ( ၁)                              (၂)                                   ။    

                ။          ။ သ က း  ုန်း က ျေ း ရွာသ ် 
အမိ ်က ာင ်စ ုအကရအတွ ်န  ်း ပ  း ကသာ်လ ်း ရ ွာ ဖ ွံ့မဖ ိုး ကရး လုပ်င န်း မ ျေ ား  ုိ 
အား တတ်သကရာပ  ဝ င်က ာင ်ရ ွ ်တတ်  မပီး သ ်က ီး ရ ွယ်အုိမျေ ား  ုိ လ ်း (၃) လ (၁) က ိမ် 
လ မ ကရ း ပ င်စ င်မျေ ား  ုတက်ပး လျေ  ်ရ ှိက  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 
( )                          
( -၁)                                               
ဇ   (၂)                                               

                 

                             
              

               
                  

           (    ) 

              

(မ ှတ်ြေျေ  ် ုိ      
ကသြေျေ ာစ ွာဖ တ်မပ ီး 

မ ှန်ရ ာတစ ်ြေုသာ 
ကရွး ရ န်။) 

     
      

   

        
    

        

                               

၁ 

                       

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း ၂၉ ၄၉  ခမ င့်   လတ ်   နိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း ၄ ၁၅ 
 ခမ င့်   လတ ်      နိမ့်

 

၂ 



                 

                             
              

               
                  

           (    ) 

              
(မ ှတ်ြေျေ  ် ုိ      

ကသြေျေ ာစ ွာဖ တ်မပ ီး 
မ ှန်ရ ာတစ ်ြေုသာ 

ကရွး ရ န်။) 

     
      

   

        
    

        

၂ 

                        

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

၃ 

            (      /        /                                               ) 

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

၄ 

                   

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

                                                      

၅ 

                                                                        

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

၆                      

  ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

 အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

                                  

၇ 
 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

၈ 

                                       

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့်  

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့်  

၃ 

                                                            



     
      

   

        
    

        

              
               

                  

           (    ) 

(မ ှတ်ြေျေ  ် ုိ      
ကသြေျေ ာစ ွာဖ တ်မပ ီး 

မ ှန်ရ ာတစ ်ြေုသာ 
ကရွး ရ န်။) 

၉ 

                                                           

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့်  

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

၁၀ 

                     (                              ဂ                          ) 

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်   နိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်     န ိမ့် 

၁၁ 

     -                     

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်   နိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်        လတ ်      နိမ့် 

၁၂ 

                                    

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်     န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း   ၁၆ ခမ င့်   လတ ်   နိမ့် 

၁၃ 

                                           

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

                            (                                                         ) 

၁၄ 
 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

၁၅ 

                                                                                

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

၄ 

                                                            



     
      

   

        
    

        

              
               

                  

           (    ) 

(မ ှတ်ြေျေ  ် ုိ      
ကသြေျေ ာစ ွာဖ တ်မပ ီး 

မ ှန်ရ ာတစ ်ြေုသာ 
ကရွး ရ န်။) 

၁၆ 

                             (                                              ) 

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

၁၇ 

       

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

၁၈ 

            

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

၁၉ 

                     

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း    ခမ င့်   လတ ်    န ိမ့် 

၂၀ 

                                                                              

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း     

အလုပ ်သမ ား/  ျေပ န ်း/ 
ရ ာ သီအ လုိ အ် လုပ ်သမ ာ း ၁၉ ၃၀ ၅ ၉ 

                                                        

၂၁ 

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း 
   ခမ င့်   လတ်     

န ိမ့် 

အလုပ်သမား/ ဝ န် မ်း 
  

၅ 
ခမ င့်   လတ်    

န ိမ့်  

 
           

၅ ၂ ၉ ၄ ၈ ၀  

၅ 

         …  ( ၁)                              (၂)                                   ။ 



မ ှတ်ြေျေ  ်။ ။ ‘                                          ’ အကရ အတွ ်တွင ် ‘               

       ’  ပ်မံ   ့်သွင ်း က ာ ်ယ ခ ြေင ်း မ ခပ ုရ ပ ။ ‘               (                 ) ’  ုိသ ်မှာ 

ကဖာ်ခပ ပ   လုပ်င န်း တစ်ြေုတွင ်  ိုယ်ပိုင ်လပု ်င န်း လုပ် ုိင ်လိုသ  (သုိ မ ုတ်) အလုပ်သမား/ဝ န် မ်း အခဖစ် 

လုပ် ိုင်လိုသ မျေ ား အတွ ် အလုပ်အ ိုင ်အြေွင ့်အလမ်း ရ ရိှန ို င်မ  အကခြေအကန  ုိ  ုိလုိပ သ ်။  ပ မ ာ- 

‘             ’     ‘                   ’ တွင ် ရ ပ်တ ်န ိုင ်မ  ‘     ’  ုိပ   အ ုိပ လုပ်င န်း တွင ်

 ိုယ်ပိုင်လပု ်င န ်း တစ ်ြေုလပု ် ုိင ်ရ န် အြေွင့်အလမ ်း မ ျေ ား ကန သ ် ု  ုိလုိပ သ ်။ 

                ။    ။ က ျေ းရွာတွင ် လယ်ယာစ ို ်ပျေ ိုး ကရး လုပ်င န်း သာ လုပ်  ိုင ်  မပီး အ ိ ဝ င်ကငွ 

လုပ်င န်း မ  ုတ်ကသာ အခြေား ဝ င်ကင ွလပု ်ငန ်း မ ရိှကသာက  ာင ့် ကန  စ ား ၊  ျေ  န်း အလုပ်မျေ ား  ုိသာ လုပ ် 

 ိုင်ကန   ပ  သ ်။ 

( -၂)                                                                       
ဇ    (၃)                                                                       

                
       

    

         (    )          (    ) 

              

၁ လယ်ယာစ ို ်ပျေ ိုး ကရး ကန  စ ား ၅ ၀ ၀ ၀ ၄၀ ၀ ၀ ၄၅ ၀ ၀ ၃၀ ၀ ၀ 

၂ တိရ ိစ ာန ်ကမ ွး ခမ  ကရ း ကန  စ ား - - - - 

၃ 
င  း လုပ်င န်း (ကရြေျေ ို/ ကရင န် 
င  း ဖမ်း ခြေင ်း ၊ ကမွး ခမ  ခြေင်း) 

ကန  စ ား - - - - 

၄ 

သတ ုတ း ကဖာ်ကရ း ၊က ျေ ာ ် 
 ုတလ်ုပ်ကရ း နှင ့်သ ာဝ အ 

ရ င်း အခမစ်မျေ ား  ုတလ်ုပ် 
ခြေင ်း 

ကန  စ ား - - - - 

၅  ုတ ် ုန်လပု ်င န ်း ကန  စ ား - - - - 

၆ 
က ာ ်လပု ်ကရ း ၊လ ်သ 

မ ား ၊ ပ န ်း ရံ လုပ်င န်း 
ကန  စ ား - - - - 

၆ 

                
       

    

         (    )          (    ) 

              



၇ 
ယာ ်၊စ  ် ိရ ိယာ၊အိမ်သုံး 
ပ စ  း် မ ျေ ား ခပ င် င ်ကရ း 

ကန  စ ား - - - - 

၈ လ ်လီ-လ ် ား ကရာင်း 
ဝ ယ်ကရ း 

ကန  စ ား - - - - 

၉ 

  မ်း  ျေ င်ပ ာရှင ်မျေ ား( ံ

ပ င်၊ အလှခပ င ်၊ အပ်ြေျေ ုပ ်၊ 
အင်ဂျေ င်န ီယာ၊သင ်တန ်း ကပး
သ  စ သ ်) 

ကန  စ ား - - - - 

၁၀ 
 ုိတယ်န ှင ့်စ ား ကသာ ် ုိင ်

လုပ်င န်း 
ကန  စ ား - - - - 

        …                          -                                                    ။ 

         (၁)                                   = (    ÷ ၂၂.၇ ၅)(၂)                

                                 = (              × ၈) 

                ။       ။ က ျေ း ရွာတွင ် လုပ်အား ြေမ ျေ ား အကန ခဖ င့် ကယာ  ျေ ား မ ျေ ား မှာ မ ိန် ကလး မ ျေ ား 

  ်လပု ်အား ြေပ ိုမုိရရ ှိပ သ ်။ လုပ်င န ်းအလုိ ်အလုပ်အ ိုင ်န န ်း အား အန  ်း၊ အမျေ ား ကပ မ  တ ်  

ရ ရ ှိ  ကသာ်လ ်း အြေျေ ို့ ကသာသ မ ျေ ား သ ် 

စ ား ကသာ ် ုိင ်မျေ ား ၊အခြေား ကသာလုပ်င န်း မ ျေ ား တွင ်ဝ င ်ကရ ာ ် လုပ် ိုင်  က  ာင်း 

ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(ဂ)                    

(ဂ-၁)                             

ဇ   (၄)                                     

                   (  )                    (မှန ်ရ ာတစ ်ြေု ိုသာ ကရွး ရ န်) 

လယ်ကခမ ၉ ၉      က ာင ်း               သင ့်               ့ံ 

ယာကခမ/ကတာင ်ယာကခမ -      က ာင ်း               သင ့်                   ့ံ 

၇ 

                   (  )                    (မှန ်ရ ာတစ ်ြေု ိုသာ ကရွး ရ န်) 

 ယျေ ာ ် ြေံကခမ 
 

     က ာင ်း               သင ့်               ့ံ 



 ိုင်း/  န်း ကခမ -      က ာင ်း               သင ့်                   ့ံ 

 နိကတာကခမ -      က ာင ်း               သင ့်                   ့ံ 

စ ား  ျေ ်ကခမ       က ာင ်း               သင ့်                   ့ံ  

ကခမလွတ်ကခမ လပ် -      က ာင ်း               သင ့်                   ့ံ 

           ၉ ၉  

         …  ( ၁)                              (၂)                            -         
        (၃)                                                 (၄)                                   ။ 

        ။ ။                                                                            
                                                                         (    )                      
                                                                          ။ 
                ။    ။ က ျေ းရွာရ ှိ စုိ ်ပျေ ိုး ကခမမ ျေ ား သ ် စုိ ်ပျေ ိုး သီး နံှ ုတ်လုပ်မ  မှာ  ာခမ င့်လာမပ ီ 

ခဖ စ်ကသာက  ာင ့် ကခမ ီလ ာမ ျေ ား ကလျေ ာ့န  ်းလာမပ ီး စ ို ်ပျေ ိုး ကတာင်သ မျေ ား မ ှ လယ် ယာကခမမ ျေ ား ခပ န်လ ် 

ခပ ုခ ပ င်မစုိ ်ပျေ ိုး န ိုင် ဲ တစ ်သီး မပ ီး တစ်သီး စ ို ်ပျေ ိုး  ုတ်လုပ်လာ  က  ာင ်း နှင ့် က ျေ း ရွာတွင ်အခြေား 

ကသာကခမလွတ်ကခမ လပ်မ ျေ ား မ ရ ှိက  ာင်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(ဂ-၂)                                        

ဇ    (၅)                                     

           

                             

                               

(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာ ကရွး ရ န်) 

                 

(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာ ကရွး ရ န်) 

သတ ုန ှင့်အခြေား တွင ်း  ွ ်သ

ယံဇာတမ ျေ ား ( ာတ်ကင ွ့၊ ကရန ံ၊ 
က ျေ ာ ်မျေ  ် စ သ ်။) 

မ ျေ ား     သင ့်     န  ်း     မ ရိှ   လွယ်     ြေ ်    အသံုးမ ခပ ုန ိုင်ပ    

၈ 

           

                             

                               

(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာ ကရွး ရ န်) 

                 

(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာ ကရွး ရ န်) 



က ျေ ာ ်၊ သဲ၊ က ျေ ာ ်စ ရ စ် 
စ သ ်မျေ ား 

မ ျေ ား     သင ့်     န  ်း     မ ရိှ  လွယ်     ြေ ်    အသံုးမ ခပ ုန ိုင်ပ    

သ ာဝ အပင်မျေ ိုး စိတ်မျေ ား(န ွား
စ ာ၊ က း ဖ  ်ဝ င်အပ င ်မျေ ား) 

မ ျေ ား     သင ့်     န  ်း     မ ရိှ  လွယ်     ြေ ်    အသံုးမ ခပ ုန ိုင်ပ    

သ ာဝ တိရ ိစ ာန ်မျေ ိုး စိတ်မျေ ား မ ျေ ား     သင ့်     န  ်း     မ ရိှ   

         …                            -                                                    

           ။ 

                ။       ။ သ က း  ုန ်း က ျေ းရ ွာတွင ်   တ် သတ ု နှင ့် အခြေား သ ာဝ အရင ်း အခမစ်မျေ ား 

မ ရ ှိပ ။ 

(ဃ)                      

ဇ    (၆)                     

            

               

           
            

         
                  

          
            

               
            

ကခမ ယာပ ိုင် ုိင်မ   မ ျေ ား အသင ့်အတင ့် န  ်း 
အလွန ်န  ်း(သုိ ) 

မ ရ ှိ 

အိမ ်အကခြေအကန အလွန ်က ာင ်း 
အသင ့်အတင ့် 

က ာင ်း 
 ့ံ အလွန ် ံ့ 

အိမ ်အကခြေအကန အလွန ်က ာင ်း 
အသင ့်အတင ့် 

က ာင ်း 
 ့ံ အလွန ် ံ့ 

 ုန ် ုတ်လုပ ်မ  န ှင့် 
 ိုင ်ကသာပ ိုင် ိုင်မ   

မ ျေ ား အသင ့်အတင ့် န  ်း မ ရ ှိ 

၉ 

            

               

           
            

         
                  

          
            

               
            



အ ိ စ ီးပ ွားကရ း 

လုပ ်င န်း 

စ ီး ပွား(ဝ င်ကင ွ) 
အလွန ်က ာင ်း 

စ ီး ပွား(ဝ င်ကင ွ) 
အသင ့်အတင ့် 

စ ီး ပွား(ဝ င်ကင ွ) 
န  ်း 

စ ီး ပွား(ဝ င်ကင ွ) 
အလွန ်န  ်း 

            ၃    ၂၇    ၂၂    - 

         …  ( ၁)                                      ။ 

                ။        ။ က ျေ း ရွာတွင ် အလွန ်မကခပ လ ်က သာအမိ ်က ာင ်စ ုမရ ှိကသာ်လ ်း ကန  စ ား ၊ 

 ျေ  န်း အလုပ်ခဖ င ့် အသ ်ကမ ွး ဝ မ်း က ျေ ာင ်း ခပ ုကန ကသာသ မျေ ား လ ်း ရိှက  ာင ်း နှင ့် စီး ပ ွား ကရး အသင ့်အ 

တင ့်ရိှသ မျေ ား လ ်း ရ ှိက  ာင ်း ကလ့လာက တွ့ရ ှိရပ  သ ်။ 

( )               

( -၁)                
ဇ    (၇)                                                                              (     
        ‘၃’       ‘၄’                    ၃၀               ) 

          
            

         
                      (ကခဖရှင ်း န  ်း တစ ်ြေုစီအလိ ု ် 

အမိ ်က ာင ်စ ုအကရအတွ ်မျေ ား  ုိကဖ ာ်ခပ ရန ်) 

၃ လကအာ ် 
ဝ မ်း စ ာဖ  လုံမ  

၇ 

အခြေား အစ ာကခပာင ်း လဲစ ား   =              -        
အစ ာကလ ာ့စ ား                  =              - 

အက ာ ်အပ ံ့ယ                =             - 
ကြေျေ း ယ                              =              ၄ 
လုပ်အား ြေက ိုယ                 =             ၃ 

၃ လန ှင ့် 
၆ လ  ား 
ဝ မ်း စ ာဖ  လုံမ  

၁ 

အခြေား အစ ာကခပာင ်း လဲစ ား   =              -         
အစ ာကလ ာ့စ ား                  =              - 
အက ာ ်အပ ံ့ယ                =             - 
ကြေျေ း ယ                              =              - 

လုပ်အား ြေက ိုယ                 =             ၁ 

၁၀ 

          
            

         
                      (ကခဖရှင ်း န  ်း တစ ်ြေုစီအလိ ု ် 

အမိ ်က ာင ်စ ုအကရအတွ ်မျေ ား  ုိကဖ ာ်ခပ ရန ်) 

၆ လမှ 
၁ ၂လအ ိ 

ဝ မ်း စ ာဖ  လုံမ  

 

အခြေား အစ ာကခပာင ်း လဲစ ား   =              -         

အစ ာကလ ာ့စ ား                  =              - 
အက ာ ်အပ ံ့ယ                =             - 
ကြေျေ း ယ                              =              - 



လုပ်အား ြေက ိုယ                 =             - 

         …              ‘၃’       ‘၄’                    ၃၀                                 
     ။ 

                ။     ။ က ျေ းရွာတွင ် လယ်ယာလုပ်င န ်း သာလု ပ ် ုိင ်  ကသာက  ာင ့် လုပ်င န ်း 
မ ျေ ား တစ်န ှစ်ပတ်လုံးလ ်ပတ်မ  မရိှကသာက   ာင့်  စ  န အ င ့် (၃) ရိှကသာ အမိ ်က ာင ်စ ုဝ င်မျေ ား မှာ စ ား 
ဝ တ်ကန ကရး အြေ ်အြေဲနှင ့်  ုံကတွ့ရ င ် ုိင ်ရ ကသာက  ာ င ့ ် ဝ မ်း စ ာဖ လုံကရ း အတွ ်ကြေျေ း ယ ခြေင်း ၊ လုပ်အား 
ြေက ိုခြေ င်း မ ျေ ား ရိှက  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

( -၂)                                                                  

ဇ   (၈)                                                                  

                          

မ ိသား စ ုကစ ာင့်ကရ ှာ ်မ မ ရ ှိကသာသ ်က ီး ရ ွယ်အုိ(၆ ၄)နှစ ်န ှင့်အ  ် - - - 

မ ိသား စ ု/ရ ပ ်ရ ွာ ကစ ာင့်ကရ ှာ ်မ မ ရ ှိကသာ မ သန ်စွမ်း သ ့် ပ ုဂ ိုလ် - - - 

                     

 င ်း ရဲ  မ ိသား စု း ကရမ ျေ ား သ ့် အမျေ ိုး သမ ီး  း က ာင ်အိမ်က ာင ်စ ု - 

 င ်း ရဲ မ ိသား စ ု း ကရမ ျေ ား သ ့် မု ုိးဖ ိ/ုတစ ်ြေုလပ်အိမ်က ာင ်စ ု - 

အခြေား ကေသသုိ    ာခမ င့်စွာသွား ကရာ ် ကန  ိငု ်လပ်ု ိုင ်ကန သ ့် 

 င ်း ရဲသ ့် အမိ ်က ာင ်စု 
- 

        ....                         -                 ။ 

                ။         ။ က ျေ း ရွာတွင ် မ ိသား စ ုကစ ာင ့်ကရ ှာ ်မ မရ ှိကသာ သ ်က ီး ရွယ်အုိမျေ ား မ ရ ှိပ ။ 

(၈ ၅) နှစ ်အ  ် သ ်က ီး ရွယ်အုိမျေ ား  ို လ မ ကရ း ပ င်စ င်က ာ ်ပံ့မ  ရ ရိှပ သ ်။) 

၁၁ 

( -၃)                                        

ဇ   (၉)                                        

                             (       )               (မှန ်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာ ကရွး ရန ်) 

၁ စ ား န ပ်ရ ိ  ာမ ဖ  လုံမ       ခမ င့်             လတ ်      န ိမ့်          မ ရ ှိ  

၂ သ ာ၀ ရ င်း ခမ စ်ရ ှား ပ  း မ (ကခမ၊ စုိ ်ပျေ ိုး ကရ)      ခမ င့်             လတ ်      န ိမ့်          မ ရ ှိ  



၃ ကရက ီး ခြေင ်း      ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်      မ ရ ှိ  

၄ မ ိုးကြေ င်ခြေင်း      ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်      မ ရ ှိ  

၅ အကအးလွန ် ဲခြေင်း      ခမ င့်             လတ ်      န ိမ့်          မ ရ ှိ  

၆ မ ုန်တိုင်း      ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်      မ ရ ှိ  

၇ င လျေ င်      ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်          မ ရ ှိ   

၈ မ ီး က း      ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်          မ ရ ှိ   

၉  ား င န ်ကရ ဝ င်ကခမ      ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်          မ ရ ှိ   

၁၀ ကခမမပ ိုခြေ င်း ၊ ကခမ ီလ ာပ ျေ  ်ယွင ်း မ        ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်          မ ရ ှိ   

၁၁ သစ ်ကတာခပ ုန်း တီး ခြေင်း      ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်          မ ရ ှိ   

၁၂ င ှ ်ဖျေ ား ကရာဂ       ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်          မ ရ ှိ   

၁၃ တီ ီကရ ာဂ       ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်          မ ရ ှိ   

၁၄  ိုယ်ြေံအား  ျေ  င်း မ  ကရ ာဂ       ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်          မ ရ ှိ   

၁၅ ခပ  ်တွင်း ပ  ိပ         ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်          မ ရ ှိ   

၁၆ တိရ ိစ ာန ်  း   ်ကရ ာဂ  ျေ ကရာ ်မ       ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်          မ ရ ှိ   

၁၂ 

                             (       )               (မှန ်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာ ကရွး ရန ်) 

၁၆ တိရ ိစ ာန ်  း   ်ကရ ာဂ  ျေ ကရာ ်မ       ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်          မ ရ ှိ   

၁၇ လ  ုန်  း ခြေင်း      ခမ င့်             လတ ်         န ိမ့်          မ ရ ှိ   

၁၈ 
ကဝး လံကြေ င်သီ/လမ်း ပ န်း   ်သွယ်ကရ း 

ြေ ်ြေဲစ သ ် 
     ခမ င့်     လတ်          နိမ့်            မ ရ ှိ  



         …                           -                 ။ 

                ။       ။ က ျေ း ရွာ  ိြေိ ု ်သ ်ကရ ာ ်မ အကခြေအကန တွင ် စ ား န ပ်ရ ိ  ာမ ဖ  လုံခြေင ်း 

မ ျေ ား အန  ်း င ယ်ရ ှိခြေင်း န ှင့် ရ ာသီ တုကဖာ ်ခပ န်လ င် သီး န ှံစုိ ်ပျေ ိုး  ုတလ်ုပ်မ  မ က ာင ်း ခြေင်း ၊ အ ွ  ်

န  န်း မ ျေ ား မ ရ ခြေင်း န ှင့် က ျေ း ရွာလမ်း သ  ် ကခမသား လမ်း ခဖ စ်ကသာ က  ာင ့် ရ ာသီမက ရ ွး အသံုးမ ခပ ုနုိင်ပ ။ မုိး 

ရ ာသီတွင ် လမ်း မ ျေ ား ပ ျေ ်စ ီး ခြေင်း က  ာင့် ပ  ာကရး ၊  ျေ န်း မ ာကရး ၊ ကရာင ်း ဝ ယ်က ဖ ာ ် ား ကရးစ ကသာ 

လုပ်င န်း မ ျေ ား အတွ ် အြေ ်အြေဲရိှက  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

( -၄)                                      
ဇ    (၁၀)                                      

                                         
              

(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာကရွး ရ န ်) 

၁ လ ငယ်   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၂ အမျေ ိုး သမီး  း က ာင ်သ ် ့င ်း ရ ဲသ ်အ့မိ ်က ာင ်စ ု   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၃  င ်း ရဲကသာကတ ာင ်သ    ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၄ 

သ ာ၀ က း ေ ် ုိးရ ွား စ ွာ  ျေ ကရာ ်န ိုင ်ကသာ 

အမိ ်က ာင ်စ ု/  း   ်ကရ ာဂ   ကခပ ာကသာကေသတွင ် 

ကန  ိငု ်သ  

  ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၅ ပ င်လယ်/ခမ စ ် မ်း က း ကန  ုိင ်သ မျေ ား   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၆ 
မ ကတာ်တ မ   ခဖ စ်န ိုင ်ကခြေမ ျေ ား ကသာကန ရ ာ (Prone to 

accident) တွင်ကန  ိငု ်သ မျေ ား 
  ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၁၃ 

                                         
              

(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာကရွး ရ န ်) 

၇ ခပ  ်တွင်း ကန ရ ပ် စ ွန် ြေွာကရ ့ကခပ ာင ်း ြေံရ သ မျေ ား(IDP)   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၈ ကခမန ိမ့်ပိုင ်း ကန  ုိင ်သ မျေ ား   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၉ င  း န်ပိုင ်ရှင ်မျေ ား   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၁၀ လ ်လပု ်လ ်စ ား မ ျေ ား ၊  ျေ ပ န်း မ ျေ ား   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်     မ ရိှ  



၁၁ လ န  ်းစုလ မ ျေ ိုး မ ျေ ား   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၁၂ ကေသတွင ်း ပ  ိပ   ဧရ ိယာတွင ်ကန  ိငု ်သ မျေ ား   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၁၃ န ယ်စ ပ်ကေသတွင ် ကန  ိငု ်သ မျေ ား   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၁၄ ကရ တွင ်း လုပ်သား မ ျေ ား   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၁ ၅ လှ ့်လ ်သွား လာ   ကစ ျေ း ကရာင်း သ မျေ ား   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၁ ၆ ကန ရ ပ်ခပ န ်အကခြေြေျေ သ မျေ ား   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

၁ ၇ ကရ ့ကခပ ာင ်း လုပ်သား မ ျေ ား   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်     မ ရိှ  

၁၈  ား ကမာင်း မပ ီး အသ ်ကမ ွး သ မျေ ား   ခမ င့်             လတ်          န ိမ့်         မ ရ ှိ   

         …                           -                 ။ 

        ။ ။                                                                                

                                                        ဂ                                     

                                                     ။ 

                ။      ။ က ျေ း ရွာတွင ် လ ်လပု ်လ ်စ ား လ တန်း စ ား မ ျေ ား ရိှ ပ  သ ်။ ခပ  ်တွင ်း ၊ 

ခပ  ်ပသို သွား ကရာ ်  အလုပ်လုပ် ိုင ်သ မျေ ား လ ်း ရိှက  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

 

၁၄ 

(၂)                                    

( )                                   

( -၁)                                           

ဇ    (၁ ၁)                                            

                                                                    



 
    

 
 

     (            
      

       )               

(အန  ်း ုံး တစ်ြေုန ှင့်အ  ်
ကရွး နုိင ်သ ်) 

        
(မ ှန်ရ ာတစ ်

ြေ ု ုိသာ 
ကရွး ရ န်) 

၁ 
အမျေ ိုး သမီး

အဖွဲ့ 
၁    ၂ ၃ - ၁၁ ၁ ၁ 

ပ  ာကရး         ကငွက  း 

 ျေ န်း မ ာကရး     ာသာကရး  

စ ို ်ပျေ ိုး ကမွး ခမ  ကရ း   
သာကရး/န ာကရး ၊ 

လ မ ဖွံ့ မဖိုး ကရး      
လု ံြေု ံကရ း နှင ့် ာ ွယ်ကရ း  

 

က ာင ်း    

သင ် ့          

 ့ံ 

၂ 
ပ ရ  ိတ 

အဖွဲ့ 
၁    ၂ ၃ ၁ ၅ ၁၅ ၃၀ 

ပ  ာကရး         ကငွက  း 
 ျေ န်း မ ာကရး     ာသာကရး

 
စ ို ်ပျေ ိုး ကမွး ခမ  ကရ း    

သာကရး/န ာကရး ၊ 

လ မ ဖွံ့ မဖိုး ကရး             
လု ံြေု ံကရ း နှင ့် ာ ွယ်ကရ း  

 

က ာင ်း 

သင ် ့        

 ့ံ 

၃ 
ရ ပ်မိရ ပ ်ဖ 

အဖွဲ့ 
၁    ၂ ၃ ၅ - ၅ 

ပ  ာကရး         ကငွက  း 
 ျေ န်း မ ာကရး     ာသာကရး

 

စ ို ်ပျေ ိုး ကမွး ခမ  ကရ း    
သာကရး/န ာကရး ၊ 

လ မ ဖွံ့ မဖိုး ကရး             
လု ံြေု ံကရ း နှင ့် ာ ွယ်ကရ း  

 

က ာင ်း 

သင ် ့        

 ့ံ 

         …                          -                                  ။ 

၁၅ 

                 

(၁)                          -                                      ။ 

(၂)              -      -                                                ။ 

(၃)                             ။ 



                ။         ။ က ျေ း ရွာအတွင ်း ရိှ အဖွဲ့အစ  ်း မ ျေ ား အား လုးံ မှာ 

 ီ ွတ်စ ွာပ  း ကပ င်း က ာင ် ရ ွ ်  က  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

( -၂)                                                       
ဇ    (၁၂)                                                       

 
    

 
                          

(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာကရွး ရ န ်) 

                                  

        
(အန  ်း ံုးတ စ်ြေုန ှင ့်အ  က်ရ ွးန ိုင်သ ်) 

  ၁   ၂ ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

ပ  ာကရး         ကငွက  း         

 ျေ န်း မ ာကရး     ာသာကရး 

စ ို ်ပျေ ိုး ကမွး ခမ  ကရ း 

သာကရး/န ာကရး ၊လ မ ဖ ွံ့မဖ ိုး ကရး 

  ၁   ၂ ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

ပ  ာကရး         ကငွက  း         

 ျေ န်း မ ာကရး     ာသာကရး 

စ ို ်ပျေ ိုး ကမွး ခမ  ကရ း 

သာကရး/န ာကရး ၊လ မ ဖ ွံ့မဖ ိုး ကရး 

  ၁   ၂ ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

ပ  ာကရး         ကငွက  း         

 ျေ န်း မ ာကရး     ာသာကရး 

စ ို ်ပျေ ိုး ကမွး ခမ  ကရ း 

သာကရး/န ာကရး ၊လ မ ဖ ွံ့မဖ ိုး ကရး 

        …                         -                ။ 

        ။  

(၁)                                 (         /      ) (    -                   

        Christian Aid Missions     ) 

၁၆ 

(၂)                          (         /      ) (     - Care International, Save the    

Children, Gret, Pact Myanmar     ) 

(၃)                        

(၄)                                                                     (    -      ဂ        

                             ) 



(၅)                                                                        (    -GIZ, UK Aid, 

 US Aid,     ) 

(၆)             (         /      ) 

(၇)    ဂ                   

                                                                                       

                                                                                      

    (    -                                                                

                    )          ဇ                                     ။ 

                ။       ။ က ျေ း ရွာတွင ် က ျေ း ရွာဖ ွံ့မဖ ိုး တုိးတ  ်ကရ း က ာင ်ရွ ်ကသာ ခပ င်ပအဖ ွဲ့ 

အစ  ်းမ ျေ ား မရိှက  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

( )                                   

( -၁)                   

(၁)                           

ဇ    (၁၃)                                                                   

                                                                              

၁ ကခမယာမ ဲ့ ၂၀ ကခမမ ဲ့ယာမ ဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧ ကအာ ် ၁၆  င ်း ရဲသား ကတာင ်သ  

၃ ၂.၅ ဧ မ ှ ၅ ဧ   ား ၉ ကတာင ်သ င ယ် 

၄ ၅ ဧ မ ှ ၁၂.၅ ဧ   ား ၇ ကတာင ်သ လတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ အ  ် - ကတာင ်သ က ီး 

                                 ၅ ၂  

၁၇ 

         … (၁)                             (၂)                                   ။ 

                ။     ။ က ျေ း ရွာတွင ် စ ို ်ပျေ ိုး ကခမ ပုိင ် ုိင ် ကသာအမိ ်က ာင ်စ ု မ ျေ ား သ ် သီး န ှံစုိ ်ပျေ ိုး 

ခြေင ်း အတွ ် ရ င်း န ှီးကငွမလုံကလာ ်ခြေင ်း န ှင့် သွင ်း အား စ ုက း န  န်း ခမ င့်တ ်ကန ခြေင်း တို က  ာင ့် လယ်ယာ 

စ ို ်ပျေ ိုး မ မျေ ား တွင် အြေ ်အြေဲမ ျေ ား ရိှက  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ   သ ်။ 

(၂)              ဂ                                             
ဇ    (၁၄)                                       

                                



(  )               /           
(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာကရွး ရ န ်) 

            (   /    ) 
(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာကရွး ရ န ်) 

၁   ် - တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး   ရ ာသီအလိ ု ် ရ ှ ိ      မ ရ ှိ       

၂ ကရလ ဲ  ် - တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး   ရ ာသီအလိ ု ် ရ ှ ိ      မ ရ ှိ       

၃ 
ခမ စ်ကရ တင ် 
စ ီမံ ိန ်း 

- တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး   ရ ာသီအလိ ု ် ရ ှ ိ      မ ရ ှိ       

၄ 
ကရသငွ ်း 
ကခမာင ်း 

- တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး   ရ ာသီအလိ ု ် ရ ှ ိ      မ ရ ှိ       

၅ အဝီစ ိတွင်း ၉ ၉ တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး      ရ ာသီအလိ ု ်                ရ ှိ မ ရ ှိ   

၆ 
လ ်င င် 

ကရတွင ်း 
- တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး   ရ ာသီအလိ ု ် ရ ှ ိ      မ ရ ှိ       

၇ စ ိမ့်စ မ ်း ကရ - တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး   ရ ာသီအလိ ု ် ရ ှ ိ      မ ရ ှိ       

၈ ကြေျေ ာင ်း ကရ - တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး   ရ ာသီအလိ ု ်               ရ ှိ မ ရ ှိ      

         … (၁)                          -                (၂)                     

                      ။ 

                ။      ။ က ျေ း ရွာတွင ် ကန ွစ ပ  းစုိ ်ပျေ ိုး ကသာ အြေ  ကရသငွ ်း ကခမာင်း ၊ ကရနုတ်ကခမ ာင ်း  ုိ 

သာ အသံုးခ ပ ုရ ပ သ ်။ ကရကခမာင်း မ ျေ ား တိမ်က ာလာခြေင ်း က  ာင့် တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး ကရလုံကလာ ်စ ွာမ ရ 

ရ ှိပ ။  ို က  ာင ့် စ ို ်ပျေ ိုး ကခမမ ျေ ားမှာလ ် း အြေ ်အြေဲရ ှိပ သ ်။ ကရသငွ ်း ကခမာင်း အား ခပ န်လ ်  ်ယ  

မ ှသာလ င ် စုိ ်ပျေ ိုး ကရး အတွ ် အ င ်ကခပ နုိင ်က  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

၁၈ 

(၃)                               

ဇ   (၁၅)                               

       

     
       

      

   

                 
       

           
         

           
           
(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု

 ိုသာကရွး ရ န်) 

                 

(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု ုိ 
သာကရွး ရ န ်)    

    
      

     
      

     
      

   
      



ကန ွစ ပ  း ၁၉ တင ်း ၇ ၀ ၁၀ ၀ ၈ ၅ 
န ိုဝ င် 

 ာ လ 

ေဇီင ်

 ာ

လ 

ခမ င့်     လ တ်  

န ိမ့်   

ခမ င့်     လ တ်  

န ိမ့်   

မ ိုးစ ပ း ၉ ၅ တင ်း ၅ ၀ ၇ ၀ ၆ ၅ ကမ လ 
ဇွန ်

လ 

ခမ င့်     လ တ်  

န ိမ့်   

ခမ င့်     လ တ်  

န ိမ့်   

မ တ်ပဲ ၁၆ တင ်း ၁၄၀ ၅ ၀ ၀ ၄၀ ၀ 
 ဂုတ်

လ 

စ  ်
တင ်

 ာ
လ 

ခမ င့်     လ တ်  

န ိမ့်   

ခမ င့်     လ တ်  

န ိမ့်   

        …                           -              ။ 

                ။          ။ က ျေ း ရွာတွင ် လယ်ယာလုပ်င န ်း မှ  ွ ်ရ ှိကသာ သီး န ှံမျေ ား မှာ သ ာဝ က း 

အန  ရ ာယ်က  ာင ့်လ ်းက ာင်း ၊ သွင ်း အား စ ုမျေ ား နှင့် ြေျေ တိ်  ်မ အား န  ်းခ ြေင်း က  ာင ့်လ ်းက ာင်း ၊ 

က း  ွ ်မျေ ား က ာင်း မ ွန ်စွာမ ရ ှိပ ။  ို က  ာင ့် အခမတ်ကင ွန  ်းပ  း ပ  သ ်။  

(၄)                        

ဇ    (၁၆)                                                    

              
           

      
                    

                               
         

 ွန ်စ  ် - - - - 

လ ်တွန်း  ွန ်စ  ် ၁၁ - - - 

အကစ ့ြေျေ  ိရ ိယာ - - - - 

၁၉ 

              
           

      
                    

                               
         

ရ ိတ်သိမ်း က ြေကလှ စ  ် - - - - 

ရ ိတ်သိမ်း စ  ် - - - - 

က ြေကလှ စ  ် ၂ - - - 

ကရစ ုပ်စ  ် ၁၇ - - - 



ကခြေန င်း ကရတင်စ  ် - - - - 

ခမ  ်ရ ိတ်စ  ် - - - - 

        …  ( ၁)                              (၂)                         -              ။ 

                ။       ။ က ျေ း ရွာတွင ် စ ို ်ပျေ ိုး ကတာင်သ အက ရ အတွ ်န  ်းပ  း ကသာက  ာင့် စုိ ်ပျေ ိုး 

ကရး သံုး ိရ ိယာမ ျေ ား ပ ိုင် ုိင ်မ သ ်လ ်း န  ်း ပ  း က  ာင်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(၅)                                                

ဇ    (၁၇)                                                 

            

          /               
(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာ ကရွး ရ န ်။ ဇယား ၁၇ နှင ် ့၁၈  ုိ 

ြေျေ တိ်  ်စ စ်က း မပ ီး မှ ကခဖ ုိရန ်။  

သ ာ၀ ကရကခမရ ာသီ တုအကန အ ား အလွန ်က ာင ်း           က ာင ်း             သင ့်တင ့်မ တ     

လယ်ယာကခမအသံုးြေ ျေ န ိုင ်မ  အလွန ်က ာင ်း           က ာင ်း             သင ့်တင ့်မ တ     

စ ို ်ပျေ ိုး ကရး အရင်း အခမစ် ကပ မ ျေ ား                               အသင ့်အတင ့်ရိှ        

ကြေျေ း ကငွန ှင ့်ကင ွက  း ၀န်က ာင ်မ  အလွယ်တ  ရ သ ်        ရ သ ်           

ကြေျေ း ကငွန ှင ့်ကင ွက  း ၀န်က ာင ်မ  အလွယ်တ  ရ သ ်        ရ သ ်           

သီး န ှံမျေ ိုး ကစ့ရ ရ ှိန ိုင်မ  
မ ျေ ိုး က ာင်း မ ျေ ိုး သန် မ ျေ ား  ို လွယ်  စွာဝ ယ်ယ န ိုင ်သ ်  

သီး န ှံမျေ ိုး ကစ့မျေ ား ဝ ယ်ယ ရ ရိှန ိုင ်သ ်          

၂၀ 

            

          /               
(မ ှန်ရ ာတစ ်ြေု ုိသာ ကရွး ရ န ်။ ဇယား ၁၇ နှင ် ့၁၈  ုိ 

ြေျေ တိ်  ်စ စ်က း မပ ီး မှ ကခဖ ုိရန ်။  

သာ ာဝ ကခမက ွး/ ဂနဲ စ်ကခမ  သဇာ 
န ှင့်အခြေား  ဂနဲ စ်သွင ်း အား အပု ်စ ုမျေ ား လွယ်  စ ွာဝ ယ်ယ /ရ နုိင ်သ ်         ဝ ယ်ယ ရ ရ ှိန ိုင်သ ်    

  တုပိုး သတ်က း ၊   တ်ကခမ  သဇာန ှင ့် 
အခြေား   တုက ေသွင ်း အား စ ုမျေ ား 

လွယ်  စ ွာဝ ယ်ယ /ရ နုိင ်သ ်     ဝ ယ်ယ ရ နုိင ်သ ်      

လုပ်သား ရ ရ ှိနုိင ်မ  အလွယ်တ  ရ န ိုင်သ ်        ရ နုိင ်သ ်       



န  ်းပ  ာဝ န်က ာင ်မ မ ျေ ား အလွယ်တ  ရ သ ်        ရ နုိင ်သ ်       

သီး န ှံကစ ျေ း ွ ်န ှင့် ုန်သွယ်မ  
သီး န ှံမျေ ား  ုိလွယ်  စွာန ှင ့်ကစ ျေ း န န ်း မှန ် န ်စွာခဖ င ့်ကရ ာင ်း ြေျေ 

န ိုင်သ ်      သီး နံှမျေ ား  ုိကရ ာင ်း ြေျေ နုိင ်သ ်          

        …  ( ၁)                         -                (၂)                               
       ။ 
                ။   ။ က ျေ း ရွာတွင ် တစ ်ြေ တစ်ရံအြေျေ နိ ်အြေ မ  ုတ် မ ိုးမ ျေ ား ရွာသွ န ်း မ က  ာင ့် သီး န ှံမျေ ား 
ပ ျေ  ်စ ီး   အ ွ ်န န ်း မ ှာလ ်း အသင ့်အတင ့်သာရ ှိပ သ ်။ စ ို ်ပျေ ိုး ကရး  ်မှ ကြေျေ း ကငွမ ျေ ား  ုတ်ကပ း 

ကသာ်လ ်း   တ်ကခမ  ဇာမ ျေ ား ၊ ပ ိုးသတ်က း မ ျေ ား ၊ လုပ်အား ြေမ ျေ ား ခမ င့်မား ခြေင ်း က  ာင ့် လုကံလာ ်မ မ ရိှ 
ပ  ။  ွ ်ရ ှိကသာသီး န ှံမျေ ား မှာလ ်း ကရာင ်း ြေျေ ရ ာတွင ်က း က ာင ်း မ ရ က  ာင်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 
 (၆)                         ဿ                   

ဇ    (၁၈)                                             

 

                      

          /               (အန  ်း ုံး တစ ်ြေုနှင ့်အ  ် 

ကရွး နုိင ်သ ်။ ဇယား(၁၇)န ှင့်(၁၈) ိုြေျေတိ်  ်စ စ်က း မပ ီး မ ှ 
ကခဖ ုိရန ်။  

သ ာဝ ကရကခမရ ာသီ တု အကန အ ား ကခမ ီ သဇာမ က ာင ်း     ရ ာသီ တုမမှန ်         

လယ်ယာကခမအသံုးြေ ျေ န ိုင ်မ  

လယ်ယာကခမတိုး ြေျေ ဲ့န ိုင်မ မ ရ ှိပ  

လယ်ယာကခမ ံုး  ံးမ  မျေ ား သ ် 

လယ်ယာကခမ ံုး  ံးမ  အသင ့်အတင ့်ရှိသ ်         

ပ လပ်ကခမမ ျေ ား ရိှသ ် 

ပ လပ်ကခမအသင ့်အတင့်ရှိသ ်            

၂၁ 

 
                      

          /               (အန  ်း ုံး တစ ်ြေုနှင ့်အ  ် 

ကရွး နုိင ်သ ်။ ဇယား(၁၇)န ှင့်(၁၈) ိုြေျေတိ်  ်စ စ်က း မပ ီး မ ှ 
ကခဖ ုိရန ်။ 

စ ို ်ပျေ ိုး ကရး အရင်း အခမစ် အလွယ်တ  မရ နုိင ်   လုးံ ဝ မ ရ            

ကြေျေ း ကငွန ှင ့်ကင ွက  း ဝန်က ာင ်မ  အလွယ်တ  မရ နုိင ်   လုးံ ဝ မ ရ            

သီး န ှံမျေ ိုး ကစ့ရ ရ ှိန ိုင်မ  အလွယ်တ  မရ နုိင ်   လုးံ ဝ မ ရ            



သ ာဝ ကခမက ွး/ကအာ်ဂဲန စ ်ကခမ  သဇာ 

န ှင့်အခြေား ကအာ်ဂဲန စ ်သွင ်း အား စ ုမျေ ား 
အလွယ်တ  မရ နုိင ်   လုးံ ဝ မ ရ            

  တုပိုး သတ်က း ၊   တ်ကခမ  သဇာန ှင ့် 

အခြေား   တုက ေသွင ်း အား စ ုမျေ ား 
အလွယ်တ  မရ နုိင ်   လုးံ ဝ မ ရ            

လုပ်သား ရ ရ ှိနုိင ်မ  အလွယ်တ  မရ နုိင ်   လုးံ ဝ မ ရ            

န  ်းပ  ာ၊အုပ်ြေျေ ုပ ်ကရ း ပုိင ် ုိင ်ရ ာဝ န် 

က ာင ်မ မ ျေ ား 
အလွယ်တ  မရ နုိင ်   လုးံ ဝ မ ရ            

သီး န ှံကစ ျေ း ွ ်န ှင့် ုန်သွယ်မ  

သီး န ှံကစ ျေ း ွ ်မျေ ား  ုိ လွယ်  စ ွာန ှင့် ကစ ျေး န န ်း မှန ် န်စ ွာခဖ င ့် 

မ ကရာင ်း ြေျေ နုိင်ပ   

သီး န ှံမျေ ား  ုိကရ ာင ်း ြေျေ ရန်ကစ ျေ း  ွ ်မရိှပ            

ဖ ျေ  ်ပိုး နှင ့်ကရ ာဂ  ျေ ကရာ ်မ  
 ုိးရ ွား စ ွာ ျေ        အသင ့်အတင့် ျေ   အန  ်းင ယ်   

မ ကခဖ ုိပ  

        … ( ၁)                         -                (၂)                                

       ။ 
                ။    ။ က ျေ း ရွာတွင ် သီး န ှံ ုတ်လုပ်မ  အတွ ် ကရကခမရ ာသီ တုအကန အ ား သ ် 

ကခမ ီလ ာ ဇာမ က ာင ်း ခြေင ်း ၊ စုိ ်ပျေ ိုး ကရ သ ် ကရသင်ွး ကခမာင ်း တိမ်က ာလာခြေင ်း က  ာင့် စုိ ်ပျေ ိုး ြေျေနိ ် 

ကရလုံကလာ ်စ ွာမ ရ ရိှကသာက  ာင ့် အြေ ်အြေဲရိှက  ာင ်း န ှင့် ဖ ျေ  ်ပိုး ကရာဂ  ျေ ကရာ ်မ မ ျေ ား က  ာင့် သီး 

န ှံခဖစ် နွ ်း မ မရ ရ ှိက  ာင်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

၂၂ 

( -၂)                     

(၁)                                              

ဇ   (၁၉)                                              

                                                               
                 

        

           

န ွား ၂ ၇ 

န ို စ ား နွား - - 

  ဲ - - 



ခမ င်း - - 

ခမ  ်း - - 

လား - - 

 ိတ ် - - 

သုိး - - 

ဝ  ် ၃၂ ၅ ၀ 

   ် ၄၅ ၄၁၄ 

  ဲ ၂၂ ၂၅ ၁ 

န ွား ကန ာ ် - - 

            

င  း န် - - 

ပ ုဇွန ် န် - - 

ဂ န ်း ကမွး ခမ  ကရ း လုပ်င န ်း - - 

ကရြေျေ ိုင  း ဖ မ်း လုပ်င န ်း - - 

 မ်း လွန ်င  းဖ မ်း လုပ်င န်း - - 

၂၃ 

        … ( ၁)                             (၂)                         -              ။ 

                ။        ။ က ျေ း ရွာတွင ် ကမွး ခမ  ကရ း လုပ်င န်း ို တစ်န ိုင ်တစ်ပိုင ်စ န စ်သာ ကမွး ခမ    မပီး 

စ ီး ပွား ခဖ စ်လပု ် ိုင ်က ာင ်ရ ွ ်ကသာသ မျေ ား မ ရိှက  ာင ်း နှင ့် န  ်းပ  ာမ ျေ ား လ ်း မ သိရ ှိ  က  ာင်း ကလ့ 

လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(၂)                                              

ဇ    (၂၀)                                                          

                      /               (မ ှန ်ရ ာတစ်ြေု ိုသာကရွး ရ န်။ ဇယား  
၂၀  န ှင ့်  ၂၁   ိုြေျေတိ်  ်စ စ်က း မပ ီး မ ှကခဖ  ုိရန ်။  

            

စ ား  ျေ ်ကခမ ကပ မ ျေ ား                       အသင ့်အတင ့်               



ကရရ ရိှမ  အလံုအကလာ ်ရ န ိုင ်       အသင ့်အတင ့်ရနုိင ်  

မ ျေ ိုး တိရ ိစ ာန ် လ ်လမှ ်း မီမ  
မ ျေ ိုးက ာင ်းတ ိရိစ ာန ်မ ျေား လွယ်  စ ွာဝ ယ်ယ ရန ိုင် 

မ ျေ ိုးက ာင ်းတ ိရိစ ာန ်မ ျေားအသင ့်အတ င့်ဝ ယ်ယ ရနုိင်  

ကြေျေ း ကငွ ကြေျေ း ကငွလယ်ွ  စ ွာရ န ိုင်         ကြေျေ း ကငွအသင ့်အတင ့်ရနုိင ်  

သွင ်း အား စု(ကမွး ခမ  ကရ း အစ ာ၊ က း  
စ သ ်) ကစ ျေ း  ွ ် 

သွင ်း အား စုမျေ ား လွယ်  စ ွာ ဝ ယ်ယ န ိုင်သ  ်     

သွင ်း အား စုမျေ ား ဝ ယ်ယ န ိုင ်သ ်        

ဝ န်က ာင ်မ န ှင ့် န  ်း ပ  ာပ ံ့ပိုး မ  
န  ်းပ  ာဝ န်က ာင ်မ မ ျေ ား အလွယ်တ  ရ နုိင ်သ  ်

န  ်းပ  ာဝ န်က ာင ်မ မ ျေ ား ရ နုိင ်သ ်                 

 ုတ ် ုန်ကရ ာင ်း ဝ ယ်မ  
 ုတ ် ုန်မျေ ား  ုိ လွယ်  စ ွာန ှင ့် ကစ ျေ း န န ်းမ ှန် န ်စွာခဖ င ့် ကရာင ်း ြေျေ 

န ိုင်သ ်       ုတ ု်န ်မျေ ား  ုိကရ ာင ်း ြေျေ နုိင ်သ ်    

အမိ ် ြေံဝ န်း အတွင်း ကခမကန ရ ာ 
လုကံလာ ်မ  

အလံုအကလာ ်ရ ှိသ ်              အသင ့်အတင ့်ရှိသ ်       

             

င  း/ပုဇွန ်ကမ ွး ခမ  ရ န် 

ကရကခမအကန အ ား 

အလွန ်က ာင ်း        က ာင်း        သင့်တင ့်မ တ      

၂၄ 

                      /               (မ ှန ်ရ ာတစ်ြေု ိုသာကရွး ရ န်။ ဇယား  
၂၀  န ှင ့်  ၂၁   ိုြေျေတိ်  ်စ စ်က း မပ ီး မ ှကခဖ  ုိရန ်။  

င  း/ပုဇွန ်သား ကပ  ် လ ်လမှ ်း မ ီမ  လိုသကလာ  ်လွယ်  စ ွာဝ ယ်ယ ရရ ှိနုိင်သ ်      ဝ ယ်ယ ရနုိင်သ ်         

ကြေျေ း ကငွ လိသုကလာ ်လယ်ွ  စ ွာကြေျေ း ကငွရ ရ ှိနုိင ်သ ်    ကြေျေ း ကငွရ နုိင ်သ ် 

သွင ်း အား စုလ ်လမှ ်း မ ီမ  
သွင ်း အား စုမျေ ား လွယ်  စ ွာဝ ယ်ယ န ိုင ်သ ်     

သွင ်း အား စုမျေ ား ဝ ယ်ယ န ိုင ်သ ်             

န  ်းပ  ာအ  အ ီန ှင ့်န  ်း 

လမ်း မ ျေ ား 

န  ်းပ  ာနှင ့်အုပ်ြေျေ ုပ်ကရ း  ုိင ်ရ ာဝ န်က ာင ်မ မ ျေ ား အလွယ်တ  ရ 

န ိုင်သ ်  

န  ်းပ  ာဝ န်က ာင ်မ မ ျေ ား ရ နုိင ်သ ်          

 ုတ ် ုန်ကရ ာင ်း ဝ ယ်မ   
 ုတ ် ုန်မျေ ား  ုိလွယ်  စ ွာန ှင ့် ကစ ျေ းန န ်း မ ှန် န ်စွာခဖ င ့် ကရာင ်း ြေျေ 

န ိုင်သ ်     ုတ ် ုန်မျေ ား  ုိကရ ာင ်း ြေျေ နုိင ်သ ်    



င  း ဖမ်း ြေွင ့်ရရိှန ိုင ်မ   လွယ်  သ ်       အသင ့်အတင ့်လွယ်  သ ်     

        …                          -              ။ 
                ။       ။ က ျေ း ရွာတွင ် ကမွး ခမ  ကရ း လုပ် ိုင်လိုသ မျေ ား အား စ  ်း  ုံးကရ း န  ်း ခဖင ့် 
စ ီး ပွား ခဖ စ်ကမ ွး ခမ  နုိင ်ကစ ရ န် အြေွင့်အလမ ်းမ ျေ ား ဖ န်တီး ကပး ရန်န ှင ့် 

က ျေ း ရွာလ  ုအကခြေခပု အဖွဲ့အစ  ်းမ ျေ ား ခဖင ့် ပ  း ကပ င်း က ာင ်ရ ွ ်သင ့်က  ာင်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 
(၃)                                                                           

ဇ   (၂၁)                                                                           

           
            

          /               (အန  ်း ုံး တစ ်ြေုနှင ့်အ  ် ကရွး န ိုင ်သ ်။ 
ဇယား ၂၀ န ှင့်  ၂၁   ိုြေျေ တိ်  ်စ စ်က း မပ ီး မှကခဖ  ုိရန ်။  

            

စ ား  ျေ ်ကခမ စ ား  ျေ ်ကခမ ရ ှား ပ  သ ်       စ ား  ျေ  ်ကခမ လုးံ ၀ မ ရိှပ   

ကရရ ရိှမ  ကရရ ှား ပ  း သ ်                 ကရလုံးဝ မရ ှိပ        

မ ျေ ိုး တိရ ိစ ာန ် 
လ ်လမှ ်း မီမ  

မ ျေ ိုး က ာင်း တိရ ိစ  ာန ်မျေ ား လွယ်  စ ွာဝ ယ်ယ မရ နုိင ်ပ     

မ ျေ ိုး က ာင်း တိရ ိစ  ာန ်မျေ ား လုးံ ဝ ဝ ယ်ယ မရ ပ    

ကြေျေ း ကငွ ကြေျေ း ကငွလယ်ွ  စ ွာမ ရ န ိုင်ပ        ကြေျေ း ကငွလုံးဝ မ ရ ပ    
၂၅ 

           
            

          /               (အန  ်း ုံး တစ ်ြေုနှင ့်အ  ် ကရွး န ိုင ်သ ်။ 
ဇယား ၂၀ န ှင့်  ၂၁   ိုြေျေ တိ်  ်စ စ်က း မပ ီး မှကခဖ  ုိရန ်။  

သွင ်း အား စု(ကမွး ခမ  ကရ း
အစ ာ၊ က း စ သ ်) 
ကစ ျေ း  ွ ် 

သွင ်း အား စုမျေ ား လွယ်  စ ွာဝ ယ်ယ မရ နုိင ်ပ         
သွင ်း အား စုမျေ ား လုးံ ဝ ဝ ယ်ယ  မ ရ ပ                                 

ဝ န်က ာင ်မ န ှင ့် 
န  ်းပ  ာပ့ံပိုး မ   

န  ်းပ  ာဝ န်က ာင ်မ မ ျေ ား အလွယ်တ  မ ရ နုိင ်ပ  

န  ်းပ  ာဝ န်က ာင ်မ မ ျေ ား မ ရ ပ   

 ုတ ် ုန်ကရ ာင ်း ဝ ယ်မ  
 ုတ ် ုန်မျေ ား  ုိလွယ်  စ ွာန ှင ့်ကစ ျေ း န န်း မ ှန ် န်စွာခဖ င ့်မကရာင်း ြေျေ နုိင်ပ  

 ုတ ် ုန်မျေ ား  ုိမကရာင်း ြေျေ နုိင ်ပ      
အမိ ် ြေံဝ န်း အတွင်း ကခမ 

ကန ရ ာလုကံလာ ်မ  
အလံုအကလာ ်မရ ှိပ               လုးံ ဝ မရ ှိပ                 

            

င  း/ပုဇွန ်ကမ ွး ခမ  ရ န်ကရ ကရကခမအကန အ ား မ က ာင်း ပ           



ကခမအကန အ ား  

င  း/ပုဇွန ်သား ကပ  ် 

လ ်လမှ ်း မီမ  
လိသုကလာ ်လယ်ွ  စ ွာဝ ယ်ယ မရ ပ                လုးံ ဝ ဝ ယ်ယ မရ ပ          

ကြေျေ း ကငွ လိသုကလာ ်လယ်ွ  စ ွာကြေျေ း ကငွမ ရ ပ           လုးံ ဝ ကြေျေ း ကငွမရ ပ          

သွင ်း အား စု 

လ ်လမှ ်း မီမ  
သွင ်း အား စုမျေ ား လွယ်  စ ွာဝ ယ်ယ မရ ပ          သွင ်း အား စုမျေ ား ဝ ယ်ယ မရ ပ      

န  ်းပ  ာအ  အ ီ 

န ှင့်န  ်းလမ ်း မ ျေ ား 

န  ်းပ  ာနှင ့်အုပ်ြေျေ ုပ်ကရ း  ုိင ်ရ ာ ဝ န်က ာင ်မ မ ျေ ား အလွယ်တ  မရ ပ   

န  ်းပ  ာနှင ့်အုပ်ြေျေ ုပ်ကရ း  ုိင ်ရ ာ ဝ န်က ာင ်မ မ ျေ ား မ ရ ပ          

 ုတ ် ုန်ကရ ာင ်း ဝ ယ်မ   
 ုတ ် ုန်မျေ ား  ုိလွယ်  စ ွာန ှင ့် ကစ ျေ းန န ်း မ ှန် န ်စွာခဖ င ့် မ ကရာင်း ြေျေ နုိင ်ပ     

 ုတ ် ုန်မျေ ား  ုိလံုးဝ မ ကရာင ်း ြေျေ နုိင်ပ                                

င  း ဖမ်း ြေွင ့်ရရိှန ိုင ်မ   လွယ်  ပ  သ ်                  မ လွယ်  ပ      

        …  ( ၁)                         -                (၂)              /                      

                    

၂၆ 
                ။  ။ က ျေ း ရွာတွင ် ကမွး ခမ  ကရ းနှင ့်သား င  း  ုတ်လုပ်မ  တိုးတ ်ကစ ရ န်အတွ ် 

က ျေ း ရွာသုိ န  ်းပ  ာက ာကခပာပ ွဲမျေ ား က  ာင ်ရ ွ ်ကပ း သင့်က  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

 ( -၃)                                                       
(၁)                                                                         
ဇ   (၂၂)                                                                         

            
          /               (အန  ်း ုံး တစ ်ြေုနှင ့်အ  ် 

ကရွး နုိင ်သ ်။ ဇယား ၂၂ နှင ် ့ ၂၃   ုိြေျေ တိ်  ်စ စ်က း မပ ီး မ ှ 
ကခဖ ုိရန ်။  

လုပ်အား အင်အား ရ ရိှန ိုင ်မ    မ ျေ ား               အသင ့်အတင ့်   

လယ်ယာသား င  း  ုတ ် ုန ်မ ုတ်ကသာ 
အခြေား ကေသ  ွ ် ုန်မျေ ား  ုိ  ကရာင်း ြေျေ 
ရ န် ကစ ျေ း  ွ ်ရ ှိခြေင ်း 

ကစ ျေ း  ွ ်က ာင ်း ရိှသ ်         ကစ ျေ း  ွ ်အသင ့်အတင ့်     

ကစ ျေ း  ွ ် ုိင ်ရ ာ အသိအခမ င ်ရ ှိခြေင ်း 
ကစ ျေ း  ွ ်အကခြေအကန  ို က ာင ်း စွာန ား လ ် သိရ ှိသ ် 

အသင ့်အတင ့်န ား လ ်သ ်   

လမ်း ပ န်း   ်သွယ်ကရ း အကခြေအကန က ာင ်း                       သင ့်    



 ုန်  မ်း ရ ရိှန ိုင ်ခြေင်း က ာင ်း                       သင ့်    

လ ပ ်စ စ်မီး ရ ရ ှိနုိင ်ခြေင ်း က ာင ်း                       သင ့်    

ကြေျေ း ကငွ ရ ရ ှိ နုိင ်ခြေင ်း 
လိသုကလာ ် လွယ်  စ ွာ ကြေျေ း ကငွရ ရိှန ိုင ်သ ် 

ကြေျေ း ကငွရ န ိုင်သ ်    

အသ ်ကမ ွး ဝ မ်း က ျေ ာင်း န  ်းပ  ာ ုိင် 
ရ ာန ှင့်အကသး စ ား/အလတ်စ ား စီး ပ ွား ကရး 
ဖ ွံ့မဖိုး တိုး တ ်မ  ုိင ်ရ ာဝ န ်က ာင ်မ ရ ရိှ 
ခြေင ်း 

န  ်းပ  ာနှင ့် အကသး စ ား/အလတ်စ ား စီး ပ ွား ကရး ဖံွ့မဖိုး တိုး 
တ ်မ  ုိင ်ရ ာ ဝ န ်က ာင ်မ မ ျေ ား အလွယ် တ  ရ နုိင ်သ ် 

န  ်းပ  ာနှင ့် အကသး စ ား/အလတ်စ ား စီး ပ ွား ကရး ဖံွ့မဖိုး တိုး 

တ ်မ  ုိင ်ရ ာ ဝ န ်က ာင ်မ မ ျေ ား ရ န ိုင်သ  ်  

အလုပ်န ှင့် လိ ု ်ကလျေ ာ ီက ွခဖစ ်ကသာ 
(သုိ မ ုတ်) အသ ်ကမ ွး ဝ မ်း က ျေ ာင်း ခပ ု 
န ိုင်ကသာ ပ  ာတစ ်ြေုြေု ုိ တတ်ကခမာ ် 
ခြေင ်း 

  မ်း  ျေ င်စွာ တ တ ် ကခမာ ်သ ်           အသင ့်အတင ့်   

 

အလုပ်အ ိုင ်အြေွင့်အလမ်း   မ ျေ ား               အသင ့်အတင ့်    

၂၇ 

        …                          -                                                        
                                             ။ 

                ။         ။ က ျေ း ရွာတွင ် စ ို ်ပျေ ိုး ကမွး ခမ  ကရ းမ  ုတ်ကသာ အသ ်ကမ ွး လုပ်င န်း မ ရိှပ ။ 

မ ကခပလ ်ကသာအမိ ်က ာင ်စ ုမျေ ား အတွ ် ကန  စ ား ၊  ျေ  န်း အလုပ်န ှင့် ခပ  ်တွင်း ၊ ခပ  ်ပမ ျေ ား သုိ  သွား 

ကရာ ်အလုပ်လပု ် ုိင ်  က  ာင်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(၂)                                                                                  
ဇ   (၂၃)                                                                               
             

                       
          /               (အန  ်း ုံး တစ ်ြေုနှင ့်အ  ် 

ကရွး နုိင ်သ ်။ ဇယား ၂၂ နှင ် ့ ၂၃   ုိြေျေ တိ်  ်စ စ်က း မပ ီး မ ှ 

ကခဖ ုိရန ်။  

လုပ်အား အင်အား ရ ရိှန ိုင ်မ    ရှား ပ  း                 လုးံ ဝ မ ရိှ                

လယ်ယာသား င  း  ုတ ် ုန်မ ုတ်ကသာ 
အခြေား ကေသ  ွ ် ုန်မျေ ား  ုိ  ကရာင ်း ြေျေ 
ရ န် ကစ ျေ း  ွ ်ရ ှိခြေင ်း 

ကစ ျေ း  ွ ်မ က ာင ်း           ကစ ျေ း  ွ ်မရ ှိ          

ကစ ျေ း  ွ ် ုိင ်ရ ာအသိအခမ င ် ရ ှိခြေင ်း 
ကစ ျေ း  ွ ်အကခြေအကန  ိုက ာင ်း စွာန ား မ လ ်   

လုးံ ဝ န ား မ လ ်                              



လမ်း ပ န်း   ်သွယ်ကရ း အကခြေအကန  ့ံ                              အလွန ် ံ့                         

 ုန်  မ်း ရ ရိှန ိုင ်ခြေင်း  ုန်  မ်း ရ ရ ှိမ န  ်း သ ်              ုန ်  မ်း မ ရိှပ           

လ ပ ်စ စ်မီး ရ ရ ှိနုိင ်ခြေင ်း ပ ုံမှန်မရ ပ                     လုးံ ဝ မ ရ ပ                   

ကြေျေ း ကငွ ရ ရ ှိနုိင ်ခြေင ်း 
လိသုကလာ ် လွယ်  စ ွာ ကြေျေ း ကငွမ ရ ရိှပ      
ကြေျေ း ကငွမ ရ ပ                  

အသ ်ကမ ွး ဝ မ်း က ျေ ာင်း န  ်းပ  ာ ုိင် 
ရ ာန ှင့်အကသး စ ား/အလတ်စ ား စီး ပ ွား ကရး 
ဖ ွံ့မဖိုး တိုး တ ်မ  ုိင ်ရ ာဝ န ်က ာင ်မ ရ ရိှ 
ခြေင ်း 

န  ်းပ  ာနှင ့် အကသး စ ား/အလတ်စ ား စီး ပ ွား ကရး ဖံွ့မဖိုး တိုး 
တ ်မ  ုိင ်ရ ာ ဝ န ်က ာင ်မ မ ျေ ား အလွယ် တ  ရ နုိင ်သ ်  
န  ်းပ  ာနှင ့် အကသး စ ား/အလတ်စ ား စီး ပ ွား ကရး ဖံွ့မဖိုး တိုး 
တ ်မ  ုိင ်ရ ာ ဝ န ်က ာင ်မ မ ျေ ား ရ န ိုင်သ  ်   

အလုပ်န ှင့် လိ ု ်ကလျေ ာ ီက ွခဖစ ်ကသာ 
(သုိ မ ုတ်) အသ ်ကမ ွး ဝ မ်း က ျေ ာင်း ခပ ု 
န ိုင်ကသာ ပ  ာတစ ်ြေုြေု ုိ တတ်ကခမာ ် 
ခြေင ်း 

 

  မ်း  ျေ င်စွာ တတ်ကခမာ ် ခြေင ်း မ ရိှ      လုးံ ဝ မ တတ် 

 

၂၈ 

                       
          /               (အန  ်း ုံး တစ ်ြေုနှင ့်အ  ် 

ကရွး နုိင ်သ ်။ ဇယား ၂၂ နှင ် ့ ၂၃   ုိြေျေ တိ်  ်စ စ်က း မပ ီး မ ှ 
ကခဖ ုိရန ်။  

အလုပ်အ ိုင ်အြေွင့်အလမ်း 
အလုပ်အ ိုင ်အြေွင့်အလမ်း န  ်း  

အလုပ်အ ိုင ်အြေွင့်အလမ်း မ ရ ှိ 

        …                           -                                                        

                                             ။ 

                 ။     ။ က ျေ း ရွာတွင ် စ ို ်ပျေ ိုး ကမွး ခမ  ကရ း မ  ုတ်ကသာ လုပ်င န်း မ ရ ှိကသာက  ာင ့် တစ် 

န ိုင်တစ ်ပိုင်လပု ် ိုင ်စ ား ကသာ ်ကရ း အတွ ် ရ င ်း နီှးကင ွမျေ ား အား က ာင ်ရ ွ ်ကပ း လ င ် အလုပ်အ ိုင ် 

အြေွင့်အလမ ်း မ ျေ ား လ ်း က ာင်း မ ွန်လာ န ိုင်က  ာင ်း နှင ့် စီး ပ ွား ကရး အ င ်ကခပ လာန ိုင်က  ာင ်း ကလ့လာ 

ကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(ဂ)                        

(ဂ-၁)                                                        
ဇ    (၂၄)                                                        

          
            

         

                       

                                          

၁ ‘ကရ ့ကခပ ာင ်း သွား ၁၅ ၁၂ ၃ ၁၅ ၅ ၂ ၇ ၇ ၁ ၈ 



လာကန  ိငု ်သ ’ 
တစ ် း အန  ်း  ံုး
ရ ှိကသာအမိ ်က ာင ် 
စ ုနှင ့် လ  း ကရ 

၂ 

က ျေ း ရွာခပ င ်ပသို ကရ  ့ကခပာင်း မ   ာလ 

၃ လ အ ိ - - - - - - - - - 

၆ လ အ ိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အ ိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အ  ် ၁၂ ၃ ၁၅ ၅ ၂ ၇ ၇ ၁ ၈ 

         …  ( ၁)                              (၂)                           -                   
                                                                ။ 

မ ှတ်ြေျေ  ်။ ။ ကရ ့ကခပ ာင်း သွား လာခြေင ်း   တရ ား ဝ င်မ  မ ဝ င်မ ၊ ကရ ့ကခပ ာင်း သွား လာသ   သက ာ  န    

၂၉ 

ပ  မ  မ ပ  မ  စ သ ်ခဖင့် မ ြဲွေခြေား  ဲ၊   ာခမ င့်ြေျေ န်ိ အန  ်းအမ ျေ ား မ  န် သတ် ဲ၊ မ  ်သ ် ့အက  ာင ်း အ  

ရ င်း က  ာင ် ့ကရ ့ကခပ ာင်း သွား လာရ သ ် ခဖ စ်ကစ  ာမ   မ  လ ာကန ကေသတစ ်ြေုမှ နုိင ်င ံခြေား သုိ ခဖစ်ကစ ၊ ခပ   ်

တွင ်း တစ ်န ယ်တစ ်က  း သုိ ခဖစ်ကစ ကရ ့ကခပ ာင ်း သွား လာကန  ိငု ်သ တိုင်း  ုိ ‘                         

  ’  ု သတ်မှတ်သ ်။ နုိင ်င ံကတာ်တာဝ န ်၊ အဖွဲ့အစ  ်းတ ာဝ န်ခဖ င ့် ကရ ့ကခပ ာင ်း အကခြေြေျေ ကန ရ သ မျေ ား  

သ ်လ ်း  ဇယား တွင ် အ ျေ ုံး ဝ င်ပ သ ်။ သား သမ ီး နှင ့် က ွမျေ ိုး မ ျေ ား  ံတွင ် ြေိုလ ံရ န ်၊ မ ှီြေိုရန် သွား 

ကရာ ်အကခြေြေျေ ကန ကသာ၊  ျေ န်း မ ာကရး အရ အမမဲတမ်း ကရ ့ကခပ ာင ်း ကန  ုိင ်ကသာ ပ ုဂ ိုလ်မျေ ား သ ်  

 ဇယား တွင ် အ ျေ ုံး ဝ င်ပ သ ်။ ကြေတ  ပ  ာသွား ကရာ ်သင ်  ား ကန သ မျေ ား ၊ ကြေတ   ျေ န်း မ ာကရး 

 ုသမ   ြေံယ ကန သ မျေ ား သ ်  ဇယား တွင ် အ ျေ ုံး မ ဝင်ပ  ။ ယြေင ်  ကရ ့ကခပ ာင ်း သွား လာကန  ိငု ်ြေဲ့ 

ကစ  ာမ  ယြေုလ ်ရ ှိ ာလတွင် မ လ ာ ကန တွင် ခပ န ်လ ်အကခြေြေျေ ကန  ိင်ုလ  ်ရိှသ မျေ ား သ ်    

ဇယား တွင ် အ ျေ ုံး မ ဝ င်ပ ။ ယြေုလတ်တကလာတွင ် ြေရ ီး ယာယီ သွား ကန သ မျေ ား သ ်လ ်း   

ဇယား တွင ် အ ျေ ုံး မ ဝ င်ပ ။ 

                ။       ။ က ျေ း ရွာရ ှိ အမိ ်က ာင ်စ ု ဝ င်မ ျေ ား သ  ် အလုပ်အ ုိင ်န ှင့်ဝင ်ကင ွမျေ ား အရ ကရ ့ 

ကခပာင ်း သွား လာလုပ် ိုင ်  က  ာင်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(ဂ-၂)                                             

ဇ   (၂၅)                                             

                       

၁ ပ ိုမိုက ာင်း မ ွန ်ကသာ အလုပ်အ ိုင ်နှင ့် ဝ င်ကငွ အြေွင့်အလမ်း မ ျေ ား ရ ှာကဖွရ န ် ၁၅ 



၂ န ိုင်င ံကရ း နှင ့် ုိင ်ကသာ အက  ာင်း ရ င်း - 

၃ ကေသတွင ်း ပ  ိပ  ခဖ စ်ပွား မ  က  ာင့် လု ံြေု ံမ  မ ရ ှိသ ့် အက  ာင ်း ရ င်း - 

၄ လ မ ကရ း ၊  ျေ န်း မ ာကရး  ိစ မျေ ား က  ာင ့် (social protection, health) - 

၅ 
အမျေ ိုး အမ ် ြေွဲခြေား မ ကဖာ်ခပ နုိင ် (သုိ မ ုတ်) အက  ာင ်း အရင်း  ို ကခဖ ုိ ား 
ခြေင ်း/ ကခဖ ုိလုိခြေင ်း မ ရိှ 

- 

         …                             ။ 
                ။        ။ က ျေ း ရွာရ ှိ အမိ ်က ာင ်စုဝ င ်မျေ ား သ ် မ ိသား စုဝ င ်မျေ ား   စ ား ဝ တ်ကန ကရး နှင ့် 

အလုပ်အ ိုင ်နှင ့်ဝင်ကင ွမျေ ား အရ ကရ ့ ကခပာင ်း သွား လာလုပ် ိုင်  က  ာင်း ကလ့လာ ကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

၃၀ 

(ဂ-၃)                                               

ဇ   (၂၆)                                              

                

                    

                           

၁ 
ခပ န်ပို ကင ွ ို မီှြေိုကန ရ ကသာ အမိ ်က ာင ်စ ု 

အကရ အတွ ် 
၁၅    

၂ 

ခပ န်ပို ကင ွ လမ်း က  ာင်း မ ျေ ား 

-  ။ ကငွလ ဲလုပ်င န်း( ွန ်ေီ) ၈  

- ြေ ။   ် ၇ 

- ဂ ။ လ   ုံခဖ င့်လ ဲပို ခြေင ်း   

         …  ( ၁)                              (၂)                           -                 ။ 

                ။  ။ က ျေ း ရွာရ ှိ အမိ ်က ာင ်စ ုဝ င်မျေ ား သ ် ကခပာင ်း ကရ ့လုပ်သား မ ျေ ား  ံမှ ခပ န် 

ပ ို ကင ွမျေ ား  ုိ   ်စ န စ်ခဖ င့်လ ်းက ာင ်း ၊  ွန ်ေီခဖင့်လ ်းက ာင ်း ခပ န်ပို ကင ွမျေ ား  ုိ လ ်ြေံရ ရ ှိက  ာင်း 

ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(ဃ)                                
ဇ   (၂၇)                                                       

                     
             

(အန ီး  ံုး တစ ်ြေု ုိသာကဖာ်ခပ ပ  ရ န်) 
                 

(အ ိ တစ်ြေု ုိသာကဖာ်ခပ ပ  ရ န ်) 



ကစ ျေ း အမ ် (မမို့/ ရွာ) ရ ွာသစ ် အမိ ်မဲ 

ရ ွာမ ှအ ွာအကဝ း (မ ိုင ်) 
(အန ီး စ ပ် ံုး တစ ်ြေု ို 
ြေန ် မ ှန်း မပ ီး ကရွး ြေျေ ယ်ရ န်) 

၀ မှ ၁ မုိင ်       ၁ မှ ၅ မ ိုင်    
 ၅ မ ှ၁၀ မ ိုင ်       ၁၀ မှ ၁၅ မုိင ်     
၁၅ မ ိုင ် အ  ် 

၀ မှ  ၁၀ မ ိုင ်    ၁၁ မ ှ ၂၀ မ ိုင ်            

၂၁ မ ှ၃၀ မ ိုင ်        ၃၀ မ ှ ၅ ၀ မ ိုင ်    
၅ ၁ မ ှ၁၀ ၀     ၁၀ ၀ မ ိုင ် အ  ် 

သယ်ယ ပို က ာင ်ကရ း 
န  ်းလမ်း 

ကခြေလျေင်    စ  ် ီး      ုိင ် ယ်   
 ား/က ာ်လာဂျေ ီ      ရ  ား 

သံုး ီး  ုိင် ယ်          ကလှ

 

စ  ်ကလှ  

ကခြေလျေင်    စ  ် ီး     ုိင ် ယ်   
 ား/က ာ်လာဂျေ ီ      ရ  ား 

သံုး ီး  ုိင် ယ်         ကလှ  

စ  ်ကလှ  

၃၁ 

                     
             

(အန ီး  ံုး တစ ်ြေု ုိသာကဖာ်ခပ ပ  ရ န်) 
                 

(အ ိ တစ်ြေု ုိသာကဖာ်ခပ ပ  ရ န ်) 

 ုန်စ  ်န ှင့်ဝန ်က ာင ်မ  

ရ ရ ှိနုိင ်မ (အန  ်း  ံုးတ စ ်ြေု 
န ှင့်အ  ် ကရွး နုိင ်သ ်။) 

စ ား ကသာ ် ုန ် ( ုန ်စိမ်း ၊  ုန ် 

ကခြော ်)    မ ီး ဖုိကြေျေ ာင ်သံုးန ှင့် 

အမိ ်သံုးပ စ  း်      အဝတ်အ  ်  
က ာ ်လပု ်ကရ း ပ စ  း် မ ျေ ား ၊ 

ပ ရ ိက ာဂမျေ ား    
ပ စ  း် စ ုံ ဝ န်က ာင ်မ စ ုံ ရ နုိင ်   

စ ား ကသာ ် ုန ် ( ုန ်စိမ်း ၊  ုန ် 
ကခြော ်)      မ ီး ဖ ိုကြေျေ ာင ်သံုးနှင ့် 
အမိ ်သံုးပ စ  း်      အဝတ်အ  ် 
က ာ ်လပု ်ကရ း ပ စ  း် မ ျေ ား ၊ 
ပ ရ ိက ာဂမျေ ား   

ပ စ  း် စ ုံ ဝ န်က ာင ်မ စ ုံ ရ နုိင ်   

ကစ ျေ း အကခြေြံေအက ာ ်အ   က ာင ်း           သင ် ့        ့ံ  က ာင ်း           သင ် ့        ့ံ 

ဝ န်က ာင ်မ   က ာင ်း           သင ် ့         ့ံ   က ာင ်း           သင ် ့         ့ံ  

         …                            -                                                      
                                                                   ။ 
                ။           ။ က ျေ းရ ွာတွင ်  ုန်စ  ်န ှင့်ဝန ်က ာင ်မ  ို အန ီး  ံုးက း ခဖ စ်သ ့် ရ ွာသစ ် 
တို ်န ယ်မှလ ်းက ာင ်း ၊ အက ီး  ံုးက း  ွ ်မှာ အမိ ်မဲမမ ို့ မှရ ရိှမပီး ဝ န ်က ာင ်မ မ ျေ ား မ ှာလ ်း 

လမ်း ပ န်း   ်သွယ်ကရ း မ က ာင ်း ခြေင်း က  ာင့် အသင ့်အတင ့်မ သာရ ရိှက  ာင ်း 
ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 
( )                                       
ဇ   (၂၈)                                      

                     
     

        
           

           

        
            

    

           
( ) 

          
       

         

            
       

     

အ စုိး ရ   ်(ခမ န ်မ ာ့ 
လ ယ်ယ ာ ဖံွ့မဖ ိုး ကရ း 

 ာ လ တုိကြေျေး ကင ွ   
 ာ လ လ တ်ကြေျေး ကင ွ  

၃-၆ လအတွင ်း    
၆ လမှ တ စ်န ှစ် ိ  

အ တုိး မ့ဲ 
၁ မ ှ ၂%    

လုိအပ ်သ ်  
မ လုိအ ပ ်ပ    

န ်းသ ်  
ရ ှိသ ် 



  ်/ခမ န်မ ာ့စုိ ပ် ျေ ိုး 
ကရ း   ်) 

 ာ လ ရှ ် ကြေျေး ကင ွ တ စ်န ှစ်န ှင ့် အ  ်      
၂ မ ှ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀%   ် 

မ ရိှပ   

သမ ဝ  ယ မ ကြေျေး ကငွ 
 ာ လ တုိကြေျေး ကင ွ   
 ာ လ လ တ်ကြေျေး ကင ွ 
 ာ လ ရှ ်ကြေျေး ကင ွ 

၃-၆ လအတွင ်း   
၆ လမှ တ စ်န ှစ် ိ  
တ စ်န ှစ်န ှင ့် အ  ် 

အ တုိး မ့ဲ 
၁ မ ှ ၂%      
၂ မ ှ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀%   ် 

လုိအပ ်သ ်  
မ လုိအ ပ ်ပ    

န ်းသ ်  
ရ ှိသ ် 
မ ရိှပ   

ပ ုဂ လိ   ် 
 ာ လ တုိကြေျေး ကင ွ 
 ာ လ လ တ်ကြေျေး ကင ွ 
 ာ လ ရှ ်ကြေျေး ကင ွ 

၃-၆ လအတွင ်း 
၆ လမှ တ စ်န ှစ် ိ 
တ စ်န ှစ်န ှင ့် အ  ် 

အ တုိး မ့ဲ 
၁ မ ှ ၂% 
၂ မ ှ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀%   ် 

လ ိုအ ပ်သ ် 
မ လုိအ ပ ်ပ   

န  ်း သ ် 
ရ ှိသ ် 
မ ရိှပ   

၃၂ 

                     
     

        
           

           

        
            

    

           
( ) 

          
       

         

            
       

     

ပ ုဂ လိ အ ကသး စာ း

ကြေျေး ကင ွဝ န ်က ာ င်မ  

   

 ာ လ တုိကြေျေး ကင ွ 

 ာ လ လ တ်ကြေျေး ကင ွ 

 ာ လ ရှ ်ကြေျေး ကင ွ 

၃-၆ လအတွင ်း 
၆ လမှ တ စ်န ှစ် ိ 
တ စ်န ှစ်န ှင ့် အ  ် 

အ တုိး မ့ဲ 
၁ မ ှ ၂% 
၂ မ ှ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀%   ် 

လ ိုအ ပ်သ ် 
မ လုိအ ပ ်ပ   

န  ်း သ ် 
ရ ှိသ ် 
မ ရိှပ   

အ ဖဲွ့လ ို  ်ကင ွစု/ 

ကင ွကြေျေး အ စီအ စ ် 

 ာ လ တုိကြေျေး ကင ွ 

 ာ လ လ တ်ကြေျေး ကင ွ 

 ာ လ ရှ ်ကြေျေး ကင ွ 

၃-၆ လအတွင ်း 

၆ လမှ တ စ်န ှစ် ိ 
တ စ်န ှစ်န ှင ့် အ  ် 

အ တုိး မ့ဲ 

၁ မ ှ ၂% 
၂ မ ှ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀%အ   ် 

လ ိုအ ပ်သ ် 
မ လုိအ ပ ်ပ   

န  ်း သ ် 
ရ ှိသ ် 
မ ရိှပ   

ကင ွကြေျေး ကပ း သ  

 ာ လ တုိကြေျေး ကင ွ 

 ာ လ လ တ်ကြေျေး ကင ွ 

 ာ လ ရှ ်ကြေျေး ကင ွ 

၃-၆ လအတွင ်း 

၆ လမှ တ စ်န ှစ် ိ 
တ စ်န ှစ်န ှင ့် အ  ် 

အ တုိး မ့ဲ 
၁ မ ှ ၂% 

၂ မ ှ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀%အ   ် 

လ ိုအ ပ်သ ် 
မ လုိအ ပ ်ပ   

န  ်း သ ် 

ရ ှိသ ် 
မ ရိှပ   

အ ကပ  င် ိုင် 

 ာ လ တုိကြေျေး ကင ွ 

 ာ လ လ တ်ကြေျေး ကင ွ 

 ာ လ ရှ ်ကြေျေး ကင ွ 

ကန  စ  ် 

လစ  ် 
၃-၆ လအတွင ်း 
၆ လမှ တ စ်န ှစ် ိ 

တ စ်န ှစ်န ှင ့် အ  ် 

အ တုိး မ့ဲ 
၁ မ ှ ၂% 
၂ မ ှ၅% 

၅ မှ ၁၀% 
၁၀%   ် 

လ ိုအ ပ်သ ် 

မ လုိအ ပ ်ပ   

န  ်း သ ် 
ရ ှိသ ် 

မ ရိှပ   



မ ိတ်က  ွနှင ့်က  ွမ ျေ ိုး မ ျော း 

 ာ လ တုိကြေျေး ကင ွ  
 ာ လ လ တ်ကြေျေး ကင ွ 
 ာ လ ရှ ်ကြေျေး ကင ွ 

ကန  စ  ် 
လစ  ် 
၃-၆ လအတွင ်း      
၆ လမှ တ စ်န ှစ် ိ 
တ စ်န ှစ်န ှင ့် အ  ် 

အ တုိး မ့ဲ 
၁ မ ှ ၂% 
၂ မ ှ၅% 
၅ မှ ၁၀%   
၁၀%   ် 

လ ိုအ ပ်သ ် 
မ လုိအ ပ ်ပ    

န  ်း သ ် 
ရ ှိသ ် 
မ ရိှပ   

         …  ( ၁)                           -                                                      

                                                                     (၂)                    
                         ။ 
        ။ ။                                                                       
                                                        ၃        ၅                          

၃၃ 
          ၅        ၁၀                           ။       ၁၀                             

                                                                          ။ 

                ။         ။ က ျေ း ရွာတွင ် လယ်ယာစ ို ်ပျေ ိုး ကရး   ်မှ ကြေျေ း ကငွသာကြေျေ း ယ   ပ  သ ်။ 

အခြေား ကသာကငွကြေျေ း ခြေင ်း အဖဲွ့အစ  ်းမ ျေ ားမ ရ ှိပ က  ာင်း နှင ့်  ာလရှ ်ကြေျေ း ကငွအစ ီအစ  ်မျေ ား ရ ရိှပ   ပ ိုမို 

က ာင ်း မွန ်မ ်ခဖ စ်ပ က  ာင်း ကလ့လာက တွ့ရ ှိရပ  သ ်။ 

( )                                                   

( -၁)                                                                              
            

ဇ    (၂၉)                                                                              
            

                         

ကခမ ီ သဇာ အကခြေအကန    ခမ င ့်            လတ်         နိမ့်  
အပင ်မျေ ိုး စိတ်မျေ ား    ခမ င ့်            လတ်         နိမ့်  
ဖ ျေ  ်ပိုး နှင ့်ကရ ာဂ  ာ ွယ် နိ ်း ြေျေ ုပ်မ     ခမ င ့်            လတ်         နိမ့်  
ကရအရ င်း အခမစ ်    ခမ င ့်            လတ်         နိမ့်  
င  း မျေ ိုး  ွဲမျေ ား    ခမ င ့်            လတ်              နိမ့်   
အခြေား တိရ စ ာန ်မျေ ိုး  ဲွမျေ ား    ခမ င ့်            လတ်              နိမ့်   
စ ွန် ပ စ ်ပစ  း် စ ီမံြေန ် ြေွဲမ     ခမ င ့်            လတ်         နိမ့်  
         …  ( ၁)                           -                                 ။ 



                ။         ။  က ျေ း ရွာတွင ် စ ို ်ပျေ ိုး ကရး လုပ်င န်း  ုိ သီး  ပ်သီး   ပ်အခဖစ် စ ို ်ပျေ ိုး 

လုပ် ိုင်  ကသာက  ာင ့် ကခမ ီလ ာမ ျေ ား ပ ျေ  ်စ ီး   ဖ ျေ  ်ပိုး အန ရ ာယ်မျေ ား ရ ှိက  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ   

သ ်။ 

( )             

( -၁)                                
ဇ    (၃၀)                                                                  

                                   

စ ာမ တတ်သ  း ကရ - - - 

၃၄ 

                                   

မ  လတန ်း အ င့်ရှိသ   း ကရ ၅ ၃ ၆ ၇ ၁၂၀ 

အလယ်တန ်း အ င ့်ရှိ သ   း ကရ ၃၀ ၁၄ ၄၄ 

အ  ်တန်း အ င ့်ရှိ သ   း ကရ ၂၇ ၁၉ ၄၆ 

တ  သုိလ်/က ာလိပ် အ င ့်ရိှသ   း ကရ - - - 

         …                             ။ 

        ။ ။  ဇ                                                                       
                                                    /                      
                      ။                                             ဇ                             
                                                            ။                          

                                                                 /      
                 ။ 
      -                                    (Grade 8)                   
       ‘                       ’                          (Grade 3)      

                (         )                     (    -                    ) 
             ‘                     ’                       ။ ‘                     
       (  -       ) ’                                                               
               ။           (Grade 4)                                 

                    ‘                       ’                       ။              
                                                                                  
‘            ’                               ။ 



                ။          ။ က ျေ း ရွာသ ် စ ာမ တတ်သ မရ ှိပ ။ မ  လတန ်း ၊ အလယ်တန ်း ၊ အ  ်တန်း 

အ င ့ ိ်တတ်ကခမာ ်  ကသာ်လ ်း  ွဲ့ရ သ မျေ ား မ ရိှကသး က  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိ ရ ပ  သ ်။ 

( -၂)                  
ဇ    (၃၁)                 

                               

မ  လတန ်း ၁၆ ၇ ၂၃ 

အလယ်တန ်း ၉ ၉ ၁၈ 

၃၅ 

                               

အ  ်တန်း ၂ ၄ ၆ 

တ  သုိလ်/က ာလိပ်  - - - 

         …  (၁)                   (၂)                ။ 

        ။ ။  ဇ                                                                       

                                                          /                    

                                             ။          ‘                         ’ 

                                                                       ။ 

                ။       ။ က ျေ း ရွာရ ှိ လ ်ရ ှိပ ာသင ်  ား သ  း ကရမ ှာ မ  လတန ်း (၂၃)  း ၊ အလယ် 

တန ်း (၁၈)  း ၊ အ  ်တန်း (၆)  း တ ်ကရ ာ ်က  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 
( -၃)                                                
ဇ    (၃၂)                                               

                         

 ။  က ျေ ာင ်း အ င့် မ  လတန ်း                    မ  လနွ ် 

အလယ်တန ်း(ြေွဲ)     အလယ်တန ်း  

အ  ်တန်း(ြေွ)ဲ          အ  ်တန ်း  

 ။  ရွာမ ှအ ွာအကဝ း(မ ိုင ်) ၀ မှ ၁ မုိင ်                         

၁ မုိင ် မ ှ ၃ မ ိုင ်  
၁၅ မ ိုင ် မှ ၂၀ မ ိုင ် 

၂၀ မ ိုင် အ  ် 

ဂ ။ သယ်ယ ပို က ာင ်ကရ း ဝ န်က ာင ်မ  ကခြေလျေင်            စ  ် ီး        

 ုိင ် ယ်             ား 



ဃ။ စ ာသင ်က ျေ ာင်း   စုစ ုကပ  င်း   မ ်းြေင ်း ဧရ ိယာ 
(စ တုရ န ်း ကပ) 

 

 ။ အမိုး ၊ နံရ ံ၊ အြေင ်း အရ ်အကသွး က ာင ်း           သင ့်     ့ံ         

စ ။ က ျေ ာင ်း သံုးပ ရိက ာဂ 

    လုကံလာ ်မ  

လုကံလာ ်မ ရ ှိသ ် 

မ လုကံလာ ်ပ                  
၃၆ 

                         

 ။ က ျေ ာင ်း အိမ်သာ အကခြေအကန က ာ င ်း              သင ့်        ံ့           မ ရ ှိ 

ဇ ။ က ျေ ာင်း အာ ာရ တို ်က  း မ   တ ို ်က  းမ  ရှိသ ်  

တ ို ်က  းမ   မ ရိှပ  

စ ျေ ။ က ျေ ာင်း  ရ ာ/မ  း ကရ               

အစ ိုးရ ြေန်  ၃ ၁ ၂ ၁၅ 

က ျေ း ရွာြေန ်  - - - 

         …  ( ၁)                           -                   (၂)            ။ 

        ။ ။                                 (      ဂ)                   ။       
                                  (          =      ×   )                     
                                                                     ။ 
                ။       ။ က ျေ း ရွာရ ှိ စ ာသင ်က ျေ ာင်း သ ် အလယ်တန ်း အ င ့်ရှိပ  သ ်။ က ျေ ာင်း 

သံုးပ ရ ိက ာမ ျေ ား လုကံလာ ်စ ွာမ ရ ှိက  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 
( -၄)                        ဿ   

ဇ   (၃၃)                       ဿ       

       /  ဿ                 

က ျေ ာင်း  ရ ာ/မ ရ ရိှန ိုင ်မ  လုကံလာ ်          မ လုကံလာ ် 

တပ  ့ ်-  ရ ာ အြေျေ ိုး ၄၀ : ၁ ကအာ ်          ၄၀ : ၁ အ  ်  

မ  လတန ်း ပ  ာ က ျေ ာင ်း  ွ ်န  န်း မ ရ ှ ိ          န  ်း လ တ ်          မ ျေ ား 

မ သန ်စွမ်း သ မျေ ား အတွ ်ပ ာကရး အ  း အစ ီအစ  ် ရ ှ ိ                                                မ ရ ှိ     



က ျေ ာင်း သံုးစ ာအပု ်န ှင့် စ ာကရး  ိရ ိယာ လုကံလာ ်                  မ လံုကလာ  ်  

 င ်း ရဲကသာ မ ိသား စ ုမျေ ား အတွ ် က ျေ ာင်း စ ရိတ် 
မ တ ်န ိုင ်မ  

ခမ င့်                                  အသင ့်အတင ့်     
 

က ျေ ာင်း အား  စ ား  ုိင်ရ ာပ စ   း် မ ျေ ား လ ်လမ်ှး မ ီမ  မ ရ ှိ                                               န  ်း                   

၃၇ 

       /  ဿ                 

မ ိ  ရ ာအသင ်း  အြေန်း    က ာင ်း               သင ် ့                  ့ံ  

         …  ( ၁)                           -                   (၂)            ။ 

                ။        ။ က ျေ း ရွာရ ှ ိ စ ာသင ်က ျေ ာင်း    ရ ာ/မ မ ျေ ား  အင်အား မ ှာ လုကံလာ ်မ ရ ှိ 

က  ာင ်း ကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(ဇ)                         

(ဇ-၁)                      ဂ      
ဇ   (၃၄)                 ဂ      

       ဂ           /            

၁ ဝ မ်း ပ ျေ  ်ဝ မ ်း ကလ ာ    ခမ င ့်                 န ိမ့်            မ ရိှ    

၂ ကသွး လွန ်တုပ်က ွး    ခမ င ့်                 န ိမ့်         မ ရ ှိ    

၃   ်ဖျေ ား    ခမ င ့်                 န ိမ့်            မ ရိှ    

၄ အသ ်  လမ်း က  ာင ်း   း စ  ်ကရ ာဂ     ခမ င ့်                 န ိမ့်            မ ရိှ    

၅ HIV,AIDS,လိင်မ ှတစ် င ့်  း စ  ်န ိုင်ကသာ 
ကရာဂ မ ျေ ား 

   ခမ င ့်                 န ိမ့်            မ ရိှ    

၆ တီ ီ    ခမ င ့်                 န ိမ့်         မ ရ ှိ    

၇  ီး ြေျေ ို    ခမ င ့်            န ိမ့်            မ ရိှ    

၈ ကသွး တိုး    ခမ င ့်            န ိမ့်            မ ရိှ    

၉ အသဲကရ ာဂ  ( ီ၊စီ)    ခမ င ့်                 န ိမ့်         မ ရ ှိ    

၁၀ အာ ာရ ြေျေ ို့ တဲ့မ     ခမ င ့်                 န ိမ့်         မ ရ ှိ    



၁၁ အခြေား   း စ ်န ိုင ်ကသာ ကရာဂ မ ျေ ား    ခမ င ့်                 န ိမ့်            မ ရိှ    

         …  ( ၁)                           -                                      (၂)         

             /                       ။ 

                ။      ။ က ျေ း ရွာတွင ် ကသွး တိုး န ှင ့်  ီး ြေျေ ိုကဝ ေန ာရ ှင်မျေ ား က  ာင်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ   

သ ်။ 

၃၈ 

(ဇ-၂)            (၁၂)                            

ဇ   (၃၅)            (၁၂)                            

                       (ရိှ၊ မ ရ ှိ အမှန ်ခြေစ ်ရ န်)          

၁ အ ုပ်ကရာဂ    

၂  ံု ုိ ၊   ်  ာ၊ကမး ြေိုင်န ှင ့် အသ ်းကရ ာင ်အသား ဝ     

၃ ပ ိုလီယုိကရ ာဂ    

၄ ကမး ြေိုင်( ိုယ်ဝ န်က ာင ်  ာလအတွင်း)   

၅ ဝ  ်သ ်ကရ ာဂ    

၆ အခြေား စုကပ  င ်း  ာ ွယ်က း  ိးု န ှံမ    

၇ 
အာ ာရ မ ှတ်တမ်း ယ မ  (အရပ်အခမ င ့်၊ အ ကလး ြေျေ န်ိ၊ 

လ ်ကမ ာင ်း ပ တ်) 
  

၈ အာ ာရ ပ  ာကပး အစီအစ  ်   

         …  ( ၁)                           -                                      (၂)         
             /                       ။ 

                ။         ။ က ျေ း ရွာတွင ် ာ ွယ်တို ်က  း ိးု န ှံမ မျေ ား  ုိ သ ် ုိင ်ရ ာ ျေ န်း မ ာကရး 

ဝ န် မ်း မ ျေ ား မှလစ  ်က ာင ်ရ ွ ်ကပ း က  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

 (ဇ-၃)                          (      /              ) 

ဇ    (၃၆)                                           

                                  (     )      /                

က ျေ း လ ် ျေ န်း မ ာကရး  ာန/ ၀ မှ ၁ မုိင ်                                             ရ ှိ  



 ာန ြေွဲ ၁ မုိင ် မ ှ ၃ မ ိုင ်  

၃ မ ိုင ် မှ  ၅ မုိင ် 

၅ မုိင ် မ ှ၁ ၀ မ ိုင် 

၁ ၀ မ ိုင ် အ  ် 

                  မ ရ ှိ          

 

၃၉ 

                                  (     )      /                

တို ်န ယ်က း  ုံ 

၀ မှ ၁ မုိင ်          

၁ မုိင ် မ ှ ၃ မ ိုင ်              

၃ မ ိုင ် မှ  ၅ မုိင ်  

၅ မုိင ် မ ှ၁၀ မ ိုင်  

၁၀ မ ိုင ် အ  ် 

                    ရ ှိ  

                  မ ရ ှိ          

 

မမ ို့ န ယ်က း  ုံ 

၀ မှ ၁ မုိင ်                   

၁ မုိင ် မ ှ ၃ မ ိုင ် 

၃ မ ိုင ် မှ  ၅ မုိင ် 

၅ မုိင ် မ ှ၁၀ မ ိုင် 

၁၀ မ ိုင ် အ  ်  

                    ရ ှိ  

                  မ ရ ှိ          

 

က း  ုိင ် 

ရ ွာတွင ် (သုိ မ ုတ်) ရွာအန ီး 

အန ား တွင် က း  ုိင ်ရ ှိသ ်   

ရ ွာတွင ် (သုိ မ ုတ်) ရွာအန ီး 

အန ား တွင် က း  ုိင ်ရ ှိသ ်  

က း ိုင ်တ ွင ် က းဝ  းမ ျေား ုိ 

စ န စ်တ  ျေသုိကလှာင ် ားသ ်  

က း ိုင ်တ ွင ်က းဝ  းမ ျေား ုိစ န စ် 

တ  ျေသုိကလှာင ် ားခြေင ်းမ ရိှပ   

         …  ( ၁)                           -                                      (၂)         

             /                       ။ 



                ။      ။ က ျေ းရ ွာတွင ် က ျေ း လ ်က း ကပး ြေန ်း ရိှကသာ်လ ်း က း ဝ  း ပ စ  း် မ ျေ ား နှင့် 

အြေန ်း ၊  ုတင်မျေ ား လုကံလာ ်မ မ ရိှက  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

၄၀ 

(  )                                  

(  -၁)                    

ဇ    (၃၇)                    

              

              
    

                
   

            
               

                
(               

            
       ‘   ’          

‘    ’) 

            
(                

                   
          ‘   ’        

                   ။ 
‘    ’          

                 ) 

                 
                      

           
(               

                      
                     

            ) 

ကရတွင ်း ၃       ရ ှ ိ          မ ရိှ   က ာင ်း     သင့်      ံ့  
ကန ွ                
မ ိုး                 
က ာင ်း      

အဝီစ ိတွင်း/ 
စ  ်တပ် 

၇       ရ ှ ိ          မ ရိှ   က ာင ်း     သင့်      ံ့  
ကန ွ                
မ ိုး                 
က ာင ်း      

အဝီစ ိတွင်း/ 
တုံ င် 

၄၂       ရ ှ ိ          မ ရိှ   က ာင ်း     သင့်      ံ့  
ကန ွ                
မ ိုး                 
က ာင ်း      

မ ိုးကရ 
သုိကလှာင ် န ် 

-       ရ ှ ိ          မ ရိှ  က ာင ်း     သင့်      ံ့  
ကန ွ          
မ ိုး              
က ာင ်း     

ခမ စ်/ကြေျေ ာင ်း ကရ -       ရ ှ ိ          မ ရိှ  က ာင ်း     သင့်      ံ့  
ကန ွ          
မ ိုး              
က ာင ်း     



ကရ န် -       ရ ှ ိ          မ ရိှ  က ာင ်း     သင့်      ံ့  
ကန ွ          
မ ိုး              
က ာင ်း     

၄၁ 

              

              
    

                
   

            

               
                
(               

            

       ‘   ’          
‘    ’) 

            

(                
                   

          ‘   ’        
                   ။ 

‘    ’          
                 ) 

                 

                      
           

(               
                      

                     
            ) 

စ ိမ့်စ မ ်း ကရ -       ရ ှ ိ          မ ရိှ  က ာင ်း     သင့်      ံ့  
ကန ွ          
မ ိုး              
က ာင ်း     

         …  ( ၁)                              (၂)                           -                   
                   (၃)           ဇ          ။ 
                ။         ။ က ျေ း ရွာတွင ် ကရတွင ်း ၊ အဝီစိတွင ်း တံု င ်၊ အဝီစိတွင ်း စ  ်တပ်တို မှ 

ကသာ ်သံုးကရ  ိုအသံုးခ ပ ုရ ကသာက  ာင ့် ကသာ ်သံုးကရ အရ ်အကသွး မ ှာ အသင ့်အတင ့်သာရ ှိက  ာင ်း 

ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(  -၂)                      (                                          ) 

ဇ    (၃၈)                  

                                                              

                                    

ကရ ဲွ အမိ ်သာ - 

ကရကလာင ်း/ ယင ်လုံအိမ်သာ ၅ ၂ 

                                     

တွင ်း/ဇလား အမိ ်သာ - 

တွင ်း မ ရိှ အမိ ်သာ - 

အမိ ်သာမ ရ ှိ - 



         …  ( ၁)                              (၂)                           -                   
                   (၃)                     /                       ။ 

၄၂ 

                ။         ။ က ျေ း ရွာရ ှိ အမိ ်က ာင ်စ ုဝ င်မျေ ား သ ် သန  ်ရ ှင ်း ကသာကရကလာင ်း ယင ်လုံ 
အမိ ်သာ ိုသာ အသံုးခ ပ ု  က  ာင်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 
( )     -        

ဇ    (၃၉)     -        

    
                                       

                                       
             

                           
                            

                  
             

၁ 
က ျေ း ရွာစ ီမံအုပ်ြေျေ ုပ်မ စ နစ်တွင ်အမ ျေ ိုး သမီး မ ျေ ား 
တ ်  စွာ ပ  ဝင်မ /ကြေ င်း က ာင ်မ  

        ရ ှိ            မ ရ ှိ  

၂ 
က ျေ း ရွာဖ ွံ့မဖ ိုး ကရး လုပ်င န်း မ ျေ ား နှင့်အဖ ွဲ့အစ  ်းမ ျေ ား 
တွင ်အမ ျေ ိုး သမ ီး မ ျေ ား တ ်  စွာပ  ဝ င်က ာင ်ရ ွ ်မ  

        ရ ှိ            မ ရ ှိ  

၃ 
လွန ်ြေဲ့ကသာန ှစ ်အတွင ်း က ျေ း ရွာအတွင်း ရ ှိ မ ိန်း   
ကလး မ ျေ ား/ အမျေ ိုး သမ ီး မ ျေ ား အား သံသ ယခဖ စ ်ဖွယ် 
အ  မ်း ဖ  ်မ  (သုိ ) တိုင်  ား မ  မျေ ား 

ရ ှိ                    မ ရ ှိ  

၄ 
အမျေ ိုး သမီး ကရး ရ ာ အ  မ်း ဖ  ်မ မ ျေ ား အတွ ်  ပ 
ကေန ှင့် တရ ား မ  တမ  ုိင ်ရ ာမ ျေ ာအတွ ် လ  ု  
အသိ အခမင ်ရ ှိမ  

        ရ ှိ            မ ရ ှိ  

         …  ( ၁)                       (၂)                           -                              
      ။ 
                ။     ။ က ျေ း ရွာရ ှိ အမျေ ိုး သမီး မ ျေ ား သ ် 

က ျေ း ရွာ လ မ စ ီး ပွား ဖ ွံ့မဖိုး တိုး တ ်ကရ း လုပ် င န်း မ ျေ ား တွင ် ပ  ဝ င်က ာင ်ရ ွ ်မ အား န  ်းကန က  ာင်း 
ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(ဋ)                             
(ဋ-၁)                       

ဇ    (၄၀)                               

                          
     

     

         

           

           

               

          

(     ) 

ရ ွာတွင ်း လမ်း 
၁ ၂ ၃ 
၄    ၅ 

က ာင ်း     

သင ် ့      
 ံ့  

၆ လမှ ၁ န ှစ် 

၂န ှစ်မှ ၅ န ှစ်   

၅ နှစ ်အ  ်  

ပ ွင့်လင ်း ရ ာသီ  

တ စ်န ှစ်ပ တ ်လုံး    

၀-၁ မ ိုင်                

၁-၅ မ ိုင်  
၅-၁၀ မ ိုင ် 



၁ ၀ မုိင ်အ  ် 

၄၃ 

                          
     

     
         

           
           

               
          

(     ) 

ြေျေ  ်း  ပ်လမ်း 
၁ ၂ ၃ 

၄    ၅ 

က ာင ်း     
သင ် ့      

 ံ့  

၆ လမှ ၁ န ှစ် 
၂န ှစ်မှ ၅ န ှစ်   

၅ နှစ ်အ  ်  

ပ ွင့်လင ်း ရ ာသီ  

တ စ်န ှစ်ပ တ ်လုံး    

၀-၁ မ ိုင်                

၁-၅ မ ိုင်  

၅-၁၀ မ ိုင ် 
၁ ၀ မုိင ်အ  ် 

ရ ွာြေျေ င်း   ်လမ်း 
၁ ၂ ၃ 
၄    ၅ 

က ာင ်း     

သင ် ့      
 ံ့  

၆ လမှ ၁ န ှစ် 
၂န ှစ်မှ ၅ န ှစ်   

၅ နှစ ်အ  ်  

ပ ွင့်လင ်း ရ ာသီ  

တ စ်န ှစ်ပ တ ်လုံး    

၀-၁ မ ိုင်                

၁-၅ မ ိုင်  
၅-၁၀ မ ိုင ် 
၁ ၀ မုိင ်အ  ် 

         …                           -                 ။ 

        ။ ။           -၁                -၂                -၃          -၄           -၅ ။ 

                ။      ။ က ျေ း ရွာ   လ ်ရ ှိလမ ်း မ ျေ ား မှာ ကခမသား လမ်း ခဖ စ်ကသာက  ာင ့် ြေိုင ်ြေံ့မ မရ ှိပ ။ 

ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ   သ ်။ 

(ဋ-၂)                        

ဇ   (၄၁)                        

      

           

          

(                ) 
          

         

           

           

               

 ိပ်ြေံတံတား 
 က ာင ်း      

သင ့်        

 ံ့ 

၆ လမှ ၁ န ှစ် 
၂န ှစ်မှ ၅ န ှစ် 
၅ နှစ ် အ  ် 

ပ ွင့်လင ်း ရ ာသီ 
တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး 

 ွန် ရ စ် 
တံတား 

 က ာင ်း      
သင ့်        

 ံ့ 

၆ လမှ ၁ န ှစ် 
၂န ှစ်မှ ၅ န ှစ် 

၅ နှစ ် အ  ် 

ပ ွင့်လင ်း ရ ာသီ 
တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး 

သစ ်သား 
တံတား 

 က ာင ်း      

သင ့်        
 ံ့ 

၆ လမှ ၁ န ှစ် 

၂န ှစ်မှ ၅ န ှစ် 
၅ နှစ ် အ  ် 

ပ ွင့်လင ်း ရ ာသီ 
တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး 

က ိုး တံတား 
 က ာင ်း      

သင ့်        
 ံ့ 

၆ လမှ ၁ န ှစ် 
၂န ှစ်မှ ၅ န ှစ် 
၅ နှစ ် အ  ် 

ပ ွင့်လင ်း ရ ာသီ 

တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး 

၄၄ 



      
           

          
(                ) 

          
         

           
           

               

ဝ  း တံတား 
 က ာင ်း      

သင ့်        
 ံ့ 

၆ လမှ ၁ န ှစ် 
၂န ှစ်မှ ၅ န ှစ် 
၅ နှစ ် အ  ် 

ပ ွင့်လင ်း ရ ာသီ 
တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး 

ကရ ပ န်  
က ာင ်း            

သင ့်              
 ံ့ 

၆ လမှ ၁ န ှစ်  
၂န ှစ်မှ ၅ န ှစ် 
၅ နှစ ် အ  ် 

ပ ွင့်လင ်း ရ ာသီ 

တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး  

ကရက ျေ ာ်  
က ာင ်း            
သင ့်              

 ံ့ 

၆ လမှ ၁ န ှစ်  
၂န ှစ်မှ ၅ န ှစ် 
၅ နှစ ် အ  ် 

ပ ွင့်လင ်း ရ ာသီ 
တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး  

         …                            -                 ။ 

                ။     ။ က ျေ း ရွာတွင ် မ  ်သ ့တ်ံတား မ ှမရ ှိက  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(ဋ-၃)                             
ဇ    (၄၂)                             (                      (     )            

                                      ။) 

                          (     )                                          

ခမ စ်က  ာင ်း 

၀ မှ ၁ မုိင ်  

၁၁ မ ှ၂၀ မုိင ်  
၂၁ မ ှ၅ ၀ မုိင ် 

၅ ၀ မုိင ် အ  ်  
အသံုးမ ခပ ုပ     

၁          ၂  ၃ 
ပ ွင့်လင ်း ရ ာသီ  

တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး  

ပ င်လယ်ကရ က  ာင ်း 

၀ မှ ၁ မုိင ် 
၁၁ မ ှ၂၀ မုိင ် 
၂၁ မ ှ၅ ၀ မုိင ် 
၅ ၀ မုိင ် အ  ် 

အသံုးမ ခပ ုပ           

၁      ၂      ၃ 
ပ ွင့်လင ်း ရ ာသီ 

တစ ်နှစ ်ပတ်လုံး 

         …                           -                 ။ 
        ။ ။ ၁ “               ၂-         ၃-      ။ 

၄၆ 

                ။     ။ က ျေ း ရွာတွင ်ကြေျေ ာင ်း င ယ်သာရ ှိ  မ ိုးရ ာသီ သာ စ  ်တပ်ကလမှ ျေ ား သာ ရ န်ဖန ် 

ရ န်ြေ သွား လာလျေ  ်ရ ှိက  ာင်း ကလ့လာက တွ့ရ ှိရပ  သ ်။ 



(ဋ-၄)                                               

ဇ    (၄၃)                           

           

     

     

       

    

    

    

    

         

         

        

         

     

  ဂ   
    

      

      

     

      

အကရ အတွ ် - - ၉ ၃၀ - ၆ - - - 

         …                             ။ 

                ။      ။ က ျေ း ရွာသ ်  ုန်း လမ်း  ုိအမ ျေ ား အား ခဖ င့်သာ အ ိ  ား   သွား လာ 

အသံုးခ ပ ု  က  ာင်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

( )                  

ဇ    (၄၄)                          

                                                      

မ  ာ ာတ်အား လိငု ်း - က ာင ်း    သင ် ့    ့ံ    မ ကခဖ ုိပ      ရ ှ ိ      မ ရိှ 

 ုိလာစ န စ ် ၅ ၂ က ာင ်း    သင ် ့  ့ံ    မ ကခဖ ုိပ      ရ ှ ိ      မ ရိှ  

အကသး စ ား ကရအား လ ပ်စ စ ် - က ာင ်း    သင ် ့    ့ံ    မ ကခဖ ုိပ      ရ ှ ိ      မ ရိှ 

ေီဇယ်သံုးအင ်ဂျေ င ် - က ာင ်း    သင ် ့    ့ံ    မ ကခဖ ုိပ      ရ ှ ိ      မ ရိှ 

ကလစ ွမ်း အင် - က ာင ်း    သင ် ့    ့ံ    မ ကခဖ ုိပ      ရ ှ ိ      မ ရိှ 

ဇီဝ ကလာင ်စ ာ - က ာင ်း    သင ် ့    ့ံ    မ ကခဖ ုိပ      ရ ှ ိ      မ ရိှ 

အမျေ ိုး အမ ်ြေွဲခြေား ကဖာ်ခပ ခြေင ်း 

မ ခပ ုနုိင ်ကသာလ ပ ်စ စ် ာတ်အား 
ကပး စ နစ် 

- က ာင ်း    သင ် ့   ့ံ    မ ကခဖ ုိပ   ရ ှိ       မ ရ ှိ 

လ ပ ်စ စ်မီး အသံုးမ ခပ ုနုိင ်ကသာ -   

         …  ( ၁)                              (၂)                          -                 ။ 

                ။   ။  က ျေ း ရွာရ ှ ိ  ုိလာ/  ် ရီစ နစ် ိုသာ မ ီး လင်း ကရး အတွ ် အသံုးခ ပ ု   

က  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

၄၇ 

(ဍ)                                               
ဇ    (၄၅)                                                      

                         ဂ              



         ၅ ၀ ၁ ၉ ၂၇ - 

         …                              ။ 
                ။       ။ က ျေ း ရွာတွင ်   ်သွယ်ကရ း န ှင့် သတင ်း အြေျေ  ်အလ ်မ ျေ ား ရ ရိှရန ် ဖ ုန ်း ခဖ င့် 

သာ အသံုးခ ပ ုမ  မျေ ား က  ာင်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

(၄၆)                                  

ဇ    (၄၆)                                         

                                                        

လ ငယ်မျေ ား အန ား ယ အပ န်း ကခဖရ န် ကန ရ ာမ ျေား 

ကပျေ ာ်ပွဲရ  င်ပွဲမ ျေ ား ရိှခြေင ်း 
                 ရိှ                      မ ရ ှိ                  

လ မ ကရ း လုပ်င န်း မ ျေ ား တွင ် ပ  ဝ င်မ               က ာင ်း           သင ့်         ့ံ          

 ာသာကရး လုပ်င န်း မ ျေ ား တွင ် ပ  ဝ င်မ               က ာင ်း           သင ့်         ့ံ          

အား  စ ား နှင ့် ာယကလ့ ျေ င့်ြေန်း မ ျေ ား ခပ ုလုပ်ရ န် 

ကန ရ ာနှင ့်အက ာ ်အ  ခပ ုပ စ  း် မ ျေ ား ရိှခြေင ်း 
             က ာင ်း           သင ့်         ့ံ          

ဖ ွံ့မဖိုး ကရး လုပ်င န ်း မ ျေ ား တွင ်ပ ဝင်မ               က ာင ်း           သင ့်         ့ံ          

 ိုးရ ာ ကလ့ ုံး စ ံမျေ ား နှင ့် ယ ်က ျေ း မ အကမ ွအန ှစ်မျေ ား 

 ိန ်း သိမ်း ကစ ာင့်ကရ ှာ ်ခြေင်း တွင ်ပ ဝင်မ  
              မ ရ ှိ                 န  ်း         မျေ ား 

စ ိတ်ဝင်စ ား ရ ာမ ျေ ား  ုိမ ိမိ ိုယ်တိုင်ကလ့လာသင ်ယ  

န ိုင်မ ့်ကန ရ ာမ ျေ ား ၊လ င ယ်ရ ိပ်သာမ ျေ ား ၊စ ာ   ်တ့ို ် 

မ ျေ ား စ သ ်တို တွင် ဝ င ်ကရ ာ ်ကလ့လာ သင ်ယ န ိုင ်ခြေင်း 

                ရ ှ ိ                             မ ရိှ           

         …                             -             ။ 

                ။        ။ က ျေ း ရွာတွင ် စ ာ   ့်တိ ု ် မ ရိှခြေင ်း က  ာင့် အမိ ်က ာင ်စုဝ င ်မျေ ား သ ် 

အသိပ ာ  ုသုတမျေ ား လ ်း န  ်းပ  း က  ာင်း ကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

၄၈ 
( )                                                    

( -၁)                                                  
ဇ    (၄၇)                                                             

                             

တယ်လဖီ ုန ်း လိင်ုး ၊ တယ်လဖီ ုန ်း တာဝ  တုိင ်မျေ ား ၊က  း 
န န်း လိငု ်း ၊ အင်တာန  ်လိုင ်း ၊  ုပ်ခမ င်သံ  ား လိငု ်း ၊                 ရ ှိ                          မ ရိှ           



ကရေီယုိလုိင ်း စ သာ  ်သွယ်ကရ း န ှင့် သတင ်း အြေျေ  ် 
အလ ်ခဖ န် ကဝခြေ င ်း  ုိင ်ရ ာအက ာ ်အ  ခပ ု 
အက ာ ်အ မ ျေ ား ရ ှိခြေင်း 
အာမ ြေံလုပ်င န်း မ ျေ ား  ဝန်က ာင ်မ မ ျေ ား  ိုရရ ှိနုိင ်ခြေင်း                 ရ ှိ                          မ ရိှ           

လ  ုအကခြေခပု သ ာဝ က း အန ရ ာယ်ကလ  ာ့ြေျေ ကရး 

အစ ီအစ  ်                 ရ ှိ                          မ ရိှ           

မ  ြေင်း မ ျေ ား  ာ ွယ်တား  ီး ကလျေ ာ့ြေျေ ကရး အတွ ် 

ရ ဲ  ် ုိင ်ရ ာမ ျေ ား မှဝ န ်က ာင ်မ ကပး ခြေင်း 
                ရ ှိ                      မ ရ ှိ   

         …                             -                 ။ 

                ။       ။ က ျေ း ရွာတွင ် အာမ ြေံလုပ်င န်း မ ျေ ားမ ရ ှိကသာ်လ ်း တယ်လဖီ ုန ်း တာဝ  တုိင ် 

မ ျေ ား ရိှခြေင ်း ၊ သရ  ် ုန ်း တို ်န ယ်ရ ဲစ ြေန်း နှင ့် နီး စ ပ်ကန ခြေင ်း တုိ က  ာင ့် က း  င်းလု ံြေု ံမ ရ ှိကန က  ာင်း 

ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 

 ( -၂)                  

ဇ    (၄၈)                          

                 

        

                                                  

စ ိုးရိမ်ရ သ ် 

သာမ န ် 

မ ရ ှိ                                

စ ိုးရိမ်ရ သ ် 

သာမ န ် 

မ ရ ှိ                               

စ ိုးရိမ်ရ သ ် 

သာမ န ် 

မ ရ ှိ                           

စ ိုးရိမ်ရ သ ် 

သာမ န ် 

မ ရ ှိ                             

         …                             -                                    ။ 
                ။        ။ က ျေ း ရွာတွင ် မ  ြေင ်း ခဖ စ်ပွား မ  မရ ှိက  ာင ်း ကလ့လာကတွ့ ရ ှိရပ  သ ်။ 


